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Originalanweisungen

BEDIENUNGSANLEITUNG - Diese Bedienungsanleitung enthélt wichtige Informationen, welche Sie vor
Inbetriebnahme des Gerates unbedingt sorgfaltig durchlesen sollten.

Achtung:

Die Nichtbeachtung der Gebrauchs- und Serviceanweisungen sowie jeglicher Eingriff, der das Betreiben des
Gerétes in gedffnetem Zustand (z.B. gedffnetes Gehause) erlaubt, fihrt zu erheblichen Gesundheitsschéaden.
SERVICEABWICKLUNG FUR DEUTSCHLAND, siehe Seite 105.

Instructions Originales

MODE D’EMPLOI - Ce mode d’emploi du four contient des informations importantes, que vous devez lire
avant d’utiliser votre four & micro—ondes.

Avertissement:

Des risques sérieux pour la santé peuvent étre encourus si ces instructions d'utilisation et d'entretien ne sont pas
respectées ou si le four est modifié de sorte qu'il soit possible de le faire fonctionner lorsque la porte est ouverte.

NL

Originele instructie

GEBRUIKSAANWIJZING - Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke informatie die u dient te lezen alvorens
u de oven in gebruik neemt.

Waarschuwing:

Het niet naleven van de gebruiks- en onder- houdsvoorschriften evenals elke ingreep die het mogelijk maakt dat het
toestel in niet-gesloten toestand in werking kan gesteld worden, kan leiden tot ernstige gezondheidsletsels.

Istruzione Originale

MANUALE D’ISTRUZIONI - Questo manuale contiene informazioni importanti, che dovete leggere prima di
usare il forno.

Avvertenza:

La mancata osservanza di queste istruzioni sull'uso e sulla manutenzione del forno, o I'alterazione del forno che
ne permetta I'uso a sportello aperto, possono costituire un grave pericolo per la vostra salute.

Instruccién original

MANUAL DE INSTRUCCIONES - Este manual contiene informaciéon muy importante que debe leerse antes
de utilizar el horno.

Advertencia:

Pueden presentarse serios riesgos para su salud si no respeta estas instrucciones de uso y mantenimiento, o si
el horno se modifica de forma que pueda ponerse en funcionamiento con la puerta abierta.
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Originalni navod

Navod k pouziti - Tento navod k pouziti obsahuje dulezité informace, které byste si pfed zahajenim pouzivani
mikrovinné trouby méli peclivé precist.

Dulezité:

Pokud nedodrzite instrukce uvedené v tomto manualu nebo upravite zafizeni tak, aby fungovalo s otevienymi
dvefmi, zvySujete vazné riziko poskozeni zdravi.

Eredeti Utmutato

Kezelési utmutato - A kezelési itmutaté fontos informaciokat tartalmaz. Olvassa végig figyelmesen a
mikrohulldmu sité hasznalata el6tt!

Fontos:

A jelen kezelési Gtmutaté elGirasainak be nem tartasaval, illetve a mikrohullamu sté nyitott ajtaju miikddését
lehet6vé tevé moédositaval sulyos egészségkarosodasi kockazatot vallal!
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Originalny navod

Navod na obsluhu - Tento ndvod na obsluhu obsahuje délezité informéacie, ktoré by ste si mali pred
uvedenim zariadenia do prevadzky bezpodmieneéne preditat.

Upozornenie:

Nedodrzanie pokynov na pouzitie alebo servisnych pokynov rovnako ako i akykolvek zéasah, ktory dovoluje
prevadzkovanie zariadenia v otvorenom stave (napr. otvoreny kryt), méze viest k zavaznému poskodeniu
zdravia osob.
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Oryginalna instrukcja

Instrukcja obstugi - Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje, z ktérymi trzeba sie zapoznaé
czytajac uwaznie te instrukcje przed rozpoczeciem korzystania z kuchenki mikrofalowej.

Uwaga:

Nie przestrzeganie niniejszej instrukcji obstugi, albo przerabianie kuchenki, aby mogta funkcjonowaé przy
otwartych drzwiczkach, wiaze sie z powaznym ryzykiem uszkodzenia zdrowia.
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Originalna navodila

Navodila za uporabo - V teh navodilih za uporabo najdete pomembne informacije, ki jih pred uporabo pecice
pozorno preberite.

Pomembno:

Ce teh navodil za uporabo ne upoStevate ali pecico predelate, tako da deluje z odprtimi vrati, lahko to
resno$koduje vasemu zdravju.




@ 4 A. Entsorgungsinformationen fir Benutzer aus )

/ \ Privathaushalten

1. In der Europdischen Union
Achtung: Werfen Sie dieses Gerét zur Entsorgung bitte nicht in den
normalen Hausmill !
GemdB einer neuen EU-Richtlinie, die die ordnungsgemdfBe Ricknahme,
Achtung: Behandlung und Verwertung von gebrauchten Elekiro- und Elektronikgeréten
Ihr Produkt tréigt vorschreibt, missen elekirische und elekironische Altgerdte getrennt entsorgt
dieses Symbol. werden.
Es besagt, dass Nach der Einfihrung der Richtlinie in den EU-Mitgliedstaaten kénnen
Elektro- und Privathaushalte ihre gebrauchten Elektro- und Elektronikgerdte nun kostenlos
Elektronikgerdte an ausgewiesenen Ricknahmestellen abgeben*.
nicht mit dem In einigen Landern* kénnen Sie Altgerdte u.U. auch kostenlos bei lhrem
Haushaltsmill Fachhandler abgeben, wenn Sie ein vergleichbares neues Gerét kaufen.
entsorgt, sondern *) Weitere Einzelheiten erhalten Sie von Ihrer Gemeindeverwaltung.
einem getrennten Wenn lhre gebrauchten Elekiro- und Elekironikgerdte Batterien oder Akkus
Ricknahmesystem enthalten, sollten diese vorher entnommen und gemaf &rtlich geltenden
zugefihrt werden Regelungen gefrennt enfﬁorgt werden. ‘ ‘
Durch die ordnungsgeméfe Entsorgung tragen Sie dazu bei, dass

sollten. h .
\ ) Altgerdte angemessen gesammelt, behandelt und verwendet werden. Dies

verhindert mégliche schadliche Auswirkungen auf Umwelt und Gesundheit
durch eine unsachgemdfe Entsorgung.

2. In anderen Léndern auf3erhalb der EU

Bitte erkundigen Sie sich bei lhrer Gemeindeverwaltung nach dem
ordnungsgemdfen Verfahren zur Entsorgung dieses Gerdts.

Fir die Schweiz: Gebrauchte Elekiro- und Elekironikgerate kénnen kostenlos
beim Handler abgegeben werden, auch wenn Sie kein neues Produkt
kaufen. Weitere Ricknahmesysteme finden Sie auf der Homepage von
www.swico.ch oder www.sens.ch.

B. Entsorgungsinformationen fiir gewerbliche
Nutzer

1. In der Europdischen Union

Wenn Sie dieses Produkt fiir gewerbliche Zwecke genutzt haben und nun
entsorgen mochten:

Bitte wenden Sie sich an lhren SHARP Fachhdndler, der Sie iiber die
Riicknahme des Produkts informieren kann. Méglicherweise miissen Sie die
Kosten fir die Ricknahme und Verwertung tragen. Kleine Produkte (und
kleine Mengen) kénnen méglicherweise bei lhrer értlichen Ricknahmestelle
abgegeben werden.

Fir Spanien: Bitte wenden Sie sich an das vorhandene Ricknahmesystem
oder lhre Gemeindeverwaltung, wenn Sie Fragen zur Ricknahme lhrer
Aligerate haben.

2. In anderen Léndern auf3erhalb der EU

Bitte erkundigen Sie sich bei lhrer Gemeindeverwaltung nach dem
krdnungsgemdﬁen Verfahren zur Entsorgung dieses Gerdts. J
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Attention :

votre produit

comporte ce
symbole.

II signifie que les
produits électriques
et électroniques
usagés ne doivent
pas étre mélangés
avec les déchets
ménagers généraux.
Un systéme de
collecte séparé est
prévu pour ces

\ produits. )

/A. Informations sur la mise au rebut a I'intention\
des utilisateurs privés (ménages)

1. Au sein de I'Union européenne

Attention : si vous souhaitez mettre cet appareil au rebut, ne le jetez pas
dans une poubelle ordinaire !

Les appareils électriques et électroniques usagés doivent étre traités
séparément et conformément aux lois en vigueur en matiére de traitement,
de récupération et de recyclage adéquats de ces appareils.

Suite & la mise en oeuvre de ces dispositions dans les Etats membres, les
ménages résidant au sein de I'Union européenne peuvent désormais
ramener gratuitement* leurs appareils électriques et électroniques usagés
sur des sites de collecte désignés.

Dans certains pays*, votre détaillant reprendra également gratuitement
votre ancien produit si vous achetez un produit neuf similaire.

*) Veuillez contacter votre administration locale pour plus de
renseignements.

Si votre appareil électrique ou électronique usagé comporte des piles ou
des accumulateurs, veuillez les mettre séparément et préalablement au rebut
conformément a la législation locale en vigueur.

En veillant & la mise au rebut correcte de ce produit, vous contribuerez a
assurer le traitement, la récupération et le recyclage nécessaires de ces
déchets, et préviendrez ainsi les effets néfastes potentiels de leur mauvaise
gestion sur |'environnement et la santé humaine.

2. Pays hors de I'Union européenne

Si vous souhaitez mettre ce produit au rebut, veuillez contacter votre
administration locale qui vous renseignera sur la méthode d'élimination
correcte de cet appareil.

Suisse : les équipements électriques ou électroniques usagés peuvent étre
ramenés gratuitement au détaillant, méme si vous n'achetez pas un nouvel
appareil. Pour obtenir la liste des autres sites de collecte, veuillez vous
reporter & la page d'accueil du site www.swico.ch ou www.sens.ch.

B. Informations sur la mise au rebut a l'intention
des entreprises

1. Au sein de I'Union européenne

Si ce produit est utilisé dans le cadre des activités de votre entreprise et que
vous souhaitiez le mettre au rebut :

Vevillez contacter votre revendeur SHARP qui vous informera des conditions
de reprise du produit. Les frais de reprise et de recyclage pourront vous étre
facturés. Les produits de petite taille (et en petites quantités) pourront étre
repris par vos organisations de collecte locales.

Espagne : veuillez contacter I'organisation de collecte existante ou votre
administration locale pour les modalités de reprise de vos produits usagés.

2. Pays hors de I'Union européenne

Si vous souhaitez mettre ce produit au rebut, veuillez contacter votre
administration locale qui vous renseignera sur la méthode d'élimination

Kcorrecte de cet appareil. J




G / A. Informatie over afvalverwijdering voor \

/ \ gebruikers (particuliere huishoudens)

1. In de Europese Unie
Let op: Deze apparatuur niet samen met het normale huisafval weggooien!
Afgedankte elekirische en elektronische apparatuur moet gescheiden
worden ingezameld conform de wetgeving inzake de verantwoorde
Let op: king, ferugwinni I fgedankte elekirische en
: verwerking, terugwinning en recycling van afgedankte elekirische e
Uw 'product Is van elektronische apparatuur.
dit merk.teken Na de invoering van de wet door de lidstaten mogen particuliere
voorzien. huishoudens in de lidstaten van de Europese Unie hun afgedankte
Dit betekent dat elektrische en elektronische apparatuur kosteloos* naar hiertoe
afgedankte aangewezen inzamelingsinrichtingen brengen*.
elektrische en In sommige landen* kunt u bij de aanschaf van een nieuw apparaat het
elektronische oude product kosteloos bij uw lokale distributeur inleveren.
apparatuur niet *) Neem contact op met de plaatselijke autoriteiten voor verdere informatie.
samen met het Als uw elektrische of elekironische apparatuur batterijen of accumulatoren
normale huisafval bevat dan moet u deze afzonderlijk conform de plaatselijke voorschriften
mogen worden weggooien.
weggegooid. Door dit product op een verantwoorde manier weg te gooien, zorgt u
Er bestaat een ervoor dat het afval de juiste verwerking, terugwinning en recycling
afzonderlijk ondergaat en potentiéle negatieve effecten op het milieu en de menselijke
inzamelingssysteem gezondheid worden voorkomen die anders zouden ontstaan door het
voor deze verkeerd verwerken van het afval.

producten. 2. In andere landen buiten de Europese Unie

Als u dit product wilt weggooien, neem dan contact op met de plaatselijke
autoriteiten voor informatie omtrent de juiste verwijderingsprocedure.

Voor Zwitserland: U kunt afgedankte elekirische en elektronische apparatuur
kosteloos bij de distributeur inleveren, zelfs als u geen nieuw product koopt.
Aanvullende inzamelingsinrichtingen zijn vermeld op de startpagina van
www.swico.ch or www.sens.ch.

B. Informatie over afvalverwijdering voor
bedrijven

1. In de Europese Unie

Als u het product voor zakelijke doeleinden heeft gebruikt en als u dit wilt
weggooien:

Neem contact op met uw SHARP distributeur die u inlichtingen verschaft
over de terugname van het product. Het kan zijn dat u een
afvalverwijderingsbijdrage voor de terugname en recycling moet betalen.
Kleine producten (en kleine hoeveelheden) kunnen door de lokale
inzamelingsinrichtingen worden verwerkt.

Voor Spanje: Neem contact op met de inzamelingsinrichting of de lokale
autoriteiten voor de terugname van uw afgedankte producten.

2. In andere landen buiten de Europese Unie

Als u dit product wilt weggooien, neem dan contact op met de plaatselijke
Quforiteiten voor informatie omtrent de juiste verwijderingsprocedure. /
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Attenzione:

Il dispositivo &
contrassegnato da
questo simbolo, che
segnala di non
smaltire le
apparecchiature
elettriche ed
elettroniche insieme
ai normali rifiuti
domestici.

Per tali prodotti &
previsto un sistema

di raccolta a parte.

-

A. Informazioni sullo smaltimento per gli utenti
(privati)

1. Nell'Unione europea

Attenzione: Per smaltire il presente dispositivo, non utilizzare il normale
bidone della spazzatura!

Le apparecchiature eleftriche ed elettroniche usate devono essere gestite a
parte e in conformita alla legislazione che richiede il trattamento, il
recupero e il riciclaggio adeguato dei suddetti prodotti.

In seguito alle disposizioni attuate dagli Stati membri, i privati residenti
nella UE possono conferire gratuitamente le apparecchiature elettriche ed
elettroniche usate a centri di raccolta designati*.

In alcuni paesi*, anche il rivenditore locale pud ritirare gratuitamente il
vecchio prodotto se |'utente acquista un altro nuovo di tipologia simile.

*) Per maggiori informazioni si prega di contattare I'autorita locale
competente.

Se le apparecchiature elettriche o elettroniche usate hanno batterie o

accumulatori, |'utente dovra smaltirli a parte preventivamente in conformita

alle disposizioni locali.

Lo smaltimento corretto del presente prodotto contribuird a garantire che i
rifiuti siano sottoposti al trattamento, al recupero e al riciclaggio necessari
prevenendone il potenziale impatto negativo sull'ambiente e sulla salute
umana, che potrebbe derivare da un'inadeguata gestione dei rifiuti.

2. In paesi che non fanno parte dell'UE

Se si desidera eliminare il presente prodotto, contattare le autoritd locali e
informarsi sul metodo di smaltimento corretto.

Per la Svizzera: Le apparecchiature eletftriche o elettroniche usate possono
essere restituite gratuitamente al rivenditore, anche se non si acquista un
prodotto nuovo. Altri centri di raccolta sono elencati sulle homepage di
www.swico.ch o di www.sens.ch.

B. Informazioni sullo smaltimento per gli utenti
commerciali

1. Nell'Unione europea

Se il prodotto & impiegato a scopi commerciali, procedere come segue per

eliminarlo.

Contattare il proprio rivenditore SHARP che fornird informazioni circa il
ritiro del prodotto. Potrebbero essere addebitate le spese di ritiro e
riciclaggio. Prodotti piccoli (e quantitativi ridotti) potranno essere ritirati
anche dai centri di raccolta locali.

Per la Spagna: Contattare il sistema di raccolta ufficiale o I'ente locale
preposto al ritiro dei prodotti usati.

2. In paesi che non fanno parte dell'UE

Se si desidera eliminare il presente prodotto, contattare le autorita locali e

anormczrsi sul metodo di smaltimento corretto.

~

/
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Atencién:
su producto esta
marcado con este
simbolo.
Significa que los
productos eléctricos
y electrénicos
usados no deberian
mezclarse con los
residuos domésticos
generales.
Existe un sistema de
recogida
independiente para

\_ estos productos. /

4 N

A. Informacién sobre eliminacién para usuarios
particulares

1. En la Unién Europea

Atencioén: si quiere desechar este equipo, jpor favor no utilice el cubo de la
basura habituall

Los equipos eléctricos y electrénicos usados deberian tratarse por separado
de acuerdo con la legislacién que requiere un tratamiento, una
recuperacion y un reciclaje adecuados de los equipos eléctricos y
electrénicos usados.

Tras la puesta en prdctica por parte de los estados miembros, los hogares
de particulares dentro de los estados de la Unién Europea pueden devolver
sus equipos eléctricos y electrénicos a los centros de recogida designados
sin coste alguno *.

En algunos paises* es posible que también su vendedor local se lleve su
viejo producto sin coste alguno si Ud. compra uno nuevo similar.

*) Por favor, péngase en contacto con su autoridad local para obtener mas
detalles.

Si sus equipos eléctricos o electrénicos usados tienen pilas o
acumuladores, por favor deséchelos por separado con antelacién segin
los requisitos locales.

Al desechar este producto correctamente, ayudard a asegurar que los
residuos reciban el tratamiento, la recuperacién y el reciclaje necesarios,
previniendo de esta forma posibles efectos negativos en el medio ambiente
y la salud humana que de otra forma podrian producirse debido a una
manipulacién de residuos inapropiada.

2. En otros paises fuera de la Unién Europea

Si desea desechar este producto, por favor péngase en contacto con las
autoridades locales y pregunte por el método de eliminacién correcto.
Para Suiza: Los equipos eléctricos o electrénicos pueden devolverse al
vendedor sin coste alguno, incluso si no compra ningin nuevo producto.
Se puede encontrar una lista de otros centros de recogida en la pagina
principal de www.swico.ch o www.sens.ch.

B. Informacién sobre Eliminacién para empresas
usuarias

1. En la Unién Europea

Si el producto se utiliza en una empresa y quiere desecharlo:

Por favor péngase en contacto con su distribuidor SHARP, quien le
informard sobre la recogida del producto. Puede ser que le cobren los
costes de recogida y reciclaje. Puede ser que los productos de tamafio
pequefio [y las cantidades pequefias) sean recogidos por sus centros de
recogida locales.

Para Espafia: por favor, péngase en contacto con el sistema de recogida
establecido o con las autoridades locales para la recogida de los
productos usados.

2. En otros paises fuera de la Unién Europea

Si desea desechar este producto, por favor péngase en contacto con sus
Qutoridcdes locales y pregunte por el método de eliminacién correcto. J




Upozornéni:
Vas vyrobek je
oznacen timto

symbolem.
Znamena to, zZe je
zakazano likvidovat
pouzity elektricky
nebo elektronicky
vyrobek s béznym
domacim odpadem.
Pro tyto vyrobky je
k dispozici
samostatny sbérny

systém.

A. Informace o likvidaci pro uzivatele (domacnosti)

1.V zemich Evropské unie

Upozornéni: Toto zafizeni nelikvidujte v béznych odpadkovych koSich!
Pouzité elektrické a elektronické vybaveni je tfeba likvidovat samostatné a
v souladu s legislativou, ktera vyZzaduje fadnou likvidaci, obnoveni a
recyklaci pouzitého elektrického a elektronického vybaveni.

Na zakladé dohody ¢lenskych stat mohou domacnosti v zemich
Evropské unie vracet pouzité elektrické a elektronické vybaveni v
uréenych sbérnach zdarma*.

V nékterych zemich* od vds mlze mistni prodejce odebrat zdarma
pouzity vyrobek, pokud zakoupite novy podobny.

*) Dalsi podrobnosti vam sdéli organy mistni spravy.

Pokud pouzité elekirické nebo elekironické vybaveni obsahuje baterie
nebo akumulatory, zlikvidujte je pfedem samostatné v souladu s mistnimi
vyhlaskami.

Radnou likvidaci tohoto vyrobku pomahate zajistit, e bude odpad
vhodnym zpUsobem zlikvidovan, obnoven a recyklovan a zabranite tak
moznému poskozeni Zivotniho prostfedi a zdravi obyvatel, ke kterému by
mobhlo dojit v pfipadé nespravné likvidace.

2.V ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, obrafte se na mistni spravni organy,
které vas seznami s vhodnou metodou likvidace.

B. Informace o likvidaci pro podnikatelské subjekty
1. V zemich Evropské unie

Chcete-li zlikvidovat vyrobek, ktery je pouzivan pro podnikatelské ucely:
Obratte se na prodejce SHARP, ktery vas informuje o odebrani vyrobku.
Odebrani a recyklace mohou byt zpoplatnény. Malé vyrobky (a mala
mnozstvi) mohou odebirat mistni sbérny odpadu.

2.V ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, obrafte se na mistni spravni organy,
které vas seznami s vhodnou metodou likvidace.




Figyelem:

A terméket ezzel a
jeloléssel lattak el.
Ez azt jelenti, hogy
a hasznalt
elektromos és
elektronikus
termékeket nem
szabad az altalanos
haztartasi
hulladékkal keverni.
Ezekhez a
termékekhez kilon
hulladékgy!jté

rendszer (zemel.

-

A. Hulladék-elhelyezési tajékoztaté felhasznalok
részére (magan haztartasok)
1. Az Europai Unidban

Figyelem: Ha a készlléket ki akarja selejtezni, kérjik, ne a kdzdnséges
szemeteskukat hasznalja!

A haszndlt elektromos és elektronikus berendezéseket killén, és a
hasznalt elektromos és elektronikus berendezések szabalyszer(
kezelésérdl, visszanyerésérdl és Ujrahasznositasardl rendelkezd
jogszabalyokkal 6sszhangban kell kezelni.

A tagéllamok altali végrehajtast kévetéen az EU allamokon belll a magan
héztartdsok hasznalt elektromos és elektronikai berendezéseiket
dijmentesen juttathatjak vissza a kijel6lt gyUjt6létesitményekbe*. Egyes
orszagokban* a helyi kiskereskedés is dijmentesen visszaveheti Ontél a
régi terméket, ha hasonlé Uj terméket vasarol.

*) A tovabbi részletekr6l, kérjlk, érdeklédjon az énkormanyzatnal.

Ha hasznalt elektromos vagy elektronikus berendezésében elemek vagy
akkumulatorok vannak, kérjuk, el6zetesen ezeket selejtezze ki a helyi
el6irasoknak megfeleléen.

A termék szabalyszer( kiselejtezésével On segit biztositani azt, hogy a
hulladék keresztlilmenjen a sziikséges kezelésen, visszanyerési és
Ujrahasznositasi eljarason, ezaltal kézremukddik a lehetséges karos
kérnyezeti és human egészségi hatdsok megel6zésében, amelyek
ellenkezd esetben a helytelen hulladékkezelés kdvetkeztében
eléallhatnanak.

2. Az EU-n kiviili egyéb orszagokban

Ha a terméket ki szeretné selejtezni, kérjuk, forduljon az
Onkormanyzathoz, és érdekl6djon a helyes hulladék-elhelyezési
modszerrdl.

B. Hulladék-elhelyezési tajékoztato vallalati
felhasznaldk részére

1. Az Eurdpai Unidban

Ha a terméket Uzleti célokra hasznalta, és ki kivanja selejtezni:
Kérjik, forduljon a SHARP kereskedéshez, ahol tajékoztatjak Ont a
termék visszavételérdl. Lehetséges, hogy a visszavételbdl és
Ujrahasznositasbdl eredd koltségeket felszamitjak. Eléfordulhat, hogy a
helyi hulladékbegy(ijt6 |étesitmény atveszi a kisebb termékeket (és kis
mennyiségeket).

2. Az EU-n kiviili egyéb orszagokban

Ha a terméket ki szeretné selejtezni, kérjuk, forduljon az
6nkormanyzathoz, és érdeklédjon a helyes hulladék-elhelyezési
maodszerrdl.

\




Upozornenie:
Vas produkt je
oznaceny tymto
symbolom.
Uvéadza, ze
elektrické a
elektronické
zariadenia sa
nemdzu vhadzovat
do domového
odpadu, ale musia
sa vratif v stlade so
systémom

\_oddeleného zberu. )

-

A. Informacie o likvidacii pre pouzivatelov zo

sukromnych domacnosti
1. V Eurépskej unii
Upozornenie: Pri likvidacii prosim nevhadzuijte toto zariadenie do bezného
domového odpadul
Nova smernica EU o odpadovych elektrickych a elektronickych
zariadeniach nariaduje oddeleny zber starych zariadeni, ich spracovanie,
opatovné vyuzitie a recyklaciu.
Po zavedeni smernice v &lenskych tatoch EU mézu teraz stikromné
domécnosti vracaf svoje pouzité elektrické a elektronické zariadenia
zadarmo v zbernych miestach na to uréenych*.
V niektorych krajinach* mozZete staré spotrebice za urcitych okolnosti
zdarma vratit taktieZ u vasho $pecializovaného predajcu, ked si kipite
porovnatelné nové zariadenie.
*) O dalsich podrobnostiach sa informujte na vaSom obecnom Urade.
Ak vase pouzité elektrické a elektronické zariadenia obsahuju batérie
alebo akumulatory, mali by byt vopred vybraté a likvidované oddelene
podla miestne platnych nariadeni.
Riadnou likvidaciou prispejete k nalezitému zberu, spracovaniu,
opatovnému vyuzitiu a recyklacii odpadovych zariadeni. Zabranuje sa tak
moznym $kodlivym vplyvom na Zivotné prostredie a zdravie v dosledku
nevhodne;j likvidacie.

2.V inych krajinach mimo EU

Informuijte sa prosim u vasSej obecnej spravy na riadny postup pri likvidacii
tohto zariadenia. Pre Svajéiarsko: Pouzité elektrické a elektronické
zariadenia mézu byt zadarmo vratené u vasho obchodnika, i ked
nekupujete novy produkt. Popis dalSich systémov zberu najdete na
internetovych strankach www.swico.ch alebo www.sens.ch.

B. Informacie o likvidacii pre zivhostnikov
1. V Eurdpskej unii
Ak ste tento produkt pouzivali na podnikatel'ské Ucely a teraz ho chcete
zlikvidovat:
Obrafte sa prosim na vasho $pecializovaného predajcu produktov
SHARP, ktory vas méze informovat o vrateni produktu. MoZno budete
musiet niest naklady za vratenie a recyklaciu. Malé produkty (v malom
mnozstve) mozu byt mozno odovzdané vo vasom miestnom zbernom
mieste.
Pre Spanielsko: Informuijte sa prosim na zavedeny systém zberu u vasej
obecnej spravy, ak mate otazky o vrateni vasich odpadovych zariadeni.
2. V inych krajinach mimo EU
Informuijte sa prosim u vaSej obecnej spravy na riadny postup pri likvidacii
tohto zariadenia. /




4 A. Informacje dla uzytkownikow R
N (prywatne gospodarstwa domowe)

dotyczace usuwania odpadow
1. W krajach Unii Europejskiej
Uwaga: Jesli chcg Panstwo usunac¢ to urzadzenie, prosimy nie uzywaé
zwyktych pojemnikéw na $miecil!
Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy usuwaé oddzielnie,
zgodnie z wymogami prawa dotyczacymi odpowiedniego przetwarzania,
odzysku i recyklingu zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Uwaga:

Panstwa produkt
oznaczony jest tym

symbolem.. Po wdrozeniu przepiséw unijnych w Panstwach Cztonkowskich prywatne
Oznaczarto, ze gospodarstwa domowe na terenie krajow UE moga bezptatnie* zwracaé
zuzytego sprzetu zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny do wyznaczonych punktow
elektrycznego i zbidrki odpadoéw.

elektronicznego nie

. . W niektérych krajach* mozna bezptatnie zwr6cic stary produkt do
nalezy taczyc¢ z

lokalnych punktéw sprzedazy detalicznej pod warunkiem, ze zakupig

odpa(jjamltz Panstwo podobny nowy produkt.
gdoosrazwayr:hw *) W celu uzyskania dalszych informacji na ten temat nalezy
’ skontaktowac sig z lokalnymi wtadzami.
Dla tego typu Jesli zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny jest wyposazony w baterie
produktow istnieje lub akumulatory, nalezy je usunaé oddzielnie, zgodnie z wymogami
odrebny system lokalnych przepiséw.

Zbiorki odpadéw. Jesli ten produkt zostanie usuniety we wtasciwy sposéb, pomoga

Panstwo zapewni¢, ze odpady zostang poddane przetworzeniu,
odzyskowi i recyklingowi, a tym samym zapobiec potencjalnym
negatywnym skutkom dla $rodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego,
ktére w przeciwnym razie mogtyby mie¢ miejsce na skutek niewtasciwej
obrébki odpaddw.

2. Kraje pozaunijne

Jesli chcg Panstwo pozby¢ sie produktu, nalezy skontaktowac sig z
wtadzami lokalnymi i uzyskac informacje na temat prawidtowej metody
usuniecia produktu.

B. Informacje dla uzytkownikéw biznesowych
dotyczace usuwania odpadow

1. W krajach Unii Europejskiej
W przypadku gdy produkt uzywany jest do celéw handlowych i zamierzajg
go Panstwo usunag¢:
Nalezy skontaktowac sie z dealerem firmy SHARP, ktéry poinformuje o
mozliwosci zwrotu wyrobu. By¢é moze beda Panstwo musieli poniesé
koszty zwrotu i recyklingu produktu. Produkty niewielkich rozmiaréw (i w
matych iloéciach) mozna zwréci¢ do lokalnych punktéw zbidrki odpadow.
2. Kraje pozaunijne

Jesli chcg Panstwo usung¢ ten produkt, nalezy skontaktowac sie z
wtadzami lokalnymi i uzyskac informacje na temat prawidtowej metody

jego usunigcia.
\C /




Pozor:
Vas izdelek je
oznacen s tem
simbolom. Ta
pomeni, da
uporabljene
elektri€ne in
elektronske opreme
ni dovoljeno mesati
z obicajnimi
gospodinjskimi
odpadki. Za te
izdelke obstaja
lo¢en sistem

zbiranja.

4 N

A. Informacije o odlaganju za uporabnike
(zasebna gospodinjstva)

1.V Evropski uniji

Pozor: e Zelite odvre€i to napravo, je ne odloZite v obicajen ko$ za smeti!
Uporabljeno elektricno in elektronsko opremo je treba obravnavati lo¢eno
in v skladu z zakonodajo, ki zahteva ustrezno obravnavanje, ponovno
uporabo in recikliranje uporabljene elektriCne in elektronske opreme.
Zasebna gospodinjstva v EU lahko uporabljeno elektri¢no in elektronsko
opremo brezplac¢no odlozijo na oznacena zbirna mesta*.

V nekaterih drzavah* lahko star izdelek brezpla¢no prevzame tudi
prodajalec, ¢e kupite podoben nov izdelek.

*) Za ve¢ informacij se obrnite na lokalno upravo.

Ce vasa rabliena elektriéna ali elektronska oprema vsebuije baterije ali
akumulator, tega prej posebej odlozite v skladu z lokalnimi zahtevami.

S pravilnim odlaganjem tega izdelka boste pomagali zagotoviti, da bodo
odpadki ustrezno obravnavani, ponovno uporabljeni in reciklirani ter tako
preprecili morebitne negativne vplive na okolje in zdravje ljudi, ki bi lahko
izhajali iz neustreznega ravnanja z odpadki.

2.V drzavah zunaj EU

Ce zelite izdelek odvredi, se obrnite na lokalni upravni organ in se
pozanimajte o pravilnem nacinu odlaganja.

Za Svico: uporabljeno elektriéno ali elektronsko opremo lahko brezplaéno
vrnete prodajalcu, tudi ¢e ne kupite novega izdelka. Ostala zbirna mesta
so navedena na spletni strani www.swico.ch ali www.sens.ch.

B. Informacije o odlaganju za poslovne uporabnike

1.V Evropski uniji
Ce izdelek uporabljate v poslovne namene in ga Zelite odvredi:

Obrnite se na vaSega prodajalca SHARP, ki vas bo obvestil o vragilu
izdelka. Lahko pride do stroskov, ki izhajajo iz vraila in recikliranja
izdelka. Majhne izdelke (in majhne koli¢ine) lahko sprejmejo vasa lokalna
zbirna mesta.

Za Spanijo: za vragilo uporabljenih izdelkov se obrnite na uveljavljeni
zbirni sistem ali lokalni upravni organ.

2.V drzavah zunaj EU

Ce Zelite izdelek odvredi, se obrnite na lokalni upravni organ in se
pozanimajte o pravilnem nacinu odlaganja.
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BEZEICHNUNG DER BAUTEILE / LES ORGANES

(b))

GERAT

1 Bedienfeld

Offnungen fir Tursicherheitsverriegelung
Garraumlampe

Keramikboden (nicht entfernbar)
Tirscharniere

Tar

Turgriff

Tursicherheitsverriegelung
Turdichtungen und Dichtungsoberflachen
10 Innenraum-Abdeckungsplatte

11 Bellftungsabdeckung und -6ffnungen

12 Netzkabel

13 Lufteinlassfilter (Lufteintrittséffnungen)
14 AuBenseite

O©CoONO A~ WN

FOUR

Tableau de commande

Ouvertures des verrous de la porte

Eclairage du four

Sole en céramique (non amovible)

Charnieres

Porte

Poignée d'ouverture de la porte

Loquets de sécurité

Joint de porte et surface de contact du joint

10 Face de la cavité

11 Ouies d'aération et couvercle

12 Cordon d'alimentation

13 Filtre d'admission d'air
(Ouvertures de I'admission d'air)

14 Carrosserie extérieure

OCONOO U WN =

BEDIENFELD
1 Display
2 Symbole
Die Anzeige Uber dem Symbol blinkt oder leuchtet auf. Wenn eine
Anzeige blinkt, die entsprechende Taste (mit demselben Symbol)
driicken oder den erforderlichen Bedienungsschritt durchfiihren.
I~ : Symbol fiir Mikrowellen-Leistungsstufen
@ : Symbol fur Garen
3 +1min-Taste
4 MIKROWELLEN-LEISTUNGSSTUFEN-Taste
5 STOP-Taste
6 START-Taste
7 ZEITSCHALTUHR-Knopf

TABLEAU DE COMMANDE
1 Affichage numérique
2 Témoins
L’indicateur correspondant clignotera ou s’allumera juste
audessus du symbole, en fonction de l'instruction.
Lorsqu’un indicateur clignote, appuyez sur la touche
correspondante (marquée du méme symbole) ou effectuez
I'action nécessaire.
> : Témoin de niveau de puissance
<D : Témoin de cuisson
3 Touche +1min
4 Touche NIVEAUX DE PUISSANCE MICRO-ONDES
5 Touche ARRET
6 Touche DEPART
7 Bouton MINUTERIE



NAMEN VAN ONDERDELEN / NOME DELLE PARTI/ NOMBRE DE LAS PIEZAS / NAZVY CASTI TROUBY

OVEN

1 Bedieningspaneel

2 Openingen voor deurvergrendeling

3 Ovenlamp

4 Keramische vioerplaat (kan niet verwijderd worden)
5 Deurscharnieren

6 Deur

7 Deur open-hendel

8 Veiligheidsdeurgrendels

9 Deurafdichtingen en pasviakken

10 Voorplaat van ovenruimte

11 Ventilatie-afdekking

12 Netsnoer

13 Luchtinlaatfilter (Luchtinlaatopeningen)
14 Behuizing

FORNO

Pannello comandi

Aperture di bloccaggio sportello

Luce forno

Piano di ceramica (Non asportabile)

Cerniere sportello

Sportello

Manico di apertura sportello

Ganci di sicurezza sportello

Sigilli sportello e superfici di sigillo

10 Piastra frontale del vano forno

11 Copertura di ventilazione dell'aria

12 Cavo di alimentazione

13 Filtro di aspirazione dell'aria
(aperture di aspirazione dell'aria)

14 Mobile esterno

HORNO

Panel de control
Orificios de cierre de la puerta
Lampara del horno
Piso de ceramica (No desmontable)
Bisagras de la puerta
Puerta
Asa de abertura de la puerta
Pestillos de la puerta de seguridad
Sellos de la puerta y superficies de sellado
10 Placa frontal hueca
11 Cubierta de ventilacién de aire
12 Cable de alimentacion
13 Filtro de entrada de aire

(Aberturas de entrada de aire)
14 Exterior de la caja

TROUBA

Ovladaci panel

Otvory zamku dvefi

Osvétleni ohfivaciho prostoru trouby
Keramické dno (nevyjimatelné)
Dvefni zavésy

Dvitka

Rukojet otevirani dvirek
Bezpecnostni zapadky dvifek
Tésnéni dvifek a utésnéné povrchy
10 Celni deska vnitfniho prostoru trouby
11 Otvory a kryt ventilace

12 Sitovy kabel

13 Filtr pfivodu vzduchu (Otvory pfivodu vzduchu)
14 Vnéjsi kryt

OCOONOUTAWN = O©CoONOOAWN =
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BEDIENINGSPANEEL
1 Digitale display
2 Indikators
De overeenkomstige indicator boven elk symbool zal gaan knipperen
of gaan branden volgens de gebruiksaanwijzing. Wanneer er een
indicator knippert, dient u de passende toets in te drukken (met
hetzelfde symbool) of de noodzakelijke bewerking uit te voeren.
. : Vermogenniveau-indikator
<& : Koken-indikator

3 +1min-toets

4 MAGNETRON VERMOGENNIVEAU-toets
5 STOP-toets

6 START-toets

7 TIJDSCHAKELAAR-knop

PANNELLO DEI COMANDI
Display digitale
2 Indicatori
L'indicatore appropriato lampeggera oppure si accendera
proprio sopra ciascun simbolo, conformemente all'istruzione.
Quando un indicatore lampeggia, premete il pulsante
appropriato (contrassegnato dallo stesso simbolo) oppure
effettuate I'operazione necessaria.
: Indicatore di livello potenza microonde
: Indicatore di cottura
3 Pulsante di +1min
4 Pulsante delle LIVELLO DI POTENZA MICROONDE
5
6

—_

Pulsante di ARRESTO
Pulsante di AVVIO COTTURA
7 TIMER

PANEL DE CONTROL

1 Visualizador digital
2 Indicadores
El indicador apropiado destellara o se iluminara sobre el
simbolo respectivo, segun la instruccién dada. Cuando el
indicador destelle, pulse la tecla adecuada (que tiene el
mismo simbolo), o lleve a cabo la operacién necesaria.
> : Indicador del nivel de potencia de microondas
@ : Indicador de coccion
3 Tecla de +1min
4 Tecla de NIVEL DE POTENCIA DEL MICROONDAS
5 Tecla de PARADA i
6 Tecla INICIO DE COCCION
7 TEMPORIZADOR

OVLADACI PANEL
1 Digitélni displej
2 Ukazatele
V souladu s pokynem se rozsviti nebo zablika ukazatel nad
pislusnym symbolem. Pokud indikétor blika, stisknéte pfislugné
tlacitko (majici stejny symbol) popfipadé provedte pozadovany tkon.
I : Stupel vykonu trouby
< : Probiha vateni
3 Tlacitko + 1 min o
4 Tlagitko pro STUPEN VYKONU TROUBY
5 Tlagitko STOP
6 Tlacitko START
7 Knoflik CASOVAC

4



A RESZEGYSEGEK MEGNEVEZESE / NAZVY DIELOV /NAZWY CZESCI/ IMENA DELOV

SuUTo
1 Vezérl6lap

Ajtozar nyilasai

Sutétér vilagitasa

Keramiaaljzat (nem eltavolithat6)
Ajtézsanérok

Ajté

Ajtényit6 fogantyd

Biztonsagi kallantyuk

Ajtétdmitések és felfekvd fellleteik

10 A sit6tér el6lapja

11 Szell6z6fedél és -nyilasok

12 Téapkabel

13 Légbemeneti sz(ir6 (Iégbemeneti nyilasok)
14 Kiilsé burkolat

O©CONO U~ WN

ZARIADENIE

Ovladaci panel

Otvory blokovania dvierok
Ziarovka vo vnatornom priestore
Keramické dno (neda sa odpojit)
Zavesy dvierok

Dvierka

Drzadlo dvierok

Bezpecnostné blokovanie dvierok
Tesnenie dvierok a tesniace plochy
10 Celn& doska vnutorného otvoru
11 Kryt a vetracie otvory

12 Sietovy kabel

O©oONOO A WN =

13 Filter nasavania vzduchu (otvory nasavania vzduchu)

14 Vonkajsia strana

KUCHENKA

Panel sterowania

Otwory zatrzaskéw drzwi

Lampka kuchenki

Ceramiczne dno (zamontowane na state)
Zawiasy drzwiczek

Drzwiczki

Uchwyt drzwiczek

Zabezpieczajace zatrzaski drzwi
Uszczelki drzwiczek oraz powierzchnie
przylegajace do uszczelek

10 Prz6d komory

11 Otwory wentylacyjne z ostong

12 Przewod zasilania

13 Filtr wlotu powietrza (Otwory wlotu powietrza)
14 Obudowa zewnetrzna

OCoONOUTRWN =

PECICA

Upravljalna plos¢a

Odprtine za zati¢e vrat

Lucka pecice

Kerami¢na podlaga (Ni odstranljiva)
Vratni tecaji

Vrata

Rocica za odpiranje vrat

Varnostni zati¢i vrat

Tesnila vrat in tesnilne povrsine

10 Celna plos¢a oboda

11 PrezraCevalne odprtine

12 Napajalni kabel

13 Filter dovoda zraka (odprtine za dovod zraka)
14 OhiSje pecice

O©CONOUITARWN =

VEZERLOLAP
1 Digitélis kijelz6
2 Jelz6mlszerek
Az éppen miik6dé funkcionak megfeleld jelzémiiszerek villognak
vagy vilagitanak. Ha a kijelz6 villog, nyomja meg a megfeleld
(ugyanazon szimbélummal ellatott) gombot, vagy hajtsa végre a
szlkséges miveletet!
I~ : Mikrohullam teljesitményszint
<> : Etelkészités folyamatban
3 + 1 perc gomb 3
4 MIKROHULLAM TELJESTMENYSZINT gomb
5 STOP gomb
6 INDIT gomb
7 IDO gomb

OVLADACI PANEL
1 Displej
2 Symboly
Zobrazenie nad symbolom blika alebo svieti. Ked blika
indikator, stlacte prislusné tlacidlo (s rovnakym symbolom)
alebo vykonajte poZzadovanu operaciu.
. : Symbol pre stupne mikrovinného vykonu
@ : Symbol pre varenie
3 Tlacidlo +1 min. ’ ]
4 Tlagidlo STUPNE MIKROVLNNEHO VYKONU
5 Tlacidlo STOP
6 Tlacidlo START
7 Gombik CASOVAC

PANEL STEROWANIA
1 Wyswietlacz cyfrowy
2 Wskazniki
Odpowiedni wskaznik znajdujacy sie nad okre$lonym
symbolem opisanym w instrukcji miga lub zapala si¢. Kiedy
wskaznik miga, naci$nij odpowiedni przycisk (oznaczony tym
samym symbolem) lub wykonaj wymagang czynno$¢.

B~ : Poziom mocy kuchenki

: Trwa gotowanie

Przycisk + 1 min
Przycisk POZIOM MOCY KUCHENKI
Przycisk STOP
Przycisk START
Pokretto ZEGAR

No ohWw

NADZORNA PLOSCA
1 Digitalni zaslon
2 Indikatorji
Skladno z navodili, bo nad vsakim simbolom svetil ali utripal
ustrezni indikator. Ko bo sledniji utripal, pritisnite ustrezni
gumb ( z istim simbolom) ali izvedite zahtevano operacijo.
I : Nivo mo&i mikrovalov
@ : Kuhanje v teku
3 Gumb + 1 min
4 Gumb NIVO MOCI MIKROVALOV
5 Gumb STOP
6 Gumb START
7 Gumb CASOVNIKA
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

WICHTIG FUR IHRE SICHERHEIT: LESEN SIE DIE FOLGENDEN HINWEISE AUFMERKSAM DURCH, UND

BEWAHREN SIE DIE BEDIENUNGSANLEITUNG AUF

1.

Dieses Gerat ist dazu bestimmt, von geschulten
Anwendern in Betrieben zur
Nahrungsmittelzubereitung oder von Laien zur
gewerblichen Nutzung eingesetzt zu werden.

. Dieses Geréat ist nur fUr den Einsatz auf einer

Arbeitsflache vorgesehen. Es ist nicht flr den
Einbau in einem Kichenschrank vorgesehen.
Installieren Sie das Gerat in keinem Schrank.

. Die Steckdose muss sténdig zuganglich sein, so

dass der Netzstecker im Notfall einfach abgezogen
werden kann. Wenn Rauch oder Brand
beobachtet wird: Halten Sie die Geratetur
geschlossen und schalten Sie den Strom ab,
indem Sie den Stecker aus der Steckdose ziehen,
um mogliche Flammen zu ersticken. Die
Nichtbeachtung dieser Vorgehensweise kann Feuer
und einen Gerateschaden verursachen.

. Achten Sie darauf, dass ein Mindestfreiraum von

15 cm Uber dem Gerat vorhanden ist.

. Dieses Gerat darf von Personen (einschlieBlich

Kindern) mit eingeschrankten physischen,
sensoriche oder geistigen Fahigkeiten bzw.
mangelnder Erfahrung oder Kenntnissen nur dann
verwendet werden, wenn sie unter Aufsicht einer
fur ihre Sicherheit verantwortlichen Person stehen
oder von dieser in der Verwendung des Geréates
unterwiesen wurden.

. Kinder sind zu beaufsichtigen und sollten nicht mit

dem Gerat spielen.

. WARNUNG: Kinder dirfen das Gerat nur unter

Aufsicht benutzen oder wenn sie ausreichende
Anweisungen zur sicheren Benutzung erhalten
haben und die Gefahren eines unsachgeméaBen
Gebrauchs verstehen.

. WARNUNG: Falls die Tir bzw. die Tirdichtungen

beschéadigt sind, darf das Gerat, vor der Reparatur
durch eine kompetente Person, nicht betrieben werden.

. WARNUNG: Nehmen Sje unter keinen Umstanden

Reparaturen oder Anderungen an lhrem
Mikrowellengerat selbst vor. Reparaturen,
insbesondere solche, bei denen die Abdeckung
des Gerats entfernt werden muss, dirfen
ausschlieBlich von entsprechend qualifizierten
Technikern vorgenommen werden.

10. Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch

einen von SHARP autorisierten Kundendienst ersetzt
werden, um eine Geféhrdung auszuschlieBen.

11. WARNUNG: Speisen in fliissiger und anderer Form

dirfen nicht in verschlossenen GefaBen erhitzt
werden, da sie explodieren kénnten.

12. WARNUNG: Die Erhitzung von Getranken durch

Mikrowellen kann verspatetes Aufwallen
verursachen. Bei der Handhabung der GefaBe ist
daher Vorsicht geboten.

13. Eier nicht in der Schale kochen. Hartgekochte Eier

ddrfen nichtin Mikrowellengeraten erwarmt werden,
da sie selbst nach der Erwarmung explodieren
kénnen. Zum Kochen oder Aufwarmen von Eiern,
die nicht verquirlt oder verriihrt wurden, das Eigelb
und EiweiB anstechen, damit es nicht explodiert.
Vor dem Aufwarmen im Mikrowellengerat die

20.

Schale von gekochten Eiern entfernen und die Eier
in Scheiben schneiden.

. Esistzu priifen, ob das verwendete Kiichengeschirr fiir

den Einsatz in Mikrowellengeréten geeignet ist. Siehe
"RATGEBER" auf Seite D-8. Nur fiir Mikrowellengeraten
vorgesehene Behalter und Geschirr verwenden.

. WARNUNG: Der Inhalt von Saugflaschen und

Baby-Nahrungsbehéltnissen muss vor dem
Gebrauch geschiittelt bzw. gerihrt werden, um
Verbrennungen zu vermeiden.

. Niemals das Gerat unbeaufsichtigt lassen, wenn

Kunststoff- oder Papier-Behalter zum Garen oder
Erwérmen von Lebensmitteln verwendet werden.
Diese kénnten Uberhitzen und sich entziinden.

. Reinigen Sie das Gerat in regelmaBigen Abstanden

und beseitigen Sie alle Essensriickstande.

. Wird das Gerat nicht saubergehalten, kann dies

die Oberflache beeintrachtigen und sich negativ
auf die Lebensdauer des Gerats auswirken.
Schlimmstenfalls kann die Sicherheit des Gerats
beeintrachtigt werden.

. Beachten Sie die Anleitungen zum Reinigen der

Turdichtungen, Garinnenraum und angrenzenden
Bedienteilen auf Seite D-7.

Das Gerat sollte nicht mit einem Wasserstrahl
gereinigt werden.

Zur Vermeidung von Feuer

1.

_
o
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Mikrowellengeréte sollten wéhrend des Betriebs
nicht unbeaufsichtigt gelassen werden. Zu hohe
Leistungsstufen oder zu lange Garzeiten kénnen
das Gargut lberhitzen und Feuer verursachen.

Die Netzspannung muB 230 V Wechselstrom, 50
Hz betragen und sollte mit einer Sicherung von
mindestens 16 A oder einem Sicherungsautomaten
von mindestens 16 A ausgestattet sein.

Bei gleichzeitiger Installation von zwei Geréten ist
jedes davon mit einer Sicherung oder einem
Sicherungsautomaten mit 16 A zu sichern.

Eine getrennte, nur dem Betrieb dieses Geréats
dienende Schaltung sollte vorgesehen werden.
Das Gerat nicht an Orten aufstellen, an denen Warme
erzeugt wird, z.B. in der Nahe eines konventionellen Herdes.
Das Gerat nicht an Orten aufstellen, an denen
eine hohe Luftfeuchtigkeit vorhanden ist oder sich
Kondenswasser bilden kann.

Das Gerét nicht im Freien lagern oder aufstellen.

Den Keramikboden und den Innenraum nach
Gebrauch reinigen. Diese Bauteile sollten
trocken und fettfrei sein. Zuriickbleibende
Fettspritzer kénnen (iberhitzen, zu rauchen
beginnen oder sich entziinden.

Keine brennbaren Materialien in der Nahe des
Gerétes oder der Liftungsoffnungen lagern.
Niemals die Liftungséffnungen blockieren.

. Alle Metallverschliisse, Drahte usw. von Lebensmitteln

und Verpackungen entfernen. Funkenbildung auf
Metalloberflachen kann zu Feuer fihren.

. Das Mikrowellengerat nicht zum Frittieren von Lebensmitteln

in Ol oder Fett verwenden. Temperaturen kénnen nicht
kontrolliert werden und das Fett kann sich entziinden.




12. Zum Herstellen von Popcorn sollte nur fiir Mikrowellengeréte
vorgesehenes Popcorn-Geschirr verwendet werden.

13. Keine Lebensmittel oder andere Gegenstande im Gerét lagern.

14. Die Einstellungen nach dem Starten des Gerates
Uberprifen um sicherzustellen, dass das Gerat
wie gewlnscht arbeitet.

15. Zur Vermeidung von Uberhitzung und Feuer sollte
besonders vorsichtig vorgegangen werden, wenn
Lebensmittel mit einem besonders hohen Zucker- oder
Fettgehalt gekocht oder aufgewdrmt werden, z.B.
Wirstchen, Kuchen oder weihnachtliche StiBspeisen.

16.Siehe die entsprechenden Hinweise im Abschnitt
"Ratgeber" in der Bedienungsanleitung.

Zur Vermeidung von Verletzungen

WARNHINWEIS:

1. | Das Gerat nicht betreiben, wenn es beschadigt ist

oder Fehlfunktionen aufweist. Uberprifen Sie vor

dem Betrieb die folgenden Punkte:

a) Die Tiur muss einwandfrei schlieBen und darf

nicht schlecht ausgerichtet oder verzogen sein.

) Die Scharniere und Tirsicherheitsverriegelungen

dirfen nicht gebrochen oder lose sein.

) Die Turdichtungen und Dichtungsoberfldéchen

dirfen nicht beschadigt sein.

d) Im Garraumund an der Tur dirfen keine Dellen
)

o

C

oder andere Beschadigungen vorhanden sein.
Das Netzkabel und der Netzstecker dirfen
nicht beschadigt sein.

e

2. Gerat nicht bei gedffneter Tur oder mit auf irgendeine
Weise veranderter Tir-sicherheitsverriegelung betreiben.

3. Niemals das Gerat betreiben, wenn sich
Gegenstande zwischen den Tirdichtungen und
den abdichtenden Oberflachen befinden.

4. |Vermeiden Sie die Ansammlung von Fett oder
Verschmutzungen auf der Turdichtung und
angrenzenden Teilen. Bitte folgen Sie den Hinweisen
im Kapitel Reinigung und Pflege auf Seite D-7.

5. Personen mit HERZSCHRITTMACHERN sollten
ihren Arzt oder den Hersteller des
Herzschrittmachers nach VorsichtsmaBnahmen
beim Umgang mit Mikrowellengeréten befragen.

Zur Vermeidung von elektrischem Schlag

1. Unter keinen Umstanden sollte das &uBere
Gehause entfernt werden. .

2. Niemals Flissigkeiten in die Offnungen der
Tirsicherheitsverriegelung oder Luftungs-
offnungen kommen lassen oder Gegenstande in
diese Offnungen stecken. Wenn gréBere Mengen
Flissigkeiten verschiittet werden, missen Sie
sofort das Gerat ausschalten, den Netzstecker
ziehen und den SHARP-Kundendienst anfordern.

3. Niemals das Netzkabel bzw. den Netzstecker in
Wasser oder andere Flussigkeiten legen.

4. Das Netzkabel sollte nicht Uber die Kante eines
Tisches oder einer Arbeitsflache gelegt werden.

5. Das Netzkabel von sich erhitzenden Flachen,
insbesondere der Geraterlickseite, fernhalten.

6. Vor dem Auswechseln der Garraumlampe ist der
Netzstecker zu ziehen.

Zur Vermeidung von Explosionen und
plotzlichem Sieden

1. Niemals verschlossene Behélter verwenden. Verschliisse
und Abdeckungen entfernen. Verschlossene Behélter
konnen durch den Druckanstieg selbst nach dem
Ausschalten des Gerétes noch explodieren.

2. Beim Erhitzen von Fl{jssigkeiten vorsichtig sein.
Behalter mit groBer Offnung verwenden, damit
entstehende Blasen entweichen kénnen.

2/D-2

Niemals Flussigkeiten in schmalen, hohen GeféBen (z.B.
Babyflaschen) erhitzen, da der Inhalt herausspritzen
kann und zu Verbrennungen fiithren kdnnte.

Um Verbrennungen durch plétzliches Uberkochen

(Siedeverzug) zu vermeiden:

1. Stellen Sie keine extrem langen Zeiten ein (siehe
Seite D-9,10).

2. Die Flussigkeiten vor dem Kochen/ Erhitzen umriihren.

3. Es wird empfohlen, wahrend des Erhitzens einen
Glasstab oder &hnlichen Gegenstand (kein
Metall) in den Behalter zu stecken.

4. Nach dem Erhitzen die Fliissigkeiten noch mindestens
20 Sekunden im Gerat stehen lassen, um verspétetes
Aufwallen durch Siedeverzug zu verhindern.

3. Die Schale von Lebensmitteln, z.B. Kartoffeln,
Wirstchen oder Obst, vor dem Garen anstechen,
damit der Dampf entweichen kann.

Zur Vermeidung von Verbrennungen

1.|Beim Entnehmen von Gargut aus dem
Garraum sollten Topflappen o0.4. verwendet
werden, um Verbrennungen zu vermeiden.

2. Behalter, Popcorngeschirr, Kochbeutel, usw. immer
vom Gesicht und den Handen abgewandt 6ffnen,
um Verbrennungen durch Dampf zu vermeiden.

3.|Um Verbrennungen zu vermeiden, immer die
Lebensmitteltemperatur priifen und umriihren, bevor
Sie das Gargut servieren. Besondere Vorsicht ist
geboten, wenn die Lebensmittel oder Getranke an Babys,
Kinder oder &ltere Personen weitergereicht werden.

Die Temperatur des Behalters ist kein echter Hinweis
auf die tatsachliche Temperatur des Lebensmittels
oder Getranks; immer die Temperatur priifen.

4. Beim Offnen des Gerates immer von der Tir
zurlickgehen, um Verbrennungen durch
entweichenden Dampf und Hitze zu vermeiden.

5. Lebensmittel mit Fillungen nach dem Garenimmer
aufschneiden, damit der Dampf entweichen kann.
So vermeiden Sie Verbrennungen.

6. Kinder vom Tirglas fernhalten, um Verbrennungen
zu vermeiden.

7. Nicht die Gerateriickseite beriihren, da diese sehr
heiB werden kann.

Zur Vermeidung von Fehlbedienung durch Kinder

1. Nicht an die Gerétetur lehnen oder an der Tir hangend
schwingen. Das Mikrowellengerét ist kein Spielzeug!

2. Kinder sollten mit allen wichtigen Sicherheitshin-
weisen vertraut gemacht werden: z.B. Verwendung
von Topflappen und vorsichtiges Abnehmen von
Deckeln. Beachten Sie besonders Verpackungen, die
Lebensmittel knusprig machen (z.B. selbstbraunende
Materialien), indem sie besonders heiB3 werden.

Sonstige Hinweise

1. Niemalsdas Gerataufirgendeine Weise verandern.
2. Das Gerat wahrend des Betriebs nicht bewegen.
3. Dieses Mikrowellengerét ist nur fiir die Zubereitung
von Lebensmitteln bestimmt und sollte nur dazu benutzt
werden. Es ist nicht fiir den Laborgebrauch geeignet.

Zur Vermeidung von Fehlfunktionen
und Beschadigungen dieses Geréadtes

1. Niemals das Gerat mit leerem Garraum betreiben.
Dadurch kann das Gerét beschadigt werden.

2. Bei der Verwendung von Braunungsgeschirr oder
selbsterwdrmenden Materialien muB eine wérmefeste
Isolierung (z.B. ein Porzellanteller) zwischen Geschirr
und Keramikplatte gestellt werden. Dadurch werden
Beschadigungen des Gerates durch Warme vermieden.
Die in der Bedienungsanleitung fiir das Brdunungsgeschirr
angegebene Aufheizzeit sollte nicht Giberschritten werden.
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3.

4.
5.

Kein Metallgeschirr verwenden, da Mikrowellen
reflektiert werden und dies zu Funkenbildung fihrt.
Keine Konserven in das Gerat stellen.

Wahrend das Gerat arbeitet, keine Gegenstéande
auf das duBere Gehause stellen.

Benutzen Sie das Gerat nicht in der Nahe von
Dampfkochtopfen oder einer Fritteuse.

HINWEISE

1.

Bei Fragen zum Anschluss des Gerdtes wenden
Sie sich bitte an einen autorisierten Elektrofachmann.

Sowohl der Hersteller als auch der Handler kdnnen
keine Verantwortung fir Beschadigungen des
Gerates oder Verletzungen von Personen
Ubernehmen, die als Folge eines falschen
elektrischen Anschlusses entstehen.
Wasserdampf und Tropfen kdnnen sich auf den
Wanden im Innenraum bzw. um die Turdichtungen
und Dichtungsoberflachen bilden. Dies ist normal
und ist kein Anzeichen fur den Austritt von
Mikrowellen oder einer sonstigen Fehlfunktion.

AUFSTELLANWEISUNGEN

WARNUNG: Bewahren Sie das Hinweisblatt (BESONDERE ANWEISUNGEN UND WARNUNGEN) immer in

—_
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der Nahe des Gerétes als Referenz auf.

Séamtliches Verpackungsmaterial aus dem Garraum
entfernen. Den auBen am Gehause angebrachten
blauen Schutzfilm vollsténdig abziehen.

Prifen Sie das Gerat sorgfaltig auf jeden Hinweis
einer Beschadigung.

Das Mikrowellengerat auf einer flachen, geraden
Oberflache aufstellen, die stabil genug ist, das
Gewicht des Geréates und der darin zubereiteten
Lebensmittel zu tragen.

Platzieren Sie das Geréat nicht in einer schlecht
zuganglichen Position. Eine zu hohe Platzierung des
Gerétes kann gefahrlich sein, weil die Speise nicht
sicher aus dem Garraum entnommen werden kann.
Stellen Sie sicher, dass Uber dem Geréat ein
Freiraum von mindestens 15 cm vorhanden ist.

[ |
1

[15cm

ZUBEHOR

5)
6)

Den Netzstecker des Mikrowellengerétes an eine
normale, geerdete Steckdose anschlieBen.

Das Gerat kann auf einem Arbeitstisch oder Stander
befestigt werden. Eine Schraubenhalterung befindet
sich auf der Unterseite des Gerates. Nach dem
Aufstellen des Geréates sollte flr eine 5 mm groBe
selbstschneidende Schraube ein Loch durch den
Arbeitstisch gebohrt werden. Die Halterung sollte
20 mm von der linken Seite des AuBengehduses
und 180 mm von der vorderen Kante der
Innenraum-Abdeckungsplatte entfernt sein.

dimm)

180 mm

50 mm Loch
Es durfen nicht zwei oder mehrere
Mikrowellengerédte aufeinander gestellt bzw.
gestapelt werden.

Sicherstellen, daB das folgende Zubehér mitgeliefert wurde:

Bedienungsanleitung

* Hinweisblatt (BESONDERE ANWEISUNGEN UND WARNUNGEN: Ersatzteilnummer TCAUHA429WRRZ,

TCAUHA430WRRZ und TCAUHA445WRRZ)

HINWEIS:
+ Bei der Bestellung von Zubehdrteilen missen Sie dem Handler bzw. dem SHARP-Kundendienst immer die

Teilebezeichnung und den Modellnamen angeben.

» Den Modellnamen des Mikrowellengerates finden Sie auf dem Titelblatt dieser Anleitung.

VOR INBETRIEBNAHME

Das Gerat an eine Steckdose anschlieBen.

1.

2.

Die Anzeige beginnt
zu blinken.

Die STOP-Taste driicken. Anzeige prifen.

oor Q>
x1

Benutzung der STOP-Taste

1.
2.

Léschen eines Eingabefehlers beim Programmieren.

Vorubergehendes Unterbrechen des laufenden
Betriebes.

3. Loschen eines Programms wéahrend des laufenden

3/D-3

Betriebes durch zweimaliges Driicken.



MIKROWELLENLEISTUNG

Fur den manuellen Betrieb stehen 5 verschiedene
Leistungsstufen zur Auswahl. Zur Wahl der Mikrow-
ellenleistung sollten Sie sich an den Angaben in dem
nachfolgenden Kochbuch-Ratgeber orientieren. Ge-
nerell gelten folgende Empfehlungen:

100 P (1000 W)

Furschnelles Garen oder Erwérmen, z.B. fiir Suppen,
Eintopfe, Dosengerichte, heiBe Getranke, Gemdise,
Fisch usw.

70 P (700 W)

Zum langeren Garen von kompakteren Speisen wie
Braten, Hackbraten und Tellergerichten, auch fir
empfindliche Gerichte wie K&sesoBen oder
Ruhrkuchen. Mitdieser niedrigeren Einstellung kochen
SoBen nicht Giber und die Speisen garen gleichmaBig,
ohne am Rand hart zu werden oder Uberzulaufen.

50 P (500 W)

Flrkompaktere Speisen, die beim Garen mitherkémm-
lichen Methoden eine lange Garzeit erfordern, z.B.
Rindfleischgerichte, wird diese Leistungsstufe emp-
fohlen, damit das Fleisch zart bleibt.

30 P (300 W Auftau-Einstellung)

Waéhlen Sie diese Stufe zum Auftauen, damit Speisen
gleichmaBig auftauen. Diese Stufe ist auch bestens
geeignet, um Reis, Nudeln und KiéBe zu kécheln und
gebackenen Eierpudding zu kochen.

10 P (100 W)

Zum sanften Auftauen, z.B. fir Sahnetorten oder
Blatterteig.

P = Prozent

Um die Leistung einzustellen, die MIKROWELLEN-LEISTUNGSSTUFEN-Taste driicken, bis die gewlinschte
Leistungsstufe angezeigt wird. Wenn die MIKROWELLEN-LEISTUNGSSTUFEN-Taste einmal gedriickt wird,
erscheint [T 0.

Falls die gew(linschte Leistungsstufe Gberschritten wird, die MIKROWELLEN-LEISTUNGSSTUFEN-Taste so
oftdrlicken bis die gewlinschte Stufe wieder angezeigt wird. Wenn die Taste nicht gedriickt wird, arbeitet das
Geréat automatisch mit voller Leistung 100 P.

BETRIEB DES GERATES

Ihr Gerat 148t sich bis zu 30 Minuten programmieren.

(30.00) Die Garzeit (Auftauzeit) kann in Einheiten von Gar;e't Zeiteinheiten
10 Sekunden bis zu 1 Minute eingegeben werden. 0-5 Minuten 10 Sekunden
5-10 Minuten 30 Sekunden

Sie hangt von der in der Tabelle angegebenen Ges-
amtlange der Garzeit (Auftauzeit) ab.

10-30 Minuten 1 Minute

Beispiel:
Angenommen, Sie wollen Suppe 2 Minuten und 30 Sekunden lang bei 70 P Mikrowellenleistung erwérmen.
1. Geben Sie durch Drehen 2. Die gewlinschte Leistungsstufe 3. Starten Sie den
des ZEITSCHALTUHR- durch zweimaliges Driicken der Garvorgang durch
Knopfs im Uhrzeigersinn die MIKROWELLEN- einmaliges Driicken der

gewinschte Garzeit ein. LEISTUNGSSTUFEN-Taste START-Taste.
einstellen.
» =0 » &0
x2 x1
Uberpriifen Sie das Display.

Iy

s
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HINWEIS:

1. Wird die Gerétetur wahrend des Garvorgangs geoffnet, wird die Garzeit auf dem Display automatisch angehalten.
Die Ruckwartszahlung der Garzeit setzt wieder ein, wenn die Tir geschlossen und dieSTART-Taste gedriickt wird.

2. Wenn Sie wahrend des Garvorgangs die Leistungsstufe Uberpriifen wollen, driicken Sie die MIKROWELLEN-
LEISTUNGSSTUFEN-Taste. Solange Ihr Finger diese Taste berthrt, wird die Leistungsstufe angezeigt.

3. Sie kdnnen den ZEITSCHALTUHR-Knopfim oder entgegen dem Uhrzeigersinn drehen. Wenn Sie den Knopf
entgegen dem Uhrzeigersinn drehen, wird die Garzeit graduell von 30 Minuten vermindert.
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ANDERE NUTZLICHE FUNKTIONEN

1. GAREN MIT VERSCHIEDENEN GARFOLGEN

Es kénnen maximal 3 Garfolgen, programmiert werden.
Fur jede Folge kann eine Garzeit bis zu 30 Minuten eingegeben werden. Die gesamte Garzeit betragt maximal
30 Minuten.

Beispiel:
Garen: 5 Minutenbei 100 P (Stufe 1)
16 Minuten bei 30 P (Stufe 2)

STUFE 1
1. Geben Sie durch Drehen des 2. Die gewlinschte Leistungsstufe
ZEITSCHALTUHR-Knopfs die durch einmaliges Driicken der
gewlnschte Garzeit ein. MIKROWELLEN-
LEISTUNGSSTUFEN-Taste
einstellen.
x1
11 o
e
N0
STUFE 2
3. Geben Sie durch Drehen des 4. Die gewlnschte Leistungsstufe 5. Driicken Sie die START-
ZEITSCHALTUHR-Knopfs die durch viermaliges Driicken der Taste, um den Garvorgang
gewinschte Garzeit ein. MIKROWELLEN- zu starten.

LEISTUNGSSTUFEN-Taste

einstellen.
» &0
x1

Uberpriifen Sie das Display.

=&

20/ ) =

(Das Gerat arbeitet nun 5 Minuten bei 100 P und anschlieBend 16 Minuten mit 30 P.)

HINWEIS: Wenn die gesamte Garzeit 30 Minuten iiberschreitet, wird auf dem Display angezeigt.
Die STOP-Taste driicken und erneut programmieren.
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ANDERE NUTZLICHE FUNKTIONEN

2. MINUTE PLUS-FUNKTION

Mit der +1min-Taste kénnen Sie die folgenden .
Funktionen bedienen: +1min

a. Direktstart
Durch Driicken der +1min-Taste kénnen Sie den
Garvorgang bei 100 P Mikrowellenleistung flr 1
Minute direkt starten.

b. Verlangern der Garzeit
Sie kénnen die Garzeit um je 1 Minute verlangern,
wenn Sie wahrend des Betriebs diese Taste drlicken.
Die maximale Zeit betragt 30 Minuten.

3. UBERPRUFEN DER LEISTUNGSSTUFE

Um wahrend des Garvorgangs die Mikrowellen-
Leistungsstufe zu Uberprifen, driicken Sie die B
MIKROWELLEN-LEISTUNGSSTUFEN-Taste. x 1

Solange Sie mit dem Finger die MIKROWELLEN-
LEISTUNGSSTUFEN-Taste bertihren, wird die
Leistungsstufe angezeigt.

Die Ruckzéhlung der Garzeit 1&uft weiter, auch
wenn auf dem Display die Leistungsstufe angezeigt
wird.

FUNKTIONSPRUFUNG

Bitte priifen Sie die folgenden Punkte, bevor Sie den Kundendienst rufen.

1. Stromversorgung
Uberprifen Sie, ob der Netzstecker richtig an eine spannungsfihrende Netzsteckdose angeschlossen ist.
Vergewissern Sie sich, dass die Netzsicherung und der Sicherungsautomat in Ordnung sind.

2. Bei gedffneter Tur:
Leuchtet die Garraumbeleuchtung auf? JA NEIN

3. Eine Tasse mit etwa 150 ml Wasser in den Garraum stellen, die Tir schlieBen und die nachstehenden Tasten
driicken.
Programmieren Sie das Gerat auf eine Minute bei voller Leistung (100 P) und starten Sie es.

A. Leuchtet die Lampe? JA_ NEIN___

B. Arbeitet die Liftung? JA_ NEIN__
(Legen Sie Ihre Hand Uber die Luftungséffnungen und priifen Sie, ob Luft herauskommt.)

C. Ertont der Signalton nach einer Minute? JA_ NEIN___

D. Erlischt das Symbol fur Garen? JA__ NEIN ____

E. Ist das Wasser nach der angegebenen Zeit warm? JA NEIN

Falls fir eine der obigen Fragen die Antwort "NEIN" ist, den H&ndler oder den autorisierten SHARP- Kundendienst
benachrichtigen und das Ergebnis der Priifung mitteilen.
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REINIGUNG UND PFLEGE

DAS GERATINREGELMASSIGEN ABSTANDEN REINIGEN UND JEGLICHE ESSWARENRESTE ENTFERNEN
- Das Gerat sauber halten, da sonst die Oberflachen beschadigt werden kénnen. Dies kann die Gebrauchsdauer
des Gerats nachteilig beeinflussen, und méglicherweise zu einer Gefahrensituation fiihren.

VORSICHT:

KEINE HANDELSUBLICHEN OFENREINIGER,
SCHEUERNDE ODER SCHARFE REINIGUNGS-
MITTEL ODER METALLWOLLEREINIGER AM
MIKROWELLENGERAT VERWENDEN.
WASSER NICHT DIREKT AUF DAS GERAT
SPRITZEN. DIES KANN ZU ELEKTRISCHEM
SCHLAG, KRIECHSTROM _ODER
BESCHADIGUNGEN DES GERATES FUHREN.
DAS GERAT SOLLTE NICHT MIT EINEM
WASSERSTRAHL GEREINIGT WERDEN.

AuBen

Die AuBenseiten des Gerates mit einer milden Seifenlauge
reinigen. Die Seifenlauge griindlich mit einem feuchten Tuch
abwischen und mit einem Handtuch nachtrocknen.

VORSICHT:

DAS. GERAT NICHT OHNE DIE
BELUFTUNGSABDECKUNG BETREIBEN.

Elektronisches Bedienfeld

Nur ein mit Wasser angefeuchtetes Tuch verwenden
und das Bedienfeld leicht abwischen, bis es sauber ist.
Keine chemischen oder scheuernden Reiniger
verwenden, da dies eine Beschadigung des
Bedienfeldes zur Folge haben und eine Eingabe
unmdglich machen kann.

Innen

1) Zum einfachen Reinigen und aus hygienischen
Grlinden sollten Spritzer und andere
Verunreinigungen am Ende eines jeden Tages mit
einem angefeuchteten Tuch oder Schwamm
entfernt werden. Fiir starke Verschmutzungen eine
milde Seifenlauge verwenden und mehrmals mit
einem weichen, feuchten Tuch oder Schwamm
grundlich nachwischen, bis alle Ruckstédnde
vollstandig entfernt sind.

Uberlagerte Spritzerschichten kénnen Uberhitzt
werden und zu rauchen oder zu brennen beginnen,
bzw. zu einer Lichtbogenbildung fiihren.

2) Der Keramikboden sollte immer sauber sein. Wenn
Fett und andere Riickstéande im Innenraum verbleiben,
kann dies zu Uberhitzung, Rauch oder Feuer bei der
néachsten Verwendung des Gerates flihren.

VORSICHT:

NICHT DIE KERAMIKPLATTE AUS DEM GERAT
ENTFERNEN.

3) Sicherstellen, dass weder Seifenlauge noch Wasser
durch die kleinen Offnungen an der Wand
eindringen, da dies das Gerat beschadigen kann.

4) Verwenden Sie keine Spriihreiniger im Garraum.

Geraétetir

Die Tur auf beiden Seiten, die Tlrdichtung und die
Dichtungsoberflachen des éfteren mit einem feuchten
Tuch abwischen, um Verschmutzungen zu entfernen.
Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden.

ACHTUNG NUR FUR DEUTSCHLAND:
Das Gerat ist mindestens einmal jahrlich durch ejnen
Sachkundigen (SHARP Kundendienst) zu prifen. Uber
das Ergebnis der Priifung ist ein schriftlicher Nach-
weis zu fuhren.

Der Kunde ist dafiir verantwortlich, daB die jahrliche
Prifung durch einen von Sharp autorisierten
Kundendienst durchgefiihrt wird.

Lufteinlassfilter

Halten Sie den Lufteinlassfilter sauber. Reinigen Sie

den Lufteinlassfilter einmal alle zwei Wochen. Reini-

gen Sie den Lufteinlassfilter mit mildem Seifenwas-

ser, spllen Sie das Teil mit klarem Wasser aus und

wischen Sie es danach mit einem trockenen Tuch ab.

Sie kdnnen den Lufteinlassfilter auf einfache Art und

Weise mit einer Geldmiinze (diinner als 2mm) ab-

nehmen. Nehmen Sie das Gerét nicht in Betrieb, wenn

der Lufteinlassfilter nicht ordnungsgemaf angebracht

ist.

Ausbau:

1.Nehmen Sie die spezielle Schraube (A) wie in
Abb. 1 gezeigt ab.

2.Nehmen Sie die obere Halterung von dem Luftein-
lassfilter ab.

3.Nehmen Sie den Lufteinlassfilter von der unteren
Halterung ab.

Einbau:

1.Setzen Sie den Lufteinlassfilter in den Schlitz der
unteren Halterung ein.

2.Setzen Sie die obere Halterung auf den Luftein-
lassfilter.

3.Sichern Sie die obere Halterung und den Luft-
einlassfilter am Gerat wie in Abb. 1 gezeigt mit der
speziellen Schraube (A).

Abb. 1
Obere

Halter%

Luftein-
lassfilter

/

Untere
Halterung
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RATGEBER

WISSENSWERTES UBER MIKROWELLEN

Mikrowellen versetzen die Wassermolekile im
Lebensmittel in Schwingungen. Durch die verursachte
Reibung entsteht Warme, die dafiir sorgt, dass die
Speisen aufgetaut, erhitzt oder gegart werden.

Lebensmittel

Mikrowellen werden
absorbiert

/

DAS GEEIGNETE GESCHIRR

Glas, Glaskeramik und Porzellan

Hitzebestandiges Geschirr aus Glas, Glaskeramik oder
Porzellan ist sehr gut geeignet. Es darf jedoch nicht
metallhaltig (z.B. Bleikristall) oder mit einer
Metallauflage versehen sein (z.B. Goldrand,
Kobaltblau).

Glas, Porzellan,Keramik
Kunststoff,Papier etc.

Mikrowellen
dringen durch

Keramik

ist im allgemeinen gut geeignet. Keramik muB
glasiert sein, da bei unglasierter Keramik Feuchtigkeit
in das Geschirr eindringen kann. Feuchtigkeit erhitzt
das Material und kann es zum Zerspringen bringen.

Kunststoff und Papiergeschirr
Hitzebestandiges,mikrowellengeeignetes
Kunststoff-oder Papiergeschirr ist zum Auftauen,
Erhitzen und Garen geeignet. Beachten Sie bitte die
Angaben des Herstellers.

Mikrowellenfolie

oder hitzebestandige Folie ist zum Abdecken oder
Umwickeln gut geeignet. Beachten Sie bitte die
Angaben des Herstellers.

Bratbeutel

kénnen im Mikrowellengerat verwendet werden.
Metallclipse sind jedoch zum VerschlieBen
ungeeignet, da die Bratbeutelfolie schmelzen kann.
Nehmen Sie Bindfaden zum VerschlieBen und stechen
Sie den Bratbeutel mehrmals mit einer Gabel ein.
Nicht hitzebesténdige Folie, wie z.B. Frischhaltefolie,
ist fir die Benutzung im Mikrowellengerat nicht
empfehlenswert.

Metall

sollte in der Regel nicht verwendet werden, da
Mikrowellen Metall nicht durchdringen und so nicht an
die Speisen gelangen kdénnen.

Es gibt jedoch Ausnahmen: Schmale Streifen aus
Aluminiumfolie kénnen zum Abdecken von Teilen
verwendet werden, damit diese nicht zu schnell
auftauen oder garen (z.B. die Fliigel beim Hahnchen).

Metall

Mikrowellen werden
reflektiert

Kleine MetallspieBe und Aluminiumschalen (z.B. bei
Fertiggerichten) kdnnen benutzt werden. Sie miissen
aber im Verhaltnis zur Speise klein sein, z.B. missen
Aluminiumschalen mindestens 2/3 bis 3/4 mit Speise
geflllt sein. Empfehlenswert ist, die Speise in
mikrowellengeeignetes Geschirr umzufillen.

Bei Verwendung von Aluminiumschalen oder anderem
Metallgeschirr muB ein Mindestabstand von ca. 2,0
cm zu den Garraumwanden eingehalten werden, da
diese sonst durch mégliche Funkenbildung beschadigt
werden kénnen.

Kein Geschirr mit Metallauflage, Metallteilen oder
Metalleinschliissen, wie z.B. mit Schrauben, Bandern
oder Griffen, verwenden.

GESCHIRR-EIGNUNGSTEST

Wenn Sie nicht sicher sind, ob Ihr Geschirr
mikrowellengeeignet ist, fiihren Sie folgenden

Test durch:

Das Geschirr in das Gerét stellen. Ein GlasgefaB mit
150 ml Wasser gefiillt auf oder neben das Geschirr
stellen. Das Gerét 1 bis 2 Minuten bei 100% Leistung
betreiben. Wenn das Geschirr kihl oder handwarm
bleibt, ist es geeignet. Diesen Test nicht fir
Kunststoffgeschirr durchfihren. Es kénnte schmelzen.
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ZUR BENUTZUNG DER LEISTUNGSSTUFEN

100P - 70P Leistung:

Hohe Leistungen sind ideal zum Erwarmen und Aufbereiten von Lebensmitteln. Sie eignen sich auch dazu,
Lebensmittel oder Wasser schnell zum Kochen zu bringen, um das Garen dann mit niedrigerer Leistung
fortzusetzen (z.B. fiir Reis oder Nudeln).

60P - 40P Leistung:
Fir langere Garzeiten und kompakte Lebensmittel.

30P - 20P Leistung:

Fir schonendes Garen und empfindliche Speisen. Gut geeignet zum Fortkochen des Garguts, z. B. fiir Nudeln
und Reis.

10P Leistung:

Die unterste Leistungsstufe wird hauptséchlich zum Auftauen benutzt. Kann auch zum Garen sehr empfindlicher
Speisen wie z. B. Kdsesauce verwendet werden.

P = Prozent

Grundsatzlich empfiehlt es sich, die zu garenden oder zu erwadrmenden Lebensmittel abzudecken. Zuséatzlich
kann das Lebensmittel mit etwas Wasser bespriiht werden (auch gesalzenes Wasser oder ggf. Bouillon
verwendbar). Der Wasserdampf halt das Lebensmittel feucht und hilft, das Garen zu beschleunigen.

GARTABELLE UND REZEPTE

Ausgangs- | Mikrowellen-
Lebensmittel temperatur|  leistung 200g 4009 600g Bemerkungen
AUFTAUEN | Fleisch -18°C 10P ca. 5'30" ca. 10' ca. 15' Wenden nach der Hélfte
Geflugel -18°C 10P ca.7 ca. 10'30" | ca. 15 der Auftauzeit.
Fisch -18°C 10P ca. 5'30" ca. 10' ca. 15' Standzeit: ca. 15 Minuten
Obst -18°C 10P ca. 520" ca. 9 —
*Kuchen -18°C 10P ca. 2 ca. 3 ca. 4
(kein Frucht-oder K&sekuchen)
*Torte -18°C 10P  |ca. 1'50" ca. 2'50" —
Shrimps -18°C 10P ca. 5'30" ca. 9 ca. 14'
**Aufschnitt -18°C 10P ca. 520" ca.7' ca. 9'30"
ERWAR- Klare Suppe 5+2°C 100P ca. 1'20" ca. 2'40" ca. 3'50" | Mit Mikrowellenfolie oder
MEN Cremesuppe 5+2°C 100P  |ca. 1'30" ca. 3 ca. 4' Deckel abdecken.
Eintopf 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 3' ca. 420" | Nachdem Erwarmen gut
Beilagen, Nudeln 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 330" |umrihren.
Beilagen, Reis 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'30"
Beilagen, Kartoffeln 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'40"
Beilagen, Gemise 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'30"
Gebackene Bohnen 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'40"
Gulasch, Ragout 5+2°C 100P ca. 1'45" ca. 2'45" ca. 320"
*Fleisch (150 g) 5+2°C 100P ca. 1'10". ca. 2' — —
*Wirstchen (50 g) 5+2°C 100P ca. 25-30 Sek| 40 Sek. 50 Sek.
GAREN Beilagen, Kartoffeln 20+2°C 100P ca. 3'30" ca. 6'30" ca. 8' Schussel mit Deckel
Beilagen, Gemise 20+2°C 100P ca.330"-4' | ca. 7' ca. 8 verwenden.
Nach der Halfte der
Garzeit umrlhren.

*Angaben pro Stiick (1,2,3) nicht pro Gramm.
**Aufgetaute Scheiben entfernen. Standzeit: ca. 15 Minuten
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. Ausgangs- | Mikrowellen-

Lebensmittel temperatur | leistung 1 Stek. 2 Stek.

SNACKS Geback 20+2°C 100P ca. 10 Sek. -
*Berliner/Doughnuts 20+2°C 100P ca. 9 Sek. | ca. 14 Sek.
*Kénigin Pastete 20+2°C 100P ca. 20 Sek. | ca. 27 Sek.
*Hamburger (Frikadelle) 5+2°C 100P ca. 1 ca. 1'50"
*Cheeseburger 5+2°C 50P ca. 1'50" ca. 3
Toast mit Speck (40g) 20+2°C 100P 15 Sek. -
Ruhrei mit Speck (140g) 5+2°C 100P 50 Sek. -

* Angaben pro Stick (1, 2 Stck.), nicht pro Gramm.
Rezepte
Riihrei Toast Hawaii

Zwei Eier mit Salz, Pfeffer und etwas Milch verriihren.
Etwa 1 Min. 30 Sek. garen, dabei zwischendurch drei
Mal umrihren.

cre s = P 6P P oo
Bacon

Zwei dinne Scheiben durchwachsenen Raucherspeck
zwischen Kiichenpapier legen und garen (ca. 45 Sek.)

e PP P

Das Toastbrot résten und mit Butter bestreichen. Eine
Scheibe Schinken, Ananas und Kase auf einen Teller
legen und fiir ca. 40 Sek. garen. Nach dem Erwarmen
auf das Toast legen.

e = P P P o=

HeiBe Schokolade mit Sahne

150 ml Milch in eine groBe Tasse geben. 30 g dunkle
Schokolade (in Stlicken) hinzugeben. Umrihren und
ca. 1 Min. 20 Sek. garen, dabei zwischendurch noch
einmal umriihren. Etwas geschlagene Sahne hinzugeben
und mit etwas Schokoladenpulver garniert servieren.

e PP P -

Alle Rezepte werden mit 100 P Mikrowellenleistung gegart.
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INSTRUCTIONS IMPORTANTES DE SECURITE

INSTRUCTIONS DE SECURITE IMPORTANTES : LES LIRE ATTENTIVEMENT ET LES CONSERVER
SOIGNEUSEMENT POUR CONSULTATIONS ULTERIEURES

1.

Cet appareil est destiné a étre utilisé par un
utilisateur expert ou formé dans des magasins,
dans lindustrie légere et dans des fermes, ou pour
une utilisation commerciale par des personnes non-
initiées.

. Ce four est congu pour étre utilisé uniquement sur

un plan de travail ou sur une table. Il n’est pas
congu pour étre encastré. Ne mettez pas le four
dans une armoire.

. La prise secteur doit étre facilement accessible de

maniéere a ce que la fiche du cordon d’alimentation
puisse étre aisement débranchée en cas d’urgence.
Si de la fumée ou une odeur de bralé est
observée : Tener la porte de four fermée et
débrancher I'appareil du réseau électrique afin
d’étouffer les flammes. Si vous ne respectez pas
cette procédure, cela peut aboutir a des dégats sur
le four et a un départ de feu.

. Assurez-vous de laisser un espace libre d’au moins

15 cm au-dessus du four.

. Les personnes (y compris les enfants) dont les

capacities physiques, mentales ou sensorielles sont
réduites ou qui ne disposent pas des connaissances
et de I'expérience requises ne doivent pas utiliser
cet appareil sauf si elles sont sous la surveillance
d’'une personne responsable de leur sécurité ou
qui leur aura donné des instructions relatives a
I'utilisation de 'appareil.

. Les enfants doivent étre surveillés afin de s’assurer

qu’ils ne jouent pas avec I'appareil.

. AVERTISSEMENT: Ne laisser les enfants utiliser

le four sans surveillance que si des instructions
appropriées ont été données de maniére a ce que
les enfants puissent utiliser le four en toute sécurité
et comprennent les dangers encourus en cas
d'utilisation incorrecte.

. AVERTISSEMENT: Si la porte ou les joints de

porte sontendommagés, n'utilisez pas le four jusqu'a
ce qu'il soit réparé par une personne qualifiée.

. AVERTISSEMENT: Vous ne devez rien réparer

ou remplacer vous-méme dans le four. Faites appel
aun personnel qualifié. N’essayez pas de démonter
appareil ni d’enlever le dispositif de protection
contre I'énergie micro-onde, vous risqueriez
d’endommager le four et de vous blesser.

10.Si le cordon d’alimentation de cet appareil est

endommagé, il doit étre remplacé par un agent de
service agréé SHARP afin d'éviter tout danger.

11. AVERTISSEMENT: Les liquides ou autres aliments

ne doivent pas étre réchauffés dans des recipients
fermés car ils risquent d’exploser.

12. AVERTISSEMENT: Le fait de réchauffer des

boissons au micro-ondes peut entrainer une ebullition
explosive différée ; il faut donc étre prudent lors de la
manipulation du récipient.

13. Ne pas cuire les oeufs dans leur coquille et ne pas

réchauffer les oeufs durs entiers dans le four micro-
ondes car ils risquent d’exploser méme apres que
le four ait fini de chauffer. Pour cuire ou réchauffer
des oeufs qui n’ont pas été brouillés ou mélangés,
percez le jaune et le blanc pour afin d’éviter qu'ils
n’explosent. Retirer la coquille des oeufs durs et

19.

20.

coupez-les en tranches avant de les réchauffer
dans un four a micro-ondes.

. Vous devez vérifier que les ustensiles utilisés sont

bien congus pour un four. Reportez-vous a la page
F-8, "GUIDE". N'utilisez que des récipients et des
ustensiles congus pour les fours a micro-ondes.

. AVERTISSEMENT: Il faut remuer ou agiter le contenu

des biberons et pots pour bebé et vérifier leur température
avant de les consommer pour éviter toute bralure.

. Lorsque vous réchauffez un plat dans un récipient

en plastique ou en papier, surveillez le four pour
prévenir le risque d’ignition.

. Nettoyez le four a intervalles réguliers, et retirer

tous les dépbts d’aliments.

. Le non-respect des consignes de nettoyage du

four entrainera une détérioration de la surface
susceptible d’affecter le bon fonctionnement de
I'appareil et de présenter des risques.
Référez-vous aux instructions pour le nettoyage
des joints de portes, des cavités et parties
adjacentes a la page F-7.

Le four ne doit pas étre nettoyé au jet d’eau.

Pour éviter tout danger d’incendie

1.

11.

11/F-1

Vous devez surveiller le four lorsqu’il est en
fonctionnement. Un niveau de puissance trop
élevé, ou un temps de cuisson trop long, peuvent
entrainer une augmentation de la température
des aliments conduisant a leur enflammation.

La tension d’alimentation doit étre égale a 230 V, 50
Hz et le circuit doit étre équipé d’'un fusible de 16 A
minimum, ou d’un disjoncteur également de 16 A
minimum.

Si vous utilisez deux fours, protégez chacun par un
fusible de 16 A ou par un disjoncteur.

Ce four ne devrait étre alimenter qu'a partir d'un
circuit électrique indépendant.

Ne placez pas le four dans un endroit ou la
température est élevée, par exemple auprés d’'un
four conventionnel.

Ne placez pas ce four dans un endroit ou 'lhumidité
est élevée ou encore, dans un endroit ou 'humidité
peut se condenser.

Ne rangez pas et n'utilisez pas le four a 'extérieur.

Nettoyez la sole en céramique et la cavité du
four aprés chaque utilisation. Ces piéces
doivent étre toujours séches et dépourvues de
graisse. Les accumulations de graisse peuvent
s’échauffer au point de fumer ou de
s’enflammer.

Ne placez pas des produits susceptibles de
s’enflammer au voisinage du four ou de ses
ouvertures de ventilation.

N'obstruez pas les ouvertures de ventilation.

. Retirez toutes les étiquettes, fils, etc. métalliques qui

peuvent se trouver sur 'emballage des aliments.
Ces éléments métalliques peuvent entrainer la
formation d’un arc électrique qui a son tour peut
produire un incendie.

N'utilisez pas ce four pour faire de la friture. La
température de I'huile ne peut pas étre controlée
et I'huile peut s’enflammer.




12.

13.
14,

15.

16.

Pour faire des popcorns, n'utilisez que les ustensiles
congus pour les fours a micro-ondes.

Ne conservez aucun aliment ou produit & 'intérieur du four.
Vérifiez les réglages aprés mise en service du four et
assurez-vous que le four fonctionne correctement.
Pour éviter toute surchauffe et feu, faites attention
lorsque vous cuisinez ou réchauffez des plats avec
une forte proportion de sucre ou de graisse, par
exemple des saucisses, des tartes ou des gateaux.
Reportez-vous aux conseils qui figurent dans ce
mode d'emploi et dans le livre de recettes joint.

Pour éviter toute blessure

AVERTISSEMENT:

N'utilisez pas le four s'il est endommagé ou ne
fonctionne pas normalement. Vérifiez les points
suivants avant tout emploi du four.

a) La porte: assurez-vous qu'elle ferme
correctement, qu’elle ne présente pas de défaut
d’alignement et qu’elle n'est pas voilée.

b) Lescharniéres etles loquets de sécurité: assurez-
vous gu'ils ne sont ni endommagés ni desserrés.

c) Lejointde porte et la surface de contact:a ssurez-
vous gu'ils ne sont pas endommagés.

d) L'intérieur de la cavité et la porte: assurez-vous

qu'ils ne sont pas cabossés.

) Le cordon d’alimentation et sa prise: assurezvous

qu’ils ne sont pas endommagés.

€

Ne faites pas fonctionner le four porte ouverte et ne
modifier pas les loquets de sécurité de la porte.
N'utilisez pas le four si un objet est interposé entre le
joint de porte et la surface de contact du joint.

Evitez que la graisse ou la saleté ne s’accumulent
sur le joint de porte ou sur la surface pieces
proches. Respectez les instructions du paragraphe
“Entretien et nettoyage” a la page F-7.

Si vous avez un STIMULATEUR CARDIAQUE,
consultez votre médecin ou le fabricant du
stimulateur afin de connaitre les précautions que
vous devez prendre lors de I'utilisation du four.

Pour éviter toute secousse électrique

1.
2.

6.

Dans aucun cas vous ne devez déposer la
carrosserie extérieure du four.

N’introduisez aucun objet ou liquide dans les
ouvertures des verrous de la porte ou dans les ouies
d’'aération. Siun liquide pénétre dans le four, mettez-
le immédiatement hors tension, débranchez la fiche
du cordon d'alimentation et adressez-vous a un
technicien d’entretien agréé par SHARP.

Ne plongez pas la fiche du cordon d’alimentation
dans l'eau ou tout autre liquide.

Veillez a ce que le cordon d'alimentation ne pende
pas a l'extérieur de I'étagére ou du plan de travail.
Veillez a ce que le cordon d'alimentation soit éloigné
de toute source de chaleur, en particulier le panneau
arriere du four.

Débranchez la prise du cordon d'alimentation avant
de remplacer la lampe d'éclairage du four.

Pour éviter toute explosion ou ébullition soudaine

1.

N'utilisez jamais aucun récipient scellé. Retirer les
rubans d’étanchéité et le couvercle avant tout
utilisation d’un tel récipient. Un récipient scellé peut
exploser en raison de 'augmentation de pression et
ce, méme apres que le four a été mis hors service.
Prenez des précautions lorsque vous employez les
micro-ondes pour chauffer des liquides. Utilisez des
récipients a large ouverture de maniere que les
bulles puissent s'échapper.

Ne chauffez pas un liquide dans un récipient a
col étroit tel qu'un biberon car le contenu du
récipient peut déborder rapidement et
provoquer des brdlures.

Pour éviter toute ébullition soudaine et tout risque:

1.N'utilisez pas pendant une période de temps
excessive (voir page F-9,10).

2.Remuez le liquide avant le chauffage/réchauffage.

3.Placez une tige de verre ou un objet similaire (pas
en métal) dans le récipient contenant le liquide.

4.Conservez le liquide pendant au moins 20
secondes dans le four a la fin de la période de
chauffage de maniére a éviter toute ébullition
soudaine différée.

Percez la peau des aliments tels que les pommes

de terre et les saucisses avant de les cuire, car ils

peuvent exploser.

Pour éviter toute briilure

1.

6.
7.

Utilisez un porte-récipient ou des gants lorsque
vous retirez les aliments du four de facon a
éviter toute brdlure.

Ouvrez les récipients, les plats a popcorn, les sacs de
cuisson, etc. de telle maniére que la vapeur qui peut s'en
échapper ne puisse vous briler les mains ou le visage et
pour empécher les ébullitions éruptives.

Pour éviter toute brdlure, contrélez la température
des aliments et remuez-les avant de les servir,
en particulier lorsqu'ils sont destinés a des bébés,
des enfants ou des personnes agées.

La température du récipient est trompeuse et ne
reflete pas celle des aliments que vous devez vérifier.
Tenez-vous éloigné du four au moment ol vous
ouvrez sa porte que maniére a éviter toute brilure
due a la vapeur ou a la chaleur.

Aprés avoir réchauffé des aliments farcis, coupez-les en
tranches de maniére que la vapeur qu'ils contiennent
s'échappe de fagon a éviter toute brdlure.

Veillez a ce que les enfants ne touchent pas la porte
du four pour éviter les brilures.

Ne touchez pas le panneau arriere du four qui peut
étre trés chaud aprés usage.

Pour éviter toute mauvaise utilisation par les enfants

1.
2.

Empéchez qu'ils ne s'appuient sur la porte du four. Ne
les laissez pas jouer avec le four qui n'est pas un jouet.
Vous devez enseigner aux enfants les consignes de
sécurité telles: l'usage d'un porte-récipient, le retrait
avec précaution des produits d'emballage des
aliments. Vous devez leur dire de porter une attention
particuliere aux emballages (par exemple, ceux qui
sont destinés a griller un aliment) dont la température
peut étre trés élevée.

Autres avertissements

1.
2.

3.

Vous ne devez pas modifier le four.

Vous ne devez pas déplacer le four pendant son
fonctionnement.

Ce four est destiné a la préparation d'aliments et ne doit
étre utilisé que pour cela. Ce n'est pas un four de laboratoire.

Pour éviter une anomalie de fonctionnement
et pour éviter d'endommager le four.

1.
2.
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Ne mettez pas le four en service s'il ne contient rien,
faute de quoi vous endommageriez le four.

Si vous utilisez un plat brunisseur ou un plat en matiere
autochauffante, interposez une protection contre la chaleur
(par exemple, un plat en porcelaine) de maniére a ne pas
endommager la sole en céramique. Le temps de préchauffage
précisé dans le livre de recette ne doit pas étre dépassé.
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3. Nutilisez aucun ustensile métallique car ils brancher le four, consulter un technicien qualifié.
réfléchissent les micro-ondes et peuvent provoquer 2. Ni le fabricant ni le distributeur ne peuvent étre tenus

un arc électriqgue. Ne tentez pas de cuire ou de pour responsable des dommages causés au four ou
réchauffer les aliments dans une boite de conserve. des blessures personnelles qui résulteraient de
4. Ne posez aucun objet sur la carrosserie du four linobservation des consignes de branchement électrique.
pendant son fonctionnement. 3. Des gouttes d’eau peuvent se former sur les parois
5. Nutilisez pas le four & proximité d'un autocuiseur ou d'une friteuse. de la cavité du four, autour des joints et des portées
d’étanchéité. Cela ne traduit pas un défaut de

REMAR QUES fonctionnement ni des fuites de micro-ondes.

1. Si vous avez des doutes quant & la maniére de

INSTALLATION

ATTENTION: Gardez toujours la feuille d'avertissements (EXPLICATIONS ET AVERTISSEMENTS SPECIAUX)
a proximité de votre four a titre d'information.
1) Retirez tous les matériaux d'emballage qui se 5) Branchez la fiche du cordon d’alimentation dans

trouvent a l'intérieur de la cavité du four. Retirez une prise murale standard (avec prise de terre).
également le film bleu de protection qui est posé  6) L'appareil peut étre fixé & une étagére ou un support.
sur les parois extérieures du four. Un pergage a été effectué dans la plaque de fond
2) Vérifiez soigneusement que le four ne présente du four. Quand le four occupe sa position définitive,
aucun signe d’endommagement. percez un trou dans I'étagére pour une vis
3) Posez le four sur une surface horizontale et plate autotaraudeuse de 5 mm. Ce trou doit étre situé a
et suffisament solide pour supporter le poids du 20 mm du c6té gauche de la carrosserie extérieure
four et également celui des aliments les plus lourds eta 180 mm en arriére de la face avant de la cavite.
que vous avez l'intention d'y cuire.
Ne placez pas ce four dans un endroit qui n’est pas / \\
facilement accessible. Placer le four trop haut peut |:| Z/
étre dangereux parce que la nourriture ne peut pas 180 mm
étre enlevée en toute sécurité.
4) S'assurer qu'un espace libre minimum de 15 cm

est prévu au-dessus du four:

‘ ) ‘ U 20 mm Hole
7) Ce four ne peut étre installé au dessus d'autres

ACCESSOIRES

Assurez-vous que les accessoires suivants sont contenus dans I'emballage:

* Mode d'emploi 3

+ Feuille d'avertissement (EXPLICATIONS ET AVERTISSEMENTS SPECIAUX: Code de la piéce
TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ et TCAUHA445WRRZ)

REMARQUES:

+ Lorsque vous passez une commande d’accessoires, veuillez mentionner au revendeur ou au service d’entretien
agréé par SHARP ces d'informations: nom des piéces et nom du modele.

» Le nom du modéle est indiqué sur la couverture de ce mode d’emploi du four.

MISE EN SERVICE

Branchez le cordon d’alimentation. Utilisation de la touche ARRET (STOP).

1. L'affichage indique: Utilisez la touche ARRET pour:
1. Effacer une erreur durant la programmation du four.

2. Appuyez sur la touche ARRET, I'affichage indique: 2 Inte:rrompre momentanemenlt la cuisson.
3. Arréter un programme de cuisson (dans en ce cas,
STOP O |:> E appuyez deux fois sur cette touche).
x1
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NIVEAUX DE PUISSANCE

Vous avez le choix entre 5 niveaux de puissance. 50 P (500 W) : convient aux aliments denses
Consultez les indications fournies dans le livre de  nécessitant une cuisson traditionnelle prolongée (les
recettes pour déterminer le niveau de puissance &  plats de boeuf par exemple). Ce niveau de puissance
utiliser. D’ une maniére genérale, nous vous conseillons ~ est recommandé pour obtenir une viande tendre.

de procéder comme suit. 30 P (300 W - décongélation) : utilisez ce niveau de
100 P (1000 W) : pour une cuisson rapide ou pour ~ puissance pour décongeler vos plats de maniére
réchauffer unplat (par ex. soupes, rago(its, conserves, ~ uniforme. Idéal pour faire mijoter le riz, les pates, les
boissons chaudes, légumes, poisson, etc.). boulettes de pate et cuire la créeme renversée.

70 P (700 W) : pour cuire plus longtemps les aliments 10 P (100 W) : pour décongeler délicatement les
plus denses, tels que les rétis, les pains de viande, les  aliments tels que les géteaux a la créeme ou les
plats sur assiettes et les plats délicats tels que les patisseries.

sauces au fromage etles gateaux de Savoie. Ce niveau P = POURCENT

de puissance réduit évitera de faire déborder vos

sauces etassureraune cuisson uniforme de vos aliments

(les cotés ne seront pas trop cuits).

Pour régler la puissance, appuyez sur la touche de NIVEAU DE PUISSANCE MICRO-ONDES jusqu’a ce que
le niveau désiré soit affiché. Si vous n’appuyez qu’une seule fois sur la touche de NIVEAU DE PUISSANCE
MICRO-ONDES, sera affiché. Si vous dépassez la puissance que vous désirez utiliser, continuez
d’appuyer surlatouche NIVEAU DE PUISSANCE MICRO-ONDES jusqu’a ce que le niveau de puissance désiré
soit & nouveau affiché.

Si vous ne choisissez aucun niveau de puissance, c’est le niveau 100 P qui est automatiquement utilisé.

UTILISATION DU FOUR
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Votre four peut étre programmé pour une durée . R

atteignant 30 minutes. (30.00) L'unité d’entrée du Temps du cuisson Incrément

temps de cuisson (décongélation) varie de 10 0-5 minutes 10 secondes

secondes a 1 minute. Elle dépend de la durée totale 5-10 minutes 30 secondes

dutemps de cuisson (décongélation), comme le montre 10-30 minutes 1 minute

ce tableau.

Exemple:

Supposez que vous vouliez réchauffer une soupe pendant 2 minutes et 30 secondes a la puissance 70 P du micro-ondes.

1. Entrer le temps de cuisson 2. Choisir le niveau de puissance 3. Appuyer une fois sur la
souhaité en tournant le bouton voulu en appuyant deux fois touche DEPART pour
rotatif MINUTEUR dans le sens sur la touche NIVEAU DE démarrer la cuisson.
des aiguilles d’'une montre. PUISSANCE MICRO-ONDES.

D » =0 » &0

Vérifier I’affichage
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REMARQUES:
1. Quand la porte est ouverte pendant le processus de cuisson, le temps de cuisson de I'affichage numérique

s’arréte automatiquement. Le temps de cuisson reprend le compte a rebours quand la porte est fermée et
que la touche DEPART est appuyée.

2. Si vous voulez connaitre le niveau de puissance pendant la cuisson, appuyez sur la touche NIVEAU DE
PUISSANCE MICRO-ONDES. Tant que votre doigt est appuyé sur la touche NIVEAU DE PUISSANCE
MICRO-ONDES, le niveau de puissance est affiché.

3. Vous pouvez tourner le bouton rotatif MINUTEUR dans le sens des aiguilles d’'une montre ou en sens inverse.
Sivoustournezle bouton dans le sensinverse, le temps de cuisson diminue par paliers a partir de 30 minutes.
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AUTRES FONCTIONS PRATIQUES

1. CUISSON A SEQUENCES MULTIPLES

Il est possible de saisir un maximum de 3 séquences.
Chaque étape de cuisson peut durer 30 minutes. Le temps maximum de cuisson est égal 30 minutes.

Exemple:
Pour cuire: 5 minutes a la puissance 100 P (Etape 1)
16 minutes a la puissance 30 P (Etape 2)

ETAPE 1

1. Entrer le temps de cuisson 2. Choisir le niveau de puissance
souhaité en tournant le bouton voulu en appuyant une fois (une
rotatif MINUTEUR. fois) sur la touche NIVEAU DE

PUISSANCE MICRO-ONDES.

» =0

(o
e
=
ETAPE 2
3. Entrer le temps de cuisson 4. Choisir le niveau de puissance 5. Appuyer une fois sur la
souhaité en tournant le bouton voulu en appuyant quatre fois touche DEPART pour
rotatif MINUTEUR. sur la touche NIVEAU DE démarrer la cuisson.

PUISSANCE MICRO-ONDES.

» &0

Vérifier I'affichage.

»

=~ O

(Le four cuira d’abord pendant 5 minutes a puissance 100 P, puis pendant 16 minutes en 30 P)

REMARQUE: Si la durée totale de cuisson dépasse 30 minutes, I'affichage indique [ EE_— 1.
Appuyez sur la touche STOP et recommancez la programmation.
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AUTRES FONCTIONS PRATIQUES

2.

FONCTION MINUTE PLUS

La touche +1min vous permet d'utiliser les deux
fonctions suivantes:

. Démarrage direct

Vous pouvez démarrer directement la cuisson au
niveau de puissance 100 P du micro-ondes pendant
1 minute en appuyant sur la touche +1min.

. Augmentation du temps de cuisson.

Vous pouvez augmenter le temps de cuisson de
multiples de 1 minute si la touche est appuyée
lorsque le four est en marche.

Le temps maximum est de 30 minutes.

. VERIFICATION DU NIVEAU DE PUISSANCE

Pour vérifier le niveau de puissance du micro-ondes
pendant la cuisson, appuyer sur la touche NIVEAU
DE PUISSANCE MICRO-ONDES.

Tant que votre doigt touche la touche NIVEAU DE
PUISSANCE MICRO-ONDES, le niveau de
puissance est affiché

Le four continue le compte a rebours bien que
I’affichage indique le niveau de puissance.

+1min O
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AVANT D'APPELER LE DEPANNEUR

Avant de faire appel a un techinicien, procédez aux vérifications suivantes:

1.

Alimentation

Vérifiez que le four est convenablement raccordé a une prise murale.

Vérifiez le fusible et le disjoncteur.
A l'ouverture de la porte:
A. Lalampe d'éclairage du four s'allume-t-elle?

Placez une tasse contenant 150 ml d'eau dans le four et fermez soigneusement sa porte. Programmer le four

une minute sur la puissance 100 P et le mettre en marche.

A. L'éclairage du four s'allume-t-il?
B. La ventilation est-elle normale?

(Pour vous en assurer, posez la main sur les ouvertures de ventilation. Vous devez sentir un courant d'air.)

C. Aprés une minute le signal sonore se fait-il entendre?

D. L'indicateur de cuisson en route s’éteint -il?
E. Alafin de ce temps, I'eau est-elle chaude?

oul NON
oul NON
oul NON
oul NON
oul NON
OUl____ NON

Sivous répondez NON a I'une des questions ci-dessus, vérifiez la prise secteur et le fusible. Si tous deux sont en
bon état, prenez contact avec un centre d'entretien agréé par Sharp.
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ENTRETIEN ET NETTOYAGE

NETTOYEZ LE FOUR A INTERVALLES REGULIERS ET RETIREZ TOUT DEPOT DE NOURRITURE -
Gardez le four propre pour empécher toute détérioration de la surface. Ceci pourrait avoir une influence
défavorable sur la durée de vie de I'appareil et entrainer une situation potentiellement dangereuse.

PRECAUTION:

N'UTILISEZ AUCUN PRODUIT DE NETTOYA-
GE, AUCUN ABRASIF, AUCUN TAMPON DE
RECURAGE POUR NETTOYER L'INTERIEUR
OU L'EXTERIEUR DU FOUR.

NE PAS ASPERGER LE FOUR AVEC DE I'EAU.
CELA PEUT ENTRAINER UNE FUITE
D'ELECTRICITE ET UNE SECOUSSE, OU
ENDOMMAGER LE FOUR.

LE FOUR NE DOIT PAS ETRE NETTOYE AU
JET D'EAU.

Extérieur du four

Nettoyez I'extérieur du four au savon doux et a I'eau.
Rincez pour éliminer 'eau savonneuse et séchez avec
un chiffon doux.

ATTENTION:

NE PAS FAIRE FONCTIONNER LE FOUR SANS
LE COUVERCLE DES OUIES D'AERATION.

Tableau des touches de commande
Frottez doucement avec un chiffon Iégérement imbibé
d'eau jusqu’'a ce que le tableau devienne propre. Ne
mouillez pas trop abondamment. N'employez jamais
de détergent chimique ou de produit abrasif qui
risquerait d'attaquer le revétement des touches et de
les rendre insensibles.

Intérieur du four

1) Enfin de journée, essuyez les projections d'aliments ou
les aliments renversés au moyen d'un chiffon doux et
humide pour des raisons d'hygiéne. Si les taches résistent
a un simple nettoyage, utilisez de I'eau savoneuse puis
essuyez a plusieurs reprises a l'aide d'un chiffon mouillé
jusqu'a ce que tous les résidus soient éliminés.

Les éclaboussures qui se forment & la surface du four
peuvent entrainer une surchauffe et se mettre a fumer
ou prendre feu, ou faire jaillir un arc électrique.
Veillez a ce que la sole en céramique soit toujours
propre. En effet, les graisses peuvent s'échauffer,
fumer ou méme s'enflammer dés que le four est
remis en service.

ATTENTION:
NE PAS RETIRER LA SOLE EN CERAMIQUE.

n

3) Assurez-vous que l'eau savoneuse ou l'eau ne
pénétrent pas dans les petits trous des parois. Sinon,
elle risque de causer des dommages au four.

4) N'utilisez pas un vaporisateur pour nettoyer
l'intérieur du four.

Porte

Essuyer fréquemment la porte (intérieurement et
extérieurement), les joints et les surfaces de contact
des joints avec un chiffon doux et mouillé pour éliminer
les éclaboussures ou dépdts. Ne pas utiliser de
nettoyant abrasif.

Filtre d'admission d'air

Veillez a la propreté du filtre d'admission d'air. Net-

toyez le filtre d'admission d'air tous les quinze jours.

Nettoyez le filtre d'admission d'airavec de I'eau légere-

ment savonneuse et essuyez avec un tissu doux.

Vous pouvez retirer le filtre d'admission d'air facile-

ment en utilisant une piece de monnaie (d'une épais-

seur maximum de 2 mm).

Ne mettez pas le four en marche sans que le filtre

d'admission ne soit en place.

Retrait :

1.Retirez une vis spéciale (A) comme montré sur la
Fig. 1.

2.Retirez le support supérieur du filtre d'admission
d'air.

3.Retirez le filtre d'admission d'air du support in-
férieur.

Réinstallation :

1.Insérez le filtre d'admission d'air dans la fente du
support inférieur.

2.Placez le support supérieur sur le filtre d'admission
d'air.

3.Fixez le support supérieur et le filtre d'admission
d'air au four avec une vis spéciale (A) comme
montré sur la Fig.1.

Fig. 1

Support supérieur

Filtre
d'admission
d'air

Support
inférieur
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CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR AU SU-
JET DES MICRO-ONDES

Les micro-ondes accélérent les vibrations des
molecules d'eau que contiennent les aliments. La friction
qui en résulte dégage de la chaleur qui décongeéle,
réchauffe ou cuit les aliments.

/

Aliments lls absorbent

les micro-ondes

BIEN CHOISIR LA VAISELLE

Verre, verre céramique et porcelaine

La vaisselle en verre, verre céramique ou porcelaine
résistant a la chaleur est tout a fait adaptée a une
utilisation dans le micro-ondes. La vaisselle ne doit
pas contenir de métal (p. ex. cristal au plomb) ou étre
recouverte de métal (p. ex. bord doré, bleu de cobalt).

Verre, porcelaine, céramique,
matiéres plastiques, papier, etc.

lIs laissent passer
les micro-ondes

Céramique
La céramique convient généralement. Elle doit étre
émaillée, sinon I'humidité peut pénétrer a l'intérieur de
la céramique. L'humidité réchauffe cette matiére et
peut la féler.

Matiéres plastiques et carton

La vaisselle en matiére plastique ou en matiere carton
résistant a la chaleur et convenant a la cuisson aux
micro-ondes peut étre utilisée pour décongeler,
réchauffer et cuire les mets. Respectez les indications
du fabricant.

Film plastique pour micro-ondes

La feuille plastique résistant a la chaleur est idéale
pour recouvrir ou envelopper les aliments. Respectez
les indications du fabricant.

Sachets a roti

lls peuvent étre utilisés dans le micro-ondes. On ne
doit pas les fermer avec des pinces métalliques car la
feuille composant le sachet pourrait fondre. Fermez le
sachet avec de la ficelle et percez-le en plusieurs
endroits avec une fourchette.

Métaux

En regle générale, il ne faut pas utiliser de métaux
étant donné que les micro-ondes ne peuvent pas les
traverser et ne parviennent donc pas jusqu'aux
aliments. Il existe toutefois quelques exceptions :

On peut utiliser d'étroites bandes de feuille d'aluminium
pour recouvrir certaines parties des mets pour éviter
qu'elles décongélent ou cuisent trop rapidement (p.
ex. les ailes d'un poulet).

Métaux

lls réfléchissent
les micro-ondes

On peut utiliser de petites brochettes métalliques ou
des barquettes en aluminium (comme ceux contenant
les plats cuisinés) mais ils doivent étre de dimensions
réduites par rapport a la quantité d'aliments. Les
barquettes en aluminium doivent par exemple étre au
moins aux 2/3 ou aux 3/4 pleins. Il est conseillé de
mettre les mets dans de la vaisselle appropriée a
['utilisation dans un micro-ondes.

Si I'on utilise des plats en aluminium ou toute autre
vaisselle métallique, il faut respecter un écart minimum
d'environ 2,0 cm entre le plat et les parois du four qui
pourraient étre endommagées par la formation
d'étincelles.

Ne pas utiliser de vaisselle recouverte de métal ou
comportant des pieces ou des éléments métalliques
comme p. ex. vis, bords ou poignées.

TESTD'APTITUDE POURLA VAISSELLE

Si vous n'étes pas sdr que votre vaisselle puisse étre
utilisée avec votre micro-ondes, procédez au test
suivant :

Mettre l'ustensile dans I'appareil. Poser un récipient
contenant 150 ml d'eau sur ou a cété de l'ustensile.
Faire fonctionner I'appareil a pleine puissance pendant
1 a2 minutes. Sil'ustensile reste froid ou a peine tiede,
il convient a une utilisation au micro-ondes. Ne pas
faire ce test avec de la vaisselle en matiére plastique
car elle pourrait fondre.
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Quelques informations sur les niveaux de puissance

Niveaux 100P - 70P:
Ces niveaux conviennent bien pour le réchauffage. Vous pouvez également les utiliser pour bouillir des
aliments dans I'eau puis les cuire avec un niveau de puissance inférieur (par exemple, riz et pates).

Niveaux 60P - 40P:
Ces niveaux conviennent & la cuisson longue d'aliments compacts.

Niveaux 30P - 20P:
Ces niveaux conviennent a la cuisson d'aliments fragiles. lls peuvent également étre utilisés pour prolonger la
cuisson des pates ou du riz.

Niveau 10P:

Ce bas niveau de puissance est parfait pour la décongélation. Vous le choisirez aussi, par exemple, pour la
cuisson d'une sauce au fromage.

P = POURCENT

En principe, il est conseillé de couvrir les aliments a réchauffer ou a cuire. Le cas échéant, il est possible

d'asperger les aliments d'un peu d'eau (eau salée, ou bouillon). La vapeur évite que les aliments ne se
dessechent et accélére la cuisson.

TABLEAU DE CUISSON ET RECETTES

. Niveau de
Aliments Température puissance 200 g 4009 600 g Remarques
inttele | micro-ondes
DECONGELATION | Viandes -18°C 10P  |env.5'30" |env. 10" |env.15' |Retournez ami-
Volailles -18°C 10P  |env.7' env. 10'30" | env. 15' | décongélation.
Poissons -18°C 10P  |env. 530" |env. 10 env. 15' Laissez reposer
Fruits -18°C 10P env. 520" |env. 9 — environ 15 mn.
*Gateaux -18°C 10P  |env.2' env. 3' env. 4'
(sans fruit ni fromage)
*Gateaux a la creme -18°C 10P  |env. 1'50" |env. 2'50" —
Crevettes -18°C 10P env. 530" |env. 9 env. 14'
**Viandes froides -18°C 10P env. 520" |env.7' env. 9'30"
RECHAUFFAGE Soupes, claires 5+2°C 100P env. 120" |env. 240" | env. 3'50" | Couvrez d'une feuille
Soupes, a la creme 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 3' env. 4' pour fours a micro-
Ragolts 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 3' env. 420" | ondes ou d'un
Nouilles 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 2'30" |env. 3'30" | couvercle. Remuez
Riz 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 2'30" |env. 3'30" | soigneusement apres
Pommes de terre 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 230" |env. 3'40" | réchauffage.
Légumes 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 2'30" | env. 3'30"
Haricots au four 5+2°C 100P env. 1'30" |env. 2'30" | env. 3'40"
Goulash, rago(ts 5+2°C 100P env. 1'45" |env. 2'45" | env. 320"
*Viandes (150 g) 5+2°C 100P env. 1'10". |env. 2' —
*Saucisses (50 g) 5+2°C 100P env. 25-30 sek | 40 sek 50 sek —
CUISSON Pommes de terre 20+2°C 100P env. 3'30" |env. 630" |env. 8 Utilisez le couvercle de
Légumes 20+2°C 100P env. 330"4' |env. 7' env. 8' la casserole. Remuez
a mi-cuisson.

*Indications d'un nombre de portions (1, 2 ou 3 portions) et non d'un poids en grammes.
**Retirez les parties décongelées. Laissez reposer environ 15 mn.
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4 Niveau de
Aliments Ter::%? arla;ure puissance | 1 portion 2 portion
micro-ondes
SPECIALITES Patisseries danoises 20+2°C 100P | env.10s -

*Doughnuts/Berlinoises 20+2°C 100P env.9s env. 14 s

*Bouchées a la reine 20+2°C 100P env.20s |env.27s

*Burger 5+2°C 100P env. 1' env. 1'50"

*Cheeseburger 5+2°C 50P env. 1'50" | env. 3' [92]

Toast et bacon (40 g) 20£2°C 100P 158 - <

Oeufs brouillés et bacon (140 g) 5+2°C 100P 50s - %
<
o
TR

* Indications d'un nombre de portions (1, 2 portions) et non d'un poids en grammes.

Recettes

OEufs brouillés Toast hawaien

Mélangez deux ceufs, sel, poivre et un peu de lait. Préparez les tranches de pain grillé beurré. Posez

Cuisez pendant 1 min 30 s environ en remuant trois fois. un tranche de jambon, une tranche d'ananas et une
tranche de fromage sur un plat cuisez environ 40 s.
Aprés cuisson, posez I'ensemble sur le pain grillé.

s~ P .’ P e s~ P .’ P e —
Bacon Chocolat chaud a la creme
Placez 2 fines tranches de bacon entre des Versez 150 ml de lait dans une grande tasse,

serviettes en papier et cuisez (environ 45 secondes). Ajoutez 30 g de chocolat noir (en morceaux).
Remuez et cuisez 1 min 20 s. Remuez une nouvelle
fois en cours de cuisson. Ajoutez de la créme
remuée et servez aprés avoir parsemé de chocolat
en poudre.

cre e = P 6P P oo T s = P 6P P oo

Toutes les recettes supposent I'utilisation de la puissance maximale (100P).
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BELANGRIJKE VEILIGHEIDSMAATREGELEN

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIE: ZORGVULDIG LEZEN EN BEWAREN VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK

1.

Dit product is bedoeld om te worden gebruikt door
getrainde personen in de winkel, de industrie, op
boerderijen of voor commercieel gebruik.

. Deze oven werd uitsluitend ontworpen om op een

aanrecht te gebruiken. Hij is niet geschikt om in
een muur of een kast te worden ingebouwd. Plaats
de oven niet in een kast.

. Steek de stekker van het netsnoer in een

gemakkelijk toegangbaar stopkontakt zodat u de
stekker in een noodgeval snel uit het stopkontakt
kan trekken. Als er verbrande lucht of rook wordt
opgemerkt, houd de ovendeur dan dicht! Haal
dan de stroom van het stopcontact af en trek daarna
de stekker eruit, om een eventuele brand te
voorkomen. Indien u dit niet op deze wijze doet,
kan er brand of schade aan de oven ontstaan.

. Zorg ervoor dat er minimaal 15 cm vrije ruimte

boven de oven is.

. Dit toestel is niet bestemd voor gebruik door

personen (kinderen inbegrepen) met verminderde
lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke vermogens,
of met een gebrek aan ervaring en kennis, behalve
als ze onder toezicht met het toestel gewerkt hebben
of aanwijzingen met betrekking tot het gebruik van
het toestel hebben gekregen van iemand die voor
hun veiligheid verantwoordelijk is.

. Houd toezicht op kinderen, om er zeker van te zijn

dat ze niet met het toestel spelen.

. WAARSCHUWING: Laat kinderen de oven alleen

zonder toezicht gebruiken als ze voldoende
instructies hebben gekregen, zodat ze weten hoe
de oven veilig gebruikt dient te worden en de
gevaren begrijpen die gepaard gaan met het
oneigenlijk gebruik ervan.

. WAARSCHUWING: Als de deur of de afdichtingen

beschadigd zijn, mag de oven niet gebruikt worden
voordat hij door een vakman is gerepareerd.

. WAARSCHUWING: De oven nooit zelf repareren

en geen onderdelen van de oven aanpassen of
vervangen. Onderhouds- of
reparatiewerkzaamheden, waarbij afdekking die
bescherming biedt tegen blootstelling aan
microgolven wordt verwijderd, kunnen gevaar
opleveren en dienen uitsluitend door
gekwalificeerde technici te worden uitgevoerd.

10. Indien het netsnoer van dit toestel is beschadigd,

dient het te worden vervangen door een erkend
SHARP service bedrijf om gevaar te voorkomen.

11. WAARSCHUWING: Voorkomen van een explosie

en spatten van kokend voedsel Vioeistoffen en
andere etenswaren mogen niet in afgesloten bakjes
worden opgewarmd, aangezien ze kunnen
ontploffen.

12. WAARSCHUWING: Bij het verhitten van dranken in

de magnetron na verwarmen nog overkoken. Houd
hiermee rekening wanneer u de bakjes etc. vastpakt.

13. Kook nooit hele eieren in hun schaal in de

magnetron. Ook hardgekookte eieren mogen niet
in een magnetronoven worden opgewarmd,
aangezien ze kunnen ontploffen, zelfs nadat de
magnetronoven is uitgezet. Opwarmen van eieren
die niet zijn geslagen of op een andere manier zijn

20.

verwerkt, dient u ter voorkomen van het ontploffen
van het ei het eigeel en het eiwit door te prikken.
Pel eieren en snijd hard gekookte eieren in plakjes
alvorens deze in de magnetronoven te verwarmen.

. Het keukengerei moet gecontroleerd worden om

er zeker van te zijn dat het voor gebruik in de oven
geschiktis. Zie "GIDS" op blz. NL-8. Gebruik alleen
bakjes, schalen en dergelijke die geschikt zijn voor
magnetronovens.

. WAARSCHUWING: De inhoud van babyflesjes

en potjes babyvoedsel moet geroerd of geschud
worden en de temperatuur moet gecontroleerd
worden voor gebruik om verbranding te voorkomen.

. Bij het verwarmen van eten in plastic of papieren

bakjes dient u regelmatig in de oven te kijken of de
bakjes geen vlam vatten.

. Reinig de oven regelmatig en verwijder alle

voedselresten.

. Als u de oven niet regelmatig reinigt dan kan dit

slijtage van ovenwanden veroorzaken waardoor
de levensduur van het apparaat wordt verkort en
gevaarlijke situaties kunnen ontstaan.

. Volg de instructies voor het reinigen van de

deurafdichtingen, holtes en aangrenzende
onderdelen op pagina NL-7
Gebruik geen waterstraal om de oven te reinigen.

Voorkomen van brand

1.

oo
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Laat de magnetronoven tijdens gebruik niet
onbeheerd achter. Te hoge niveau’s of te lange
kooktijden kunnen het voedsel mogelijk
oververhitten met brand tot gevolg.

Sluit de oven alleen aan op een stopkontakt met
230 V wisselstroom met een minimale 16 A
zekering of een minimale 16 A circuitonderbreker.
Bij gebruik van twee ovens, dient iedere oven van
een 16 A distributie-zekering of distributie-
circuitonderbreker te zijn voorzien.

Voor dit apparaat moet een afzonderlijk
stroomcircuit worden gebruikt dat alleen voor dit
apparaat is bestemd.

Plaats de oven niet in de buurt van
verwarmingselementen, zoals bijvoorbeeld naast
een kachel of dichtbij een gasfornuis.

Plaats de oven niet in een zeer vochtige of natte ruimte.
Plaats of gebruik de oven niet buitenshuis.

Reinig de keramische vloerplaat en de
ovenruimte na gebruik. Deze onderdelen
dienen droog en vetvrij te zijn. Vet kan mogelijk
oververhitten, gaan roken en viam vatten.

Plaats geen ontvlambare materialen in de buurt
van de oven of de ventilatie-openingen.
Blokkeer de ventilatie-openingen niet.

. Verwijder alle metalen draadjes, verzegelingen, enz.

van het voedsel en de verpakking. Vonken van metalen
voorwerpen kunnen mogelijk brand veroorzaken.

. Gebruik de magnetronoven niet voor bakken met

olie of het verwarmen van frituurvet. De
temperatuur kan namelijk niet worden geregeld
en de olie kan mogelijk vlam vatten.




12.Gebruik alleen popcorn dat in een voor
magnetronovens geschikt materiaal is verpakt.

13. Bewaar geen voedsel of andere voorwerpen in de
magnetronoven.

14. Kontroleer dat de instellingen van de magnetronoven
juist zijn nadat u de oven heeft gestart.

15. Om oververhitting en brand te voorkomen, moet u
goed opletten wanneer u eten met een hoog suiker-
of vetgehalte, zoals bijvoorbeeld worstenbroodjes,
gebak of kerstpudding, kookt of opwarmt.

16. Volg alle aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing
en in het bijgeleverde kookboek op.

Voorkomen van persoonlijk letsel

WAARSCHUWING:

1. | Gebruik de oven niet indien deze is beschadigd of

niet normaal funktioneert. Kontroleer alvorens

gebruik het volgende:

a) Kontroleer dat de deur goed sluit en niet krom
is of anderzijds beschadigd.

) Kontroleer ~ dat de
veiligheidsdeurgrendels niet gebroken zijn of los zitten.

) Kontroleer dat de deurafdichtingen en
pasvlakken; niet zijn beschadigd.

) Kontroleer dat er geen deuken in de ovenruimte

)

o

scharnieren en

c

o

of in de dew zijn.
Kontroleer dat het netsnoer en de stekker niet
zijn beschadigd.

e

2. Gebruik de oven niet met de deur geopend.
Breng geen veranderingen in de
veiligheidsdeurgrendels aan.

3. Gebruik de oven niet indien er een voorwerp tussen
de deurafdichtingen en pasvlakken is.

4.| Zorg dat er geen vet of vuil is op de aangrenzende
oppervlakken. Volg de aanwijzingen bij “ONDERHOUD
EN REINIGEN” op blz. NL-7 goed op.

5. Personen met een PACEMAKER dienen een dokter
of de fabrikant van de pacemaker te raadplegen
aangaande speciale voorzorgsmaatregelen bij
gebruik van een magnetronoven.

Voorkomen van een elektrische schok

1. Debehuizing mag nooit worden geopend of verwijderd.

2. Zorg dat er geen vloeistoffen of andere voorwerpen
in de openingen van de deurvergrendelingen of
ventilatie-openingen komen. Schakel de oven
onmiddelijk uit, trek de stekker uit het stopkontakt
en raadpleeg erkend SHARP onderhoudspersoneel
indien er iets in deze openingen terecht is gekomen.

3. Dompel het netsnoer en de stekker niet in water of
andere vloeistoffen onder.

4. Laat het netsnoer niet over de rand van een tafel,
buffet e.d. hangen.

5. Houd het netsnoer uit de buurt van warme
oppervlakken, vermijd vooral het achterpaneel van
de oven.

6. Trek de stekker van het netsnoer uit het
stopkontakt alvorens de ovenlamp te vervangen.

Voorkomen van een explosie en
spatten van kokend voedsel

1. Gebruik nooit verzegelde containers of bakjes.
Verwijder zegels en deksels alvorens gebruik.
Verzegelde bakjes en dergelijke kunnen zelfs
nadat de oven is uitgeschakeld ontploffen indien
de druk in het bakje te hoog is opgelopen.

2. Let op bij het bereiden van vloeistoffen met de
magnetron. Gebruik altijd flessen of containers met
een wijde hals zodat bellen kunnen ontsnappen.

Kook nooit in flessen met een dunne hals,
zoals baby-zuigflessen, daar de vloeistof
plotseling uit de fles zou kunnen spuiten met
mogelijk brandwonden tot gevolg.

Voorkom dat kokende vioeistof uit de fles spat:
1.Gebruik geen te lange kooktijd (zie blz. NL-9,10).
2.Roer door de vloeistof alvorens het verwarmen/ opwarmen.
3.Steek voor het opwarmen een glazen staaf of
dergelijk voorwerp (geen metaal) in de vioeistof.
4.Laat de vloeistof na het koken ten minste 20
seconden in de oven staan zodat wordt
voorkomen dat de vloeistof later uit de fles spuit.

3. Prikter voorkomen van het ontploffen van voedsel
de schil of het vel van aardappelen, worstjes, fruit
en dergelijke door alvorens deze te koken.

Voorkomen van brandwonden

1. [Voorkom brandwonden en gebruik
ovenhandschoenen of aanzetbare stelen voor
pannen wanneer u het voedsel uit de oven haalt.

2. Voorkom brandwonden door hete stoom en overkoken
houd open bakjes, popcornschalen, kookzakken en
dergelijk uit de buurt van uw gezicht en handen.

3. |Voorkom brandwonden en test de temperatuur
van het voedsel en roer even door alvorens het
voedsel te serveren. Let vooral op alvorens het
voedsel aan babies, kinderen of ouderen te geven.

De temperatuur van de container komt niet overeen met
de temperatuur van het voedsel of de vloeistof. Controleer
altijd de temperatuur van het voedsel of de vloeistof.

4. Bij het openen van de deur ontsnapt er hitte en
stoom. Doe daarom bij het openen van de
ovendeur een stap achteruit.

5. Voorkom brandwonden en snij gevuld en gebakken
voedsel door zodat stoom en hitte kan ontsnappen.

6. Houd kinderen uit de buurt van de oven zodat zij
zich niet aan een hete oven kunnen branden.

7. Het achterpaneel van de oven wordt heet. Raak
het niet aan.

Let op kleine kinderen

1. Let op dat kinderen niet aan de deur of oven gaan
hangen. De oven is geen speelgoed.

2. Zorg dat uw kinderen ook van de
veiligheidsmaatregelen op de hoogte zijn. Vertel
wat wel en niet gebruikt kan worden en gevaarlijk
is. Benadruk dat verpakking van bepaalde
gerechten (bijvoorbeeld voor het knapperig maken
van voedsel) zeer heet kan worden.

Overige waarschuwingen

1. Breng op geen enkele manier een verandering in
de oven aan.

2. Verplaats de oven niet terwijl deze werkt.

3. Deze oven dient uitsluitend voor het bereiden van
voedsel en mag derhalve alleen voor voedsel
worden gebruikt. Gebruik de oven niet voor
laboratoriumdoeleinden.

Voorkomen van problemen of beschadiging.

1. Schakel de oven niet in wanneer deze leeg is. De
oven wordt mogelijk beschadigd.

2. Tervoorkomen van beschadiging van de keramische
vloerplaat door oververhitting dient u bij gebruik van
bruineringsschalen of zelf-verwarmende materialen
altijd een hittebestendig isolatiemateriaal zoals een
porseleinen bord, onder de schaal of het materiaal
te plaatsen. Stel nooit een langere tijd in dan de
voor het gerecht voorgeschreven kooktijd.
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3.

o &

Gebruik geen metalen voorwerpen. Microgolven
reflecteren hier namelijk op waardoor vonken
worden opgewekt. Plaats geen blikjes in de oven.
Plaats tijdens gebruik geen enkel voorwerp op de
behuizing van de oven.

Gebruik de oven niet dicht bij een stoomoven of
frituurpan.

OPMERKING

1.

Raadpleeg een erkend electricién indien u twijfels

aangaande het aansluiten van de oven heeft.
Noch de fabrikant noch de handelaar zijn
aansprakelijk voor schade aan de oven of
persoonlijk letsel indien de oven niet op de
voorgeschreven manier is aangesloten.
Condens of vocht kan mogelijk op de ovenwanden
of rond de deurafdichtingen en pasvlakken worden
gevormd. Dit is normaal en duidt niet op een
defect of het lekken van microgolven.

INSTALLATIE

WAARSCHUWING: Leg het blad met de waarschuwingsinformatie (SPECIALE INSTRUCTIES EN
WAARSCHUWINGEN) altijd in de buurt van de oven, zodat u dit steeds snel kunt raadplegen.

—_

)

L

e

Verwijder al het verpakkingsmateriaal uit de
ovenruimte. Verwijder al het blauwe
beschermmateriaal van de buitenkant van de oven.
Controleer de oven regelmatig op beschadiging.
Plaats de oven op een vlak en waterpas opperviak
dat sterk genoeg is om het gewicht te houden plus
het gewicht van het zwaarste item dat eventueel
wordt gekookt.

Plaats deze oven niet op een plek die moeilijk
bereikbaar is. Het kan gevaarlijk zijn om de oven
op een te hoge plek te plaatsen, omdat het voedsel
dan niet op een veilige manier uit de oven gehaald
kan worden.

Zorg ervoor dat er zich minstens 15 cm ruimte
boven het apparaat bevindt.

I |
1

15¢cm

5)

6)

Steek de stekker van de oven in een standaard
geaard stopcontact.

De oven kan aan een buffet of standaard worden
bevestigd. Voor dit doeleinde is er een schroefgat
in de onderkant van de oven aangebracht. Nadat u
de juiste plaats voor de oven heeft bepaald, boort
u een gat door het buffet voor een 5 mm
zelftappende schroef. Het gat moet 20 mm vanaf
de linkerkant van de behuizing zijn en 180 mm
vanaf de voorrand van de ovenruimte-voorplaat.

o)

180 mm

20 mm Hole

De modellen kunnen niet op elkaar gestapeld
worden.

TOEBEHOREN

Controleer of de volgende accessoires zijn bijgeleverd:

Gebruiksaanwijzing

+ Blad met waarschuwingsinformatie (SPECIALE INSTRUCTIES EN WAARSCHUWINGEN: Onderdeelcode
TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ en TCAUHA445WRRZ)

OPMERKING:
+ Stel uw handelaar of erkend SHARP onderhoudspersoneel bij het nabestellen van accessoires op de hoogte

van de naam van het onderdeel en de modelnaam.

+ De modelnaam is gedrukt op de voorkaft van deze gebruiksaanwijzing.

ALVORENS IN GEBRUIK TE NEMEN

Steek de stekker in het stopkontakt.

1.

2.

Het ovendisplay geeft
knipperend aan:

Druk op de STOP-toets, verschijnt.

STOP (O y |:> E
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Gebruik van de STOP-toets.
Gebruik de STOP-toets om:

1.
2.

Een fout tijdens het programmeren te wissen.
De oven tijdens het koken tijdelijk te stoppen.

3. Eenprogramma tijdens het koken te stoppen. Druk

hiervoor tweemaal op de toets.



KOKEN MET DE MAGNETRON

Uw magnetron heeft 5 voorkeuze-vermogenniveau’s.
Voor het kiezen van het magnetronvermogen dient u
zich aan de gegevens in dit kookboek te houden. In
het algemeen gelden de volgende adviezen.

100 P (1000 W) voor snelle bereiding of het opwarmen
van b.v. soep, ovenschotels, voedsel uit blik, warme
dranken, groenten, vis, etc.

70 P (700 W) voor langduriger bereiding van compact
voedsel, zoals braadstukken en gehaktbrood, tevens
voor gevoelige gerechten, zoals kaassaus en cake
van biscuitdeeg. Bij deze verlaagde stand kookt de
saus niet over en wordt voedsel gelijkmatig gaar,
zonder aan de zijkanten overgaar te worden.

50 P (500 W) voor compact voedsel dat een lange
bereidingstijd nodig heeft wanneer het conventioneel
bereidwordt, b.v. rundvleesschotels; deze vermogens-
instelling wordt gekozen om er zeker van te zijn dat het
vlees mals blijft.

30 P (300 W Ontdooistand) om te ontdooien; kies
deze vermogensstand om er zeker van te zijn dat het
voedsel gelijkmatig ontdooit. Deze instelling is ook
ideaal voor het zachtjes koken vanrijst, pasta, knoedels
en voor de bereiding van custardpudding.

10 P (100 W) Voor zachtjes ontdooien, b.v. sla-
groomtaart of -gebak.

P = Percent

Om het vermogen in te stellen dient u de MAGNETRON VERMOGENNIVEAU-toets aan te tippen tot het
gewenste niveau wordt weergegeven. Wanneer de MAGNETRON VERMOGENNIVEAU-toets één maal wordt

aangetipt, wordt

weergegeven. Druk indien u het gewenste vermogen heeft gemist, herhaaldelijk op

de MAGNETRON VERMOGENNIVEAU-toets totdat het gewenste vermogen weer wordt getoond.
100 P wordt automatisch ingesteld indien u geen vermogenniveau kiest.

GEBRUIK VAN DE MAGNETRONOVEN

Uw oven kan tot op 30 minuten worden geprogram-
meerd. (30.00). De kook- of ontdooitijd die u instelt
heeft intervallen van 10 seconden tot 1 minuut. Dit
hangt af van de totale kook- of ontdooitijd zoals op de
tabel hieronder staat aangegeven.

Bijvoorbeeld:

Stel dat u soep 2 minuten en 30 seconden lang op 70 P.

2. Kies het gewenste
energieniveau door tweemaal
op de ENERGIENIVEAUS

1. Stel de gewenste kooktijd in door
de TIUDSCHAKELAAR-knop
met de klok mee te draaien.

Kooktijd Tijdsintervallen
0-5 minuten 10 seconden
5-10 minuten 30 seconden

10-30 minuten 1 minuut

3. Druk eenmaal op de
START-toets om met
koken te beginnen.

VAN DE MAGNETRON:-toets

te drukken.

BO »
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Controleer het display.
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OPMERKINGEN:

1. Wanneer tijdens het koken de deur wordt geopend, zal de kooktijd op het digitale display automatisch stoppen.
De kooktijd begint weer af te tellen wanneer de deur wordt gesloten en u op de START-toets heeft gedrukt.

2. Als u wilt weten wat de energieniveau is tijdens het koken, drukt u op de ENERGIENIVEAUS VAN DE
MAGNETRON-toets. Zolang ude ENERGIENIVEAUS VAN DE MAGNETRON-toets ingedrukt houdt, zal de
energieniveau worden weergegeven.

3. U kunt de TUDSCHAKELAAR-knop met de klok mee of tegen de klok in draaien. Als u de knop tegen de
klok in draait, zal de kooktijd vanaf 30 minuten met intervallen afnemen.
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ANDERE GEMAKKELIJKE FUNCTIES

1. MULTISTADIA KOKEN

Maximaal 3 reeksen kunnen worden ingevoerd.
De maximale kooktijd die u voor iedere fase kuntinstellenis 30 minuten. De totale kooktijd is eveneens maximaal 30 minuten.

Bijvoorbeeld:
Koken: 5 minuten op de 100 P stand  (stadium 1)
16 minuten op de 30 P stand  (stadium 2)

STADIUM 1

1. Stel de gewenste kooktijd in 2. Kies het gewenste
door de TIUDSCHAKELAAR- energieniveau door eenmaal op
knop te draaien. de ENERGIENIVEAUS VAN DE

MAGETRON-toets te drukken

» =0

(1o
e
=
STADIUM 2
3. Stel de gewenste kooktijd in 4. Kies het gewenste 5. Druk eenmaal op de
door de TIUDSCHAKELAAR- energieniveau door vier maal op START-toets om met
knop te draaien. de ENERGIENIVEAUS VAN DE koken te beginnen.

MAGNETRON-toets te drukken.

» &0

Controleer het display.

=~ O

»

(De oven zal 5 minuten lang op 100 P beginnen te koken en daarna 16 minuten lang alleen de 30 P).

OPMERKING: Als de totale kooktijd langer dan 30 minuten is, ziet u op het display.
Druk op de STOP-toets en programmeer opnieuw.
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ANDERE GEMAKKELIJKE FUNCTIES

2. MINUUT PLUS FUNCTIE

Met de +1min-toets kunt u de twee volgende .
functies uitvoeren: +1min

a. Direct met koken beginnen.
U kunt meteen 1 minuut lang met de magnetronoven
op stand 100 P koken door op de +1min-toets te
drukken.

b. De kooktijd verlengen.
U kunt de kooktijd telkens met 1 minuut verlengen als
u tijdens het koken op de toets drukt.
De maximale tijd is 30 minuten.

n
(]
=
<C
—
[am
L
[mn]
L
=

3. DE ENERGIENIVEAU CONTROLEREN

Als utijdens hetkoken de stroomstand wilt controleren,
drukt u op de ENERGIENIVEAUS VAN DE B
MAGNETRON-toets. X 1

Zolang u de ENERGIENIVEAUS VAN DE
MAGNETRON-toets ingedrukt houdt, zal de
stroomstand worden weergeven.

De oven blijft de kooktijd aftellen, ook al ziet u de
stroomstand op het display.

IN GEVAL VAN STORINGEN

Controleer het volgende alvorens de reparateur te bellen:
1. Voeding
Ga na dat de stekker stevig in het stopcontact zit.
Ga na dat de zekering/circuitonderbreker in orde is.
2. Bij openen van de deur:
Gaat de ovenlamp branden? JA NEE
3. Plaats een kopje met 150 ml water in de oven en sluit de deur goed.
Stel de oven in op 1 minuut op 100 P en zet de oven aan.

A. Gaat de ovenlamp branden? JA NEE

B. Werkt de ventilator? JA NEE
(Ga dit na door uw hand over de ventilatie-openingen te leggen.)

C. Hoort u na 1 minuut de pieptoon? JA NEE

D. Gaat het lichtje dat aangeeft dat de oven aan staat uit? JA NEE

E. Is het water hierna warm? JA NEE

Als van een van bovenstaande vragen het antwoord "NEE" is, controleer dan eerst de netstekker en de zekering.
Als deze beide in goede staat verkeren, neem dan contact op met uw dealer of een erkende SHARP
onderhoudswerkplaats en deel hen het resultaat mee van uw controles.
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ONDERHOUD EN REINIGEN

REINIG DE OVEN REGELMATIG EN VERWIJDER EVENTUELE ETENSRESTEN - Houd de oven schoon
om slijtage van het oppervlak te voorkomen. Dit om een lange levensduur te verkrijgen en een gevaarlijke

situatie te voorkomen.

LET OP!

GEBRUIK GEEN IN DE HANDEL VERKRIJGBARE
OVENREINIGERS, OPLOSMIDDELEN OF
SCHUURMIDDELEN EN SCHUURSPONSJES
OoP WELK GEDEELTE VAN DE
MAGNETRONOVEN DAN OOK.

SPAT GEEN WATER OP DE OVEN. DIT KAN
EEN ELEKTRISCHE SCHOK VEROORZAKEN,
LEKKAGE VAN ELEKTRICITEIT OF
BESCHADIGING VAN HET APPARAAT.
GEBRUIK GEEN WATERSTRAAL OM DE OVEN
TE REINIGEN.

Buitenkant van de oven

De buitenkant van de oven kan eenvoudig gereinigd
worden met een milde oplossing van zeep en water.
Veeg zeepresten met een vochtig doekje weg en droog
vervolgens met een zachte doek.

LET OP:

GEBRUIK DE OVEN NIET WANNEER DE
VENTILATIE-AFDEKKING NIET IS AANGEBRACHT.

Bedieningspaneel

Gebruik een met water bevochtigde doek om het
bedieningspaneel voorzichtig af te nemen totdat het schoon
is. Gebruik niet te veel water. Gebruik beslist geen chemische
middelen of schuurmiddelen. Dit kan het paneel namelijk
beschadigen en gebruik van de toetsen onmogelijk maken.

Binnenkant van de oven

1) De oven is gemakkelijk schoon te houden door
spatten e.d. elke dag weg te vegen met een zachte,
vochtige doek of spons. Bij hardnekkiger vuil, veeg
weg met een doek bevochtigd met een milde
zeepoplossing totdat alle viekken verdwenen zijn.
Opeengehoopte spatten kunnen oververhitten en
rook afgeven of gaan branden, of vonken
veroorzaken.

2) Houd de keramische vloerplaat altijd goed schoon.
Als er vet of olie in de ovenruimte is, kan
oververhitting, rookvorming of zelfs brand ontstaan
wanneer de oven de volgende keer wordt gebruikt.

LET OP:

VERWIJDER DE KERAMISCHE VLOERPLAAT
NIET UIT DE OVEN.

3) Zorg ervoor dat de zeepoplossing of het water niet
door de gaatjes in de wanden dringt daar dit de
oven kan beschadigen.

4) Gebruik voor de binnenkant van de oven geen
spray-type reinigers.

Deur

De deur aan beide kanten, de deurafdichting alsmede
de dichtingsopperviakken regelmatig met een vochtige
doek reinigen om verontreinigingen te verwijderen.
Gebruik geen schuurmiddelen.

Luchtinlaatfilter

Houd de luchtinlaatfilter proper. Reinig de luchtinlaat-

filter om de twee weken.

Was de luchtinlaatfilter in een mild sopje, spoel af en

droog met een zachte doek.

De luchtinlaatfilter is eenvoudig te verwijderen met

een muntstuk (minder dan 2 mm dik).

Gebruik de oven niet wanneer de luchtinlaatfilter niet

is aangebracht.

Verwijderen:

1. Verwijder speciale schroef (A) zoals getoondinfig. 1.

2. Verwijder de bovenste houder van de luchtinlaatfilter.

3. Verwijder de luchtinlaatfilter van de onderste houder.

Opnieuw monteren:

1.Plaats de luchtinlaatfilter in de gleuf van de onder-
ste houder.

2.Plaats de bovenste houder op de luchtinlaatfilter.

3.Bevestig de bovenste houder en luchtinlaatfilter
aan de oven door middel van speciale schroef (A)
zoals getoond in fig. 1.

Fig. 1

Bovenste houder

Luchtin-
laatfilter

Onderste houder
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MEER INFORMATIE OVER DE
MAGNETRON

Microgolven brengen de watermoleculen in
levensmiddelen aan het trillen. Door de ontstaande

wrijving ontstaat warmte, die er voor zorgt dat de
gerechten worden ontdooid, verhit of gegaard.

Levensmiddelen

/
/ Microgolven worden
geabsorbeerd

DE GESCHIKTE SCHALEN

Glas, glas-keramiek en porselein

Vuurvaste glazen glas-keramiek of porselein schalen
zijn zeer geschikt. Ze mogen echter geen metaal
bevatten ( bijv. kristal) of van een metalen laag voorzien
zijn (bijv. gouden rand, kobaltblauw).

Glas, porselein, keramiek
kunststof, papier enz.

Microgolven worden
doorgelaten

Keramiek

is over het algemeen goed geschikt. Keramiek moet
geglazuurd zijn, omdat er bij ongeglazuurde keramiek
vocht in het serviesgoed kan dringen. Vocht verhit het
materiaal en kan ertoe leiden dat het barst.

Kunststof en papier

Hittebestendig, voor de magnetron geschikt kunststof
of papieren serviesgoed is geschikt voor het ontdooien,
verhitten en garen. Houdt u a.u.b. rekening met de
gegevens van de fabrikant.

Magnetronfolie

of hittebestendige folie is goed geschikt voor het
bedekken of omwikkelen. Houdt u a.u.b. rekening met
de gegevens van de fabrikant.

Braadzakken

kunnen eveneens in de magnetron worden toegepast.
De metalen clips zijn echter niet geschikt voor het
afsluiten ervan, daar de braadzakfolie kan smelten.
Gebruikt u touwties om de zakken af te sluiten en
steekt u meerdere keren met een vork in de zak.
Niet hittebestendige folie, zoals bijv. keukenfolie, is
slechts in beperkte mate geschikt voor het gebruik in
de magnetron. Ze dient uitsluitend voor korte
verhittingsprocedures te worden gebruikt en mag niet
met het levensmiddel in contact komen.

Metaal

mag over het algemeen niet worden toegepast, omdat
microgolven metaal niet kunnen doordringen en op die
manier de gerechten niet kunnen bereiken. Er zijn
echter uitzonderingen: Smalle strookjes aluminiumfolie
kunnen worden gebruikt voor het bedekken van
gedeelten, zodat deze niet te snel ontdooien of gaar
worden (bijv. de vleugels bij een kip).

Metaal

Microgolven worden
gereflecteerd

Kleine metalen pennen en aluminium schalen (bijv. bij
panklare gerechten) kunnen worden gebruikt. Ze
moeten echter in verhouding tot het gerecht klein zijn,
bijv. aluminium schalen moeten tenminste 2/3 tot 3/4
met voedsel gevuld zijn. Het verdient aanbeveling het
voedsel in serviesgoed te plaatsen dat geschikt is voor
de magnetron.

Als er aluminium schalen of ander metalen serviesgoed
wordt toegepast, moet er een minimale afstand van
ca. 2,0 cm ten opzichte van de wanden van de
gaarruimte worden aangehouden, omdat deze anders
door mogelijke vonken kunnen worden beschadigd.

Geen serviesgoed met metaallaagje, metalen
onderdelen of ingesloten metaal, zoals bijv. met
schroeven, banden of grepen toepassen.

DEUGDELIJKHEIDSTEST VOOR
SERVIESGOED

Als u niet zeker weet, of uw serviesgoed geschikt is voor
de magnetron, voert u de volgende test uit:

Plaats het serviesgoed in het toestel. Plaats een glas
gevuld met 150 ml water op of naast het serviesgoed.
Het toestel één tot twee minuten op 100% vermogen
laten lopen. Als het serviesgoed koel of handwarm blijft,
is het geschikt. Deze test niet met kunststof serviesgoed
uitvoeren. Het zou kunnen smelten.
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INFORMATIE OVER VERMOGENNIVEAU

100P - 70P vermogen:

Een hoog vermogen is geschikt voor het opwarmen of opnieuw klaarmaken van voedsel. Dit vermogen wordt
tevens gebruikt voor het snel aan de kook brengen van bijvoorbeeld water en daarna een lager vermogen om het
voedsel te koken (bijvoorbeeld rijst of pasta).

60P - 40P vermogen:
Voor langere kooktijden en compact voedsel.

30P - 20P vermogen:
Voor geleidelijk koken en delicate gerechten. Tevens voor het doorkoken of voor het koken van rijst en pasta.

10P vermogen:

Een laag vermogen wordt voornamelijk voor ontdooien gebruikt. Gebruik dit vermogen echter ook voor het koken
van zeer delicate gerechten, bijvoorbeeld gerechten met kaassaus.

P = Percent

Over het algemeen wordt het aanbevolen om het voedsel voor het koken of opwarmen af te dekken. Daarbij kunt
u wat water over het voedsel sprenkelen (zout water of bouillon is tevens bruikbaar).
De stoom houdt het voedsel namelijk vochtig en versnelt tevens het koken.

KOOKTABEL EN RECEPTEN

Basis- Micro-
Menu temperatuur |golfvermogen | 200 gram | 400 gram | 600 gram Opmerking
ONTDOOIEN| Viees -18°C 10P ca. 530" ca. 10’ ca. 15' Draaiennade halve
Gevogelte -18°C 10P ca.7 ca. 10'30" | ca. 15 ontdooitijd. Ca. 15
Vis -18°C 10P ca. 530" ca. 10’ ca. 15' minuten laten staan.
Fruit -18°C 10P ca. 520" ca. 9 —
*Cake (geen fruit of kaas)| -18°C 10P ca.2' ca. 3 ca. 4
*Roomtaart -18°C 10P ca. 1'50" ca. 2'50" —_
Garnalen -18°C 10P ca. 5'30" ca. 9 ca. 14'
**Koud vlees -18°C 10P ca. 520" ca.7' ca. 9'30"
OPWARMEN| Heldere soep 5+2°C 100P ca. 120" ca. 2'40" ca. 350" | Afdekken met
Cremesoep 5+2°C 100P ca. 130" ca. 3 ca. 4 magnetronplastic of
Casseroles 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 3 ca. 420" |deksel. Na opwarmen
Bijgerechten, pasta 5+2°C 100P ca. 130" ca. 2'30" ca. 330" |goed doorroeren.
Bijgerechten, rijst 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'30"

Bijgerechten, aardappelen| 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'40"
Bijgerechten, groenten| 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'30"

Gebakken bonen 5+2°C 100P ca. 1'30" ca. 2'30" ca. 3'40"

Goulash, Ragout 5+2°C 100P ca. 1'45" ca. 2'45" ca. 320"

*Vlees (150 g) 5+2°C 100P ca. 1'10". ca. 2' — —

*Worstjes (50 g) 5+2°C 100P ca. 25-30 sec.| 40 sec. 50 sec.

KOKEN Bijgerechten, aardappelen| 20+2°C 100P ca. 3'30" ca. 6'30" ca. 8 Gebruik deksel van

Bijgerechten, groenten | 20£2°C 100P ca. 330"4' | ca. 7 ca. 8 casseroles. Roeren na
de helft van de totale
kooktijd.

* Hoeveelheden zijn per stuk (1, 2 of 3) en niet in gram.
** Verwijder ontdooide delen. Ca. 15 minuten laten staan.
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Basis- Micro-

Menu temperatuur |golfvermogen| 1 Stuk 2 Stuk
SPECIALITEITEN | Deens banket 20+2°C 100P ca. 10 sec. -

* Donuts/Berliner bollen 20+2°C 100P ca.9sec. |ca.14 sec.

* Boucheés a la reine 20+2°C 100P ca. 20 sec. | ca. 27 sec.

* Hamburger 5+2°C 100P ca. 1' ca. 1'50"

* Kaasburger 5+2°C 50P ca. 1'50" ca. 3

Geroosterd brood met bacon | 20+2°C 100P 15 sec. -

(40 gram)

Roereieren met bacon 5+2°C 100P 50 sec. -

(140 gram)

* Hoeveelheden zijn per stuk (1, 2) en niet in gram.

Recepten

Roereieren
Meng twee eieren met peper, zout en melk. Kook ca. 1
minuut 30 seconden en roer drie keer tijdens het koken.

cre s = P 6P P oo
Bacon

Leg twee dunne plakjes bacon tussen papieren doekjes
en kook ca. 45 seconden.

e PP P

Toast Hawaii

Rooster het brood en besmeer met boter. Leg een
plak ham, schijfje ananas en kaas op een bord en kook
ca. 40 seconden. Leg na het koken op het geroosterde
brood.

e~ P P P -

Warme chocolademelk met slagroom

Giet 150 ml melk in een grote kop. Voeg 30 gram
zwarte chocolade (in plakjes) toe. Roer en kook ca. 1
minuut 20 seconden. Roer tijdens het koken nogmaals
door. Doe wat slagroom en chocoladepoeder op de
chocolademelk en serveer.

e PP P

Alle recepten worden gekookt met 100P vermogenniveau.
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ISTRUZIONIIMPORTANTI SULLA SICUREZZA

IMPORTANTE: ISTRUZIONI PER LA SICUREZZA PERSONALE DA LEGGERE ATTENTAMENTE E

CONSERVARE PER OGNI RIFERIMENTO FUTURO.

1. Questo prodotto € destinato ad un utilizzatore
esperto, a personale dei negozi del settore
industriale elettrico o di aziende agricole e a
personale non specializzato (esclusivamente per
uso commerciale.).

2. Questo forno e progettato esclusivamente per l'impiego
su un piano d’appoggio e non per essere incassato in
una cucina. Non posizionare il forno in un mobiletto.

3. La presa di corrente deve essere facilmente

accessibile, in modo da poter staccare faciimente il
cavo di alimentazione in caso d'emergenza.
Se viene rilevato del fumo o si scorgono delle
fiamme: tenere la porta del forno chiusa e spegnere
il forno stesso togliendo la spina in modo da spegnere
I'eventuale fuoco. La non osservanza di tale procedura
potrebbe bruciare o danneggiare il forno.

4. Accertarsi che sopra lo sportello vi sia uno spazio
libero di almeno 15 cm.

5. Questo dispositivo non & progettato per essere
utilizzato da persone (bambini inclusi) con ridotte
capacita fisiche, mentali o sensoriali, o prive di
esperienza e conoscenze specifiche, a meno che
non siano state istruite riguardo all'uso del dispositivo
da una persona responsabile della loro sicurezza.

6. | bambini dovrebbero essere controllati in moda da
assicurarsi che non giochino con I'apparecchiatura.

7. ATTENZIONE: Permettere ai bambini di usare il
forno a microonde senza controllo di adulti solo
quando sono state fornite adeguate istruzioni in
modo che questi possano farlo in modo sicuro ed
abbiano ben compreso i rischi derivanti da un uso
non appropriato.

8. ATTENZIONE: Se lo sportello o le sue guarnizioni
si danneggiano, interrompete I'uso del forno sino
allavvenuta riparazione da parte di personale
competente.

9. ATTENZIONE: Non cercare mai di adattare, riparare
o modificare il forno personalmente. Qualsiasi
intervento di assistenza o riparazione dell’apparecchio
che richieda la rimozione della copertura di protezione
dall’esposizione diretta alle microondedeve essere
effettuato esclusivamente da personale specializzato.

10.Se il cavo di alimentazione del forno dovesse
danneggiarsi, deve essere sostituito da un tecnico
SHARP autorizzato, in modo da evitare eventuali rischi.

11. ATTENZIONE: Per evitare esplosioni o bolliture
improvvise. non riscaldare liquidi o altri cibi in
contenitori sigillati, perché potrebbero esplodere.

12. ATTENZIONE: Il riscaldamento di bevande
mediante microonde pud produrre una loro ritardata
ed improvvisa ebollizione e, pertanto, & necessario
fare attenzione durante il maneggio del contenitore
in cui si trovano.

13.Non usare il forno a microonde per cuocere le
uova con il guscio né per riscaldare le uova sode
intere, perché potrebbero esplodere dopo la fase
di riscaldamento. Per cucinare o riscaldare le uova
che non sono state strapazzate, foratene il tuorlo
e l'albume. Sgusciate e affettate le uova sode
prima di riscaldarle nel forno a microonde.

14. Assicurarsi che le stoviglie siano adatte per essere
utilizzate nel forno. Riferitevi a "CONSIGLI E
INFORMAZIONI UTILI" a pag. I-8. Usate
esclusivamente recipienti e utensili adatti per forni
a microonde.

15. ATTENZIONE: Al fine di evitare scottature, prima
del consumo si raccomanda di agitare bene il
contenuto di biberon o di vasetti per I'alimentazione
dei bambini, nonché di controllarne la temperatura.

16. In caso di riscaldamento di alimenti contenuti in
contenitori di plastica o di carta, a causa della
possibilita della loro combustione mantenete il
forno sotto osservazione.

17. Pulite il forno ad intervalli regolari di tempo,
rimuovendo quindi qualsiasi deposito di cibo.

18. Se il forno non viene mantenuto pulito, la superficie
potrebbe deteriorarsi compromettendo la durata
dell’'apparecchio e comportando possibili situazioni
di rischio.

19. Vedere le istruzioni per la pulizia guarnizioni delle
porte, cavita e le parti adiacenti a pagina I-7.

20. Non pulite il forno con getti d'acqua.

Per evitare pericolo d'incendi

1. |lIforno a microonde non deve rimanere incostudito
durante il funzionamento. | livelli di potenza troppo
alti o i tempi di cottura troppo lunghi possono
surriscaldare il cibo e causare un incendio.

2. La tensione di alimentazione del forno deve essere di
230V, 50 Hz, con un fusibile del quadro di distribuzione
0 un salvavita di un minimo di 16A. Se si usano due
forni, ciascuno di essi deve essere assicurato da un
fusibile di rete di 16A o da un interruttore di rete automatico.
Questo apparecchio deve essere collegato ad un
circuito elettrico dedicato.

Non lasciate il forno vicino a fonti di calore come,
per esempio, un forno convenzionale.

Non installate il forno in un posto molto umido o
dove si pud accumulare la condensa.

Non lasciate o usate il forno all'aperto.

No o > w

Dopo l'uso, pulire il piano di ceramica e il vano
forno. Essi devono essere asciutti ed esenti
da grasso. Le accumulazioni di grasso
possono surriscaldarsi, fumare o inflammarsi.

8. Non mettete materiali infiammabili vicino al forno
o alle aperture di ventilazione.

9. Non bloccate le aperture di ventilazione.

10. Togliete dal cibo e dal suo involucro i sigilli e fili di
chiusura metallici. La formazione di arco sulle
superfici metalliche pud causare un incendio.

.Non usate il forno a microonde per friggere o
riscaldare I'olio di frittura. La temperatura in tal caso
non puo essere controllata e pud causare un incendio.

12. Per fare il granoturco soffiato (popcorn), usate

esclusivamente un forno a microonde speciale.

13. Non conservate cibo od oggetti all'interno del forno.

14. Controllate le regolazioni dopo aver avviato il forno,

per accertarvi che esso funzioni nel modo
desiderato.

1

—_
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15. Per evitare surriscaldamento o incendio, prestare
molta attenzione per la cottura o il riscaldamento
di cibi che contengono molto zucchero o sostanze
grasse, quali ad esempio, salsicce, pasticcio di
carne o dolci di Natale.

16. Seguire i relativi suggerimenti presenti in questo
manuale di istruzioni e nel paragrafo del libro di
ricette allegato.

Per evitare potenziali ferite

ATTENZIONE:

1.| Non usate il forno se € danneggiato o nonfunziona

normalmente. Controllate quanto segue prima di

continuare ad usarlo.

a) Che lo sportello si chiuda correttamente e che
non sia fuori sesto o deformato.

b) Che le cerniere e i dispositivi di chiusura dello
sportello non siano rotti o allentati.

c) Che la guarnizioni e le superfici tenuta
dellosportello non siano danneggiate.

d) Che la cavita del forno o lo sportello non siano
ammaccati.

e) Che il cavo di alimentazione e la sua spina
non siano danneggiati.

2. Nonfate funzionare il forno con lo sportello aperto, e non
modificate in alcun modo le chiusure a scatto del forno.
3. Non fate funzionare il forno se c'é un oggetto tra le
guarnizioni e le superfici di tenuta dello sportello.

4. | Non lasciate che grasso o sporco si accumulino sulle
guarnizioni e sulle parti vicine. Seguite le Istruzioni di
“MANUTENZIONE E PULIZIA" a pag. I-7.

5. Chi porta uno STIMOLATORE CARDIACO deve
rivolgersi al medico o al fabbricante dello
stimolatore cardiaco riguardo alle precauzioni da
prendere per l'uso del forno a microonde.

Per evitare le scosse elettriche

1. limobile del forno non deve assolutamente essere smontato.

2. Non inserite alcun oggetto nelle aperture di
ventilazione del forno. Se vi spandete dentro un
liquido, spegnete immediatamente il forno,
staccate il cavo di alimentazione e chiamate il
tecnico di servizio SHARP autorizzato.

3. Non immergete il cavo di alimentazione o la sua
spina nellacqua od altro liquido.

4. Non lasciare pendere il cavo di alimentazione dal
bordo di un tavolo o di un banco di lavoro.

5. Tenete il cavo di alimentazione lontano dalle
superfici riscaldate, soprattutto dalla parte
posteriore del forno.

6. Staccate il cavo di alimentazione prima di sostituire
la lampada del forno.

Per evitare esplosioni o bolliture improvvise

1. Non usate mai recipienti sigillati. Togliete i sigilli
coperchi prima dell'uso. | recipienti sigillati possono
esplodere a causa dell'aumento della pressione,
anche dopo lo spegnimento del forno.

2. Fate attenzione usando il forno a microonde
con i liquidi. Usate recipienti con grandi aperture
che permettano la fuoriuscita delle bolle d'aria.

Non riscaldateli mai in recipienti con collo stretto,
come i poppatoi, perché potrebbe verificarsi
un'eruzione del contenuto dal centenitore quando
vengono riscaldati, con pericolo di bruciature.

Per evitare le improvvise eruzioni del liquido
bollente con possibili bruciature:

1.Predisporre un periodo di tempo non
eccessivamente lungo (vedi pag. 1-9,10).

2.Mescolare bene il liquido prima di cuocere o riscaldare.

3.Durante il riscaldamento si consiglia di porre nel
liquido un’asticciola di vetro, o qualcosa di simile
(purché non di metallo).

4 Lasciar riposare il liquido nel forno per almeno
20 secondi alla fine del tempo di cottura per
evitare I'eruzione ritardata della bollitura.

3. Forate labuccia delle patate, salcicce e frutta prima
di cucinarle, perché altrimenti possono esplodere.

Per evitare bruciature

1. | Per evitare bruciature, usate stracci o guanti
da cucina per togliere il cibo dal forno.

2. Per evitare ustioni causate dal vapore o da
improvvise eruzioni di bollitura, aprire sempre
contenitori, recipienti per pop-corn, sacchetti da
forno, ecc., tenendoli lontani dal viso e dalle mani.

3.| Per evitare bruciature, provate sempre la
temperatura del cibo e rimescolatelo prima di
servirlo, facendo particolarmente attenzione
alla temperatura dei cibi e delle bevande prima
di imboccare i neonati, i bambini e i vecchi.

La temperatura del contenitore non & un indice
sicuro della temperatura del cibo o della bevanda
all'interno; controllatene sempre la temperatura.

4. Per evitare le bruciature causate dalla fuoriuscita
del vapore e del calore, tenetevi discosti dallo
sportello del forno quando lo aprite.

5. Per far uscire il vapore ed evitare bruciature,
praticate delle incisioni sui cibi ripieni riscaldati.

6. Non lasciare che i bambini si avvicinino allo
sportello per evitare che possano scottarsi.

7. Non toccate la parte posteriore del forno, perché
diventa molto calda.

Per evitare che i bambini usino il forno in
modo sbagliato

1. Non lasciare che i bambini si appoggino o si
dondolino contro lo sportello del forno. Inoltre, non
permettere loro di usare il forno come un giocattolo.

2. lllustrare ai bambini le norme di sicurezza: insegnare
loro ad usare le presine per togliere i piatti dal forno,
a rimuovere con precauzione i coperchi e, in
particolare, gli involucri (ad esempio i materiali
autoriscaldanti) usati per rendere il cibo croccante,
in quanto possono diventare estremamente caldi.

Altri avvertimenti

1. Non modificate il alcun modo il forno.

2. Non spostate il forno mentre sta funzionando.

3. Questo forno serve alla preparazione dei cibi e
deve essere usato esclusivamente a questo scopo.
Esso non € adatto per I'uso in un laboratorio.

Per evitare difetti di funzionamento o danni al forno:

1. Maifar funzionare il forno quando & vuoto, perche
cio lo puo danneggiare.

2. Usando un piatto per rosolare i cibi, o del materiale
autoriscaldante, mettete sempre sotto di esso del
materiale isolante resistente al calore, come un piatto
di porcellana, per evitare danni al piano di ceramica.
Non dovete inoltre superare il tempo di
preriscaldamento specificato nelle istruzioni del piatto.
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3. Non usate utensili metallici, perché riflettono le rivolgetevi ad un elettricista qualificato.
microonde e causano la formazione di arco. Non 2. |l fabbricante e il rivenditore non possono essere

mettete barattoli nel forno. ritenuti responsabili per i danni al forno e le ferite
4. Non mettete alcun oggetto sul mobile esterno del alle persone causati dalla non osservanza della
forno durante qualsiasi modo di riscaldamento. procedura corretta di collegamento elettrico.
5. Non usare il forno vicino a una pentola avapore o~ 3- Sulle pareti del forno, o intorno alle guarnizioni e
a una friggitrice. superfici di tenuta dello sportello, potrebbero
formarsi vapore o gocce d'acqua. Cid € normale e
NOTA.' non indica una perdita o un difetto del forno.

1. Se non siete sicuri sul modo di collegare il forno,

INSTALLAZIONE

AVVERTENZA: Conservare sempre il foglio delle avvertenze cautelari (AVVERTENZE E ISTRUZIONI
PARTICOLARI) vicino al forno, per consultarlo rapidamente.

) Togliete tutto il materiale d'imballaggio dall'interno 5) Inserite la spina del cavo di alimentazione del forno

-

della cavita del forno. Togliete tutte le pellicole blu in una presa a muro standard a massa.
di protezione dall'esterno del forno. 6) L'unita pud essere fissata a un piano di copertura o
2) Controllate con cura che il forno non sia danneggiato. un supporto. A questo scopo l'unita sul fondo &
3) Mettete il forno su una superficie piana dotata di un foro per vite. Dopo avere installato
sufficientemente solida da sopportarne il peso e il definitivamente il forno, eseguire un foro nel piano
cibo pil pesante che si possa cuocere. di copertura per una vite autofilettante di 5 mm. I
Posizionare questo forno in un luogo sufficientemente sostegno dovrebbe stare a 20 mm dal lato sinistro
accessibile. Collocare il forno troppo in alto pud dellinvolucro esterno e 180 mm piti indietro rispetto
essere pericoloso poiché la posizione non garantisce al bordo anteriore della piastra frontale del vano
la corretta estrazione del cibo dal forno. forno.
4)

libero di almeno 15 cm.

u ‘u U 180 mm

[15cm

20 mm Hole
7) Il forno non & costruito per essere posizionato uno

sopra l'altro.

Controllare che sopra il forno vi sia uno spazio / |:|)

ACCESSORI

Accertatevi che i seguenti accessori siano presenti:

» Manuale d'istruzioni
» Foglio delle avvertenze cautelari (AVVERTENZE E ISTRUZIONI PARTICOLARI: Matricola
TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ e TCAUHA445WRRZ)

NOTE:

+ Ordinando gli accessori, dite al rivenditore o ad un tecnico di servizio SHARP autorizzato il nome della parte e
il nome del modello.
+ Il nome del modello & stampato sulla copertina di questo manuale di istruzioni.

PRIMA DI USARE IL FORNO

Collegate il forno a microonde ad una presa di corrente. Uso del pulsante di ARRESTO (STOP).
1. Il display del forno comincia a lampeggiare Usate il pulsante di ARRESTO (STOP) per:

mostrando l'indicazione: 1. Cancellare un errore durante la programmazione.
2. Arrestare temporaneamente il forno durante la

2. Toccate il pulsante di ARRESTO (STOP), appare cottura. .
sul display: 3. Cancellare una programmazione durante la cottura

toccandolo due volte.
wor Q0 [
x1
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COTTURA A MICROONDE

Ci sono 5 livelli di potenza preselezionati del forno a
microonde. Per selezionareillivello di potenza, riferitevi
alle istruzioni in questo ricettario. In generale, vi
raccomandiamo di attenervi a quanto segue:

100 P (1000 W) Utilizzato per una cottura rapida o per
riscaldare le vivande (ad esempio minestre,
casseruole, cibi in scatola, bevande calde, verdure,
pesce, ecc.).

70 P (700 W) Utilizzato per la cottura piu prolungata di
alimenti densi, quali arrosti, polpettoni di carne, pasti
preconfezionati e per pietanze delicate quali salse al
formaggio e dolci tipo pan di Spagna. Grazie a questa
impostazione ridotta, le salse bollendo non fuoriescono
dal loro contenitore e il cibo viene cucinato in maniera
uniforme, evitando di cuocere eccessivamente le
estremita.

50 P (500 W) Per cibi densi che richiedono una cottura
prolungata quando cucinati in modo convenzionale
(ad esempio la carne di manzo). Si raccomanda di
utilizzare questaimpostazione per ottenere unacarne
tenera.

30 P (300 W Impostazione per scongelare) Per
scongelare, selezionare questa impostazione.
L’alimento viene scongelato in maniera uniforme.
Questa impostazione ¢ ideale anche per cuocere a
lento riso, pasta, dolcetti di frutta e creme pasticcere.
10 P (100 W) Per scongelare lentamente (ad esempio
torte alla crema o altra pasticceria).

P = Percemto

Per impostare la potenza, toccate il pulsante delle MICROONDE fino a quando il livello desiderato viene

visualizzato. Se si tocca una volta il pulsante delle MICROONDE, verra visualizzato

1

. Se oltrepassate

illivello di potenza desiderato, continuate a toccare il pulsante delle MICROONDE finché non raggiungete di nuovo
il livello desiderato. Se non si seleziona il livello, viene automaticamente regolato il livello del 100 P.

COME AZIONARE IL FORNO

Il forno si pud programmare fino a 30 minuti. (30.00) .

Il tempo di cottura (scongelamento) pud essere Tempo di cottura  Incremento
aumentato dai 10 secondi a 1 minuto, a seconda della 0-5 minuti 10 secondi
durata totale della cottura (scongelamento) in 5-10 minuti 30 secondi
questione, come mostra la tabella riportata qui sotto. 10-30 minuti 1 minuto

Esempio:

Si supponga di voler scaldare una minestra per 2 minuti e 30 secondi ad una potenza di 70 P.

1. Impostare il tempo di
cottura desiderato
ruotando in senso orario la
manopola TIMER.

C
¥

2. Selezionare il livello di potenza
desiderato premendo due volte
il pulsante di LIVELLO
POTENZA.

3. Per iniziare la fase di
cottura premere una volta
il pulsante AVVIO
COTTURA.

® O

Controllare il display.

o
pr
<
—
<
=

NOTA: =¢
1. Sesiaprelosportello durante lafase dicottura, il tempo di cottura sul display digitale siferma automaticamente.

Il conteggio del tempo di cottura riprende quando si richiude lo sportello e si preme il pulsante AVVIO
COTTURA.

2. Se durante la cottura si desidera controllare il LIVELLO DI POTENZA, premere il pulsante LIVELLO
POTENZA MICROONDE. La visualizzazione rimane attiva per tutto il tempo in cui si tiene premuto il pulsante.

3. La manopola TIMER si pud ruotare in senso orario od antiorario. Ruotandola in senso antiorario, il tempo di
cottura si riduce a partire da 30 minuti.
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ALTRE FUNZIONI UTILI

1. COTTURA IN SEQUENZA MULTIPLA

E' possibile impostare fino a un massimo di 3 sequenze.
E possibile programmare un tempo di cottura massimo di 30 minuti per ogni stadio. Il tempo di cottura totale
massimo € di 30 minuti.

Esempio:-
Procedura: 5 minuti a potenza 100 P (livello 1)
16 minuti a potenza 30 P (livello 2)

FASE 1
1. Impostare il tempo di cottura 2. Selezionare il livello di potenza desiderato
desiderato ruotando la manopola premendo una volta il pulsante di
TIMER. LIVELLO POTENZA MICROONDE.
x1
11 o
e
=%
FASE 2
3. Impostare il tempo di cottura 4. Selezionare il livello di potenza 5. Per avviare la cottura
desiderato ruotando la manopola desiderato premendo quattro premere una volta il
TIMER. volte il pulsante di LIVELLO pulsante AVVIO COTTURA.

POTENZA MICROONDE.

» » &0

Controllare il display.

=0

(Il forno comincia a cuocere per 5 minuti a 100 P, e per i restanti 16 minuti passa al funzionamento con il 30 P).

NOTA: Se il tempo di cottura totale supera i 30 minuti, sul display appare CEE_ 1.
Premere il tasto STOP e riprogrammare.
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ALTRE FUNZIONI UTILI

2. FUNZIONE DI "ANCORA UN MINUTO"

Il pulsante +1min consente di attivare le due .
funzioni seguenti: +1min

a. Accensione diretta
Periniziare direttamente la fase di cottura conil livello
di potenza delle microonde impostato a 100 P per 1
minuto premere il pulsante +1min.

b. Prolungare il tempo di cottura.
Si ha la possibilita diincrementare il tempo di cottura
in unita di 1 minuto o multipli di questo se il pulsante
e premuto mentre il forno € in funzione.
Il tempo massimo & 30 minuti.

o
pr
<
—
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3. CONTROLLARE IL LIVELLO DI POTENZA

Per controllare il livello di potenza delle microonde
durante la fase di cottura, premere il pulsante B

LIVELLO POTENZA MICROONDE. X 1

Per non interrompere la visualizzazione del livello di
potenza, tenere premuto il pulsante LIVELLO
POTENZA MICROONDE.

Il forno continua il conteggio anche se sul display
appare il livello di potenza.

DIAGNOSTICA

Prima di chiamare personale specializzato per riparazioni, controllate i punti che seguono.
1. Alimentazione
Controllate che la spina di alimentazione sia collegata ad una presa attiva.
Controllate che il fusibile linea distribuzione/interruttore automatico funzioni nomalmente.
2. A sportello aperto:
La lampadina si accende? Si NO
3. Mettete nel forno una tazza di 150 ml d'acqua e chiudete saldamente lo sportello.
Impostare per un minuto il forno sul livello di potenza 100 P ed accendere il forno.

A. La luce del forno si accende? Si NO

B. Il sistema di ventilazione funziona? Si NO
(Controllate posando una mano sulle aperture)

C. Trascorso 1 minuto viene emesso un segnale acustico? Si NO

D. L'indicatore per la cottura in corso si spegne? Si NO

E. Alla fine di questo tempo l'acqua & calda? Si NO

Se la risposta ad una delle domande di questa pagina € "No", controllate la presa di corrente e il fusibile. Se
entrambi funzionano correttamente, rivolgetevi al rivenditore o ad un Centro di Servizio SHARP autorizzato
comunicando il risultato del controllo.
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MANUTENZIONE E PULIZIA

PULITE ILFORNOAD INTERVALLIREGOLARIDITEMPO, RIMUOVENDO QUINDIQUALSIASIDEPOSITO
DI CIBO - Mantenete il forno pulito, poiché in caso contrario le sue superfici si potrebbero deteriorare. Cio
abbrevierebbe la vita dell'apparecchio ed eventualmente dar luogo a situazioni di pericolo.

PRECAUZIONE:

NON USATE PULITORI PER FORNO DEL TIPO
IN COMMERCIO, ABRASIVI, PULITORI FORTIO
PAGLIETTE PER PULIRE IL FORNO A
MICROONDE. NON SPRUZZARE ACQUA
DIRETTAMENTE SUL FORNO. POTREBBE
CAUSARE SCOSSE ELETTRICHE, DISPERSIONI
DI CORRENTE O DANNEGGIARE IL FORNO.

NON PULITE IL FORNO CON GETTI D'ACQUA.

Esterno del forno a microonde

L’esterno del forno puo essere facilmente pulito con
acqua saponata. Risciacquare con un panno umido
ed asciugare con un panno morbido ed asciuttol.

ATTENZIONE:

NON ACCENDERE IL FORNO SENZA LA
COPERTURA DI VENTILAZIONE DELL'ARIA.

Pannello commandi

Usate un panno inumidito con sola acqua e strofinate
leggermente il pannello sino a che non é pulito. Non
usate troppa acqua. Non usate soluzioni pulenti o
abrasivi, 0 portreste danneggiare gravemente il pannello
e rendere i tasti inservibili.

Interno del forno

1) Per conservare il forno igienicamente pulito,
facilmente, a fine giornata pulire strofinando residui
solidi e liquidi con un panno morbido e umido o una
spugna. Per lo sporco piu difficile, usate un
detergente debole e pulite piu volte con un panno
umido finché tutto lo sporco & scomparso.
L'accumulo di schizzi potrebbe surriscaldarsi,
producendo fumo o addirittura incendiarsi e, quindi,
divenire causa della produzione di archi.

Tenere sempre pulito il piano di ceramica. L'unto o
il grasso lasciato nel vano forno, potrebbero
surriscaldarsi e generare fumo o anche provocare
un incendio la volta successiva che il forno viene
utilizzato.

ATTENZIONE:
NON RIMUOVETE IL PIANO DI CERAMICA.

)

3) Controllate che sapone ed acqua non penetrino
attraverso i fori nelle pareti, percheé possono causare
danni al forno.

4) Non usate pulitori di tipo spray all'interno del forno.

Sportello

Pulire spesso lo sportello da entrambi i lati, la guarnizione
e le superfici di tenuta, utilizzando un panno morbido
inumidito. Non usare prodotti di pulizia abrasivi.

Filtro di aspirazione dell'aria

Mantenere pulito il filtro di aspirazione dell'aria. Pulire

il filtro di aspirazione dell'aria ogni due settimane.

Lavare il filtro di aspirazione dell'aria utilizzando ac-

qua e sapone delicato, risciacquare e asciugare con

un panno morbido.

Il filtro di aspirazione dell'aria pud essere facilmente

rimosso utilizzando una monetina (con uno spessore

inferiore a 2 mm).

Non utilizzare il forno senza il filtro di aspirazione

dell'aria.

Rimozione:

1.Rimuovere unaspeciale vite (A) come indicato nella
figura 1.

2.Rimuovere il supporto superiore dal filtro di aspi-
razione dell'aria.

3.Rimuovere il filtro di aspirazione dell'aria dal sup-
porto inferiore.

Reinstallazione:

1.Inserire il filtro di aspirazione dell'aria nella fessura
del supporto inferiore.

2.Collocare il supporto superiore nel filtro di aspirazi-
one dell'aria.

3.Fissare il supporto superiore e il filtro di aspirazione
dell'aria al forno con una speciale vite (A), come
mostrato nella figura 1.

Figura 1

Supporto superiore

Filtro di
aspirazione
dell'aria

Supporto
inferiore
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CONSIGLI E INFORMAZIONI UTILI

CIO CHE DOVETE SAPERE SULLE
MICROONDE

Le microonde mettono in movimento le molecole
d’acqua presenti negli alimenti. L'attrito che ne
conseque, genera il calore che scongela, riscalda o
cuoce i cibi. Tale calore ha poi il potere di scongelare,
riscaldare o cuocere le vivande.

ALIMENTI Assorbono le

/,
// microonde

LE STOVIGLIE ADATTE

Vetro, vetro-ceramica e porcellana

Tutti i tipi di stoviglie in vetro, vetro-ceramica oppure
porcellana pirofila si adeguano perfettamente all'uso
nel forno a microonde. Le stoviglie usate non dovranno
essere tuttavia in vetro a contenuto metallico (cristallo
al piombo) oppure con guarnizioni o rivestimenti
metallici (bordo dorato, blu cobalto).

Vetro, porcellana, ceramica, plastica, carta, ecc.

f i ?/ \\, Vengono

j (7/7;/;/ 7 attraversati dalle
l r[/.«\\
Ceramica

microonde
Materiale generalmente adatto al forno a microonde.
Le stoviglie devono essere tuttavia smaltate poiche in
caso contrario il materiale assorbe I'umidita dei cibi, la
quale a sua volta produce un riscaldamento interno del
contenitore ceramico che si pud cosi spezzare.

Plastica e carta

Le stoviglie in plastica oppure carta resistenti al calore
sono adatte allo scongelamento, al riscaldamento ed
alla cottura di cibi con il forno a microonde. Attenetevi
comunque alle rispettive indicazioni del fabbricante.

Pellicola per la cottura in forno a microonde
Questo tipo di pellicola o quella resistente al calore
sono perfettamente adatte per coprire o accartocciare
i cibi da cuocere nel forno a microonde. Attenetevi
comunque alle indicazioni del fabbricante.

Tubolare di pellicola da forno

Puo essere usato per la cottura con il forno a microonde.
Evitate tuttavia di chiuderne le estremita con i fermagli
in metallo, i quali riscaldandosi potrebbero fondere la
pellicola. Usate invece dello spago, praticando con
una forchetta alcuni fori nella pellicola.

Metallo

Di regola & sconsigliabile usare contenitori in metallo,
poiché essi respingono le microonde che non possono
raggiungere cosi la vivanda.

Esistono tuttavia alcune eccezioniin cui & utile sfruttare
tale proprieta del metallo: talvolta puo rivelarsi opportuno
coprire alcune parti della vivanda in forno con delle
strisce di carta d’alluminio, al fine di evitare che si
scongelino o cuociano troppo rapidamente (per
esempio nel caso delle ali di pollo).

METALLO

Respinge
le microonde

Gli spiedini in metallo o le vaschette in alluminio (usate
ad esempio per contenere i piatti precotti) possono
essere usati. Le loro dimensioni dovranno essere
tuttavia ridotte rispetto a quelle della vivanda. Nel caso
della vaschetta di alluminio ad esempio, essa dovra
essere riempita per 2/3 o 3/4. Si consiglia comunque di
travasare la vivanda in un contenitore adatto per la
cottura in forno a microonde.

Usando vaschette in alluminio o altri contenitori in
metallo, dovrete assicurarvi di mantenere una distanza
dialmeno 2,0 cm dalle pareti interne del forno, in modo
da evitare che queste possano essere danneggiate da
eventuali scintille prodotte dalle microonde respinte
dal metallo.

Non usate stoviglie con rivestimenti, guarnizioni o inserti
metallici, come per esempio viti, hastri o impugnature.

PROVA D'IDONEITA PER LE STOVIGLIE

Se non siete sicuri se le vostre stoviglie siano
effettivamente adatte alluso in forno a microonde,
eseguite la prova d’idoneita come di seguito descritto:
mettete la stoviglia in forno insieme ad un bicchiere in
cui avrete versato circa 150 ml d’acqua e che collo-
cherete vicino o sulla stoviglia stessa. Accendete alla
massima potenza il forno per circa 1 0 2 minuti. Se,
una volta tolta dal forno, la stoviglia sara ancora fredda
o solo leggermente tiepida, allora & adatta alle
microonde. Questo test non va tuttavia eseguito per i
contenitori in plastica, perché potrebbero fondere.
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INFORMAZIONI RIGUARDO AL LIVELLO DI POTENZA

Potenza del 100P - 70P:

L'alta potenza & ideale per riscaldare o rigenerare il cibo. Potete anche usarla per far bollire il cibo, p.es., I'acqua,
e continuare poi la cottura con una potenza piu bassa (p.es., per il riso o la pasta).

Potenza del 60P - 40P:

Per tempi di cottura piu lunghi e tipi di cibo compatti.

Potenza del 30P - 20P:

Per una cottura attenta e menu delicati. Da usare anche dopo la cottura per ribollire o per la pasta e il riso.
Potenza del 10P:

Il basso livello di potenza serve principalmente allo scongelamento. Pud anche essere usato per la cottura di
menu molto delicati, come le salse al formaggio.

P = Percemto

Si raccomanda generalmente di coprire il cibo per la cottura o il riscaldamento. Inoltre, potete spruzzare un po'
d'acqua sul cibo (potete usare acqua salata o brodo).

Il vapore dell'acqua mantiene il cibo umido e aiuta cuocere piu rapidamente.

TABELLA E RICETTE DI COTTURA

. Livello
Menu Température potenza delle | 200g 400g 600g Commento
inele | " microonde

SCONGELAMENTO | Carne -18°C 10P  |5'30" circa |10'circa | 15'circa | Rigirate a meta del
Pollame -18°C 10P  |7' circa 10'30" circa| 15' circa | tempo totale di
Pesce -18°C 10P  |5'30" circa|10' circa 15'circa | scongelamento.
Frutta -18°C 10P  |5'20" circa | 9' circa — Lasciate riposare per
*Dolce -18°C 10P |2’ circa 3' circa 4' circa 15 minuti circa.
(senza frutta o formaggio)
*Dolce alla crema -18°C 10P  [1'50" circa |2'50" circa —
Gamberetti -18°C 10P  [5'30" circa |9' circa 14' circa
**Carne fredda -18°C 10P  |5'20" circa | 7' circa 9'30" circa

RISCALDAMENTO | Minestra, acquosa 5+2°C 100P  [1'20" circa |2'40" circa | 3'50" circa | Coprite con stagnola
Minestra, cremosa 5+2°C 100P  [1'30" circa |3' circa 4' circa per forno o con un
Cibi cotti in 5+2°C 100P  [1'30" circa |3' circa 4'20" circa | coperchio. Rimestate
casseruola bene dopo il
Supplementi, pasta 5+2°C 100P  [1'30" circa | 2'30" circa | 3'30" circa | riscaldamento.
Supplementi, riso 5+2°C 100P  [1'30" circa |2'30" circa | 3'30" circa
Supplementi, patate 5+2°C 100P  [1'30" circa | 2'30" circa | 3'40" circa
Supplementi, verdure | 5+2°C 100P  [1'30" circa | 2'30" circa | 3'30" circa
Fagioli al forno 5+2°C 100P 1'30" circa | 2'30" circa | 3'40" circa
Gulash, ragu 5+2°C 100P  [1'45" circa | 2'45" circa | 3'20" circa
*Carne (150 g) 5+2°C 100P  [1'10". circa | 2' circa — _
*Salcicce (50 g) 5+2°C 100P | 25-30 sec. circa | 40 sec. 50 sec.

COTTURA Supplementi, patate | 20£2°C 100P  |3'30" circa |6'30" circa | 8' circa Usate il coperchio
Supplementi, verdure | 20£2°C 100P  |3'30"-4' circa| 7' circa 8' circa della casseruola.

Rimestate a meta del
tempo totale di cottura.

* indicazioni per pezzi (1, 2, 3 pezzi), non in grammi.
**Rimuovete le porzioni scongelate. Lasciate riposare per 15 minuti circa.
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Temperatura Livello
Menu ) p ial . potenza delle | 1 pezzo 2 pezzi
Iniziale microonde
SPECIALI Pasticceria danese 20+2°C 100P 10 sec. circa -
*Ciambelle 20+2°C 100P 9 sec. circa | 14 sec. circa
*Boucheés a la reine 20+2°C 100P 20 sec. circa | 27 sec. circa
*Polpetta 5+2°C 100P 1' circa 1'50" circa
*Polpetta al formaggio 5+2°C 50P 1'50" circa | 3' circa
Pane tostato e pancetta (40 g) 20+2°C 100P 15 sec. -
Uova strapazzate e pancetta (140 g) 5+2°C 100P 50 sec. -
* indicazioni per pezzi (1, 2 pezzi), non in grammi.
Ricette

Uova strapazzate

Mischiate due uova con sale, pepe e del latte. Cuocete
per 1 minuto 30 secondi circa, rigirando tre volte entro
il tempo totale di cottura.

e~ P P P -
Pancetta affumicata

Mettete 2 fettine di pancetta affumicata tra tovagliolini
di carta e cucinate per 45 secondi circa.

e PP P

Toast all'Hawaiana

Preparate i toast e spalmateli di burro. Mettete una
fetta di prosciutto, ananas e formaggio su un piatto e
cucinate per 40 secondi circa. Dopo la cottura, mettete
il tutto sui toast preparati.

e~ P P P -

Cioccolata calda con crema

Versate 150 ml di latte in una tazza. Aggiungete 30 g
di cioccolata nera (a pezzetti). Mescolate e cucinate
per 1 minuto 20 secondi circa. Rigirate una volta durante
la cottura. Aggiungete un po' di crema sbattuta e
servite con sopra della cioccolata in polvere.

e PP P -

Per la cottura di tutte le ricette viene utilizzato il 100P della potenza microonde.
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MEDIDAS IMPORTANTES DE SEGURIDAD

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES: LEALAS ATENTAMENTE Y CONSERVELAS PARA

CONSULTAS FUTURAS.

1. Este aparato esté disefiado para ser utilizado por
usuarios expertos o entrenados en las tiendas, en
la pequefa industria y en granjas, o para uso
profesional por personas dedicadas.

2. Este horno esta disefado para colocarlo sobre
una encimera Unicamente. No esta disefiado para
integrarlo en una unidad de cocina. No coloque el
horno dentro de un armario.

3. La toma de corriente eléctrica debe estar facilmente
accesible de forma que la unidad pueda
desenchufarse sin dificultades en caso de emergencia.
Si se observase humo o fuego: Mantenga la
puerta del horno cerrada y desconecte el cable de
corriente del enchufe de pared con el fin de ahogar
las llamas. En caso de no realizar estas operaciones
se puede ocasionar fuego y dafos en el horno.

4. Asegurese de que queda un espacio libre de 15
cm como minimo encima del horno.

5. Este electrodoméstico no esta disefado para su
uso por parte de personas (incluidos nifios) con
discapacidad fisica, sensorial o mental, o con poca
experiencia o conocimientos, a menos que hayan
recibido instrucciones precisas por parte de alguien
responsable de su seguridad.

6. Los nifios deben estar bajo la supervision de un
adulto para evitar que jueguen con el
electrodomeéstico.

7. ADVERTENCIA: Solo se debe permitir a los nifios
utilizar el horno sin supervisién alguna cuando se
les haya dado instrucciones adecuadas para que
puedan usarlo de modo seguro y comprendan los
peligros de un uso incorrecto.

8. ADVERTENCIA: Si la puerta o las juntas de la
puerta estan dafadas, no debera ponerse en
funcionamiento el horno hasta que un técnico
competente lo haya reparado.

9. ADVERTENCIA: No ajuste, repare o modifique
nunca el horno personalmente. Hacerlo es peligroso
para cualquier persona que carezca de los
conocimientos necesarios para llevar a cabo tareas
de mantenimiento o reparacién que requieran la
extraccién de una cubierta que protege frente a la
exposicion a la energia de microondas.

10. Si se estropea el cable de alimentacion de este
aparato, su cambio debera ser efectuado por un
técnico de servicio de SHARP autorizado para
evitar peligro.

11. ADVERTENCIA: No caliente liquidos ni otros
alimentos en recipientes cerrados herméticamente,
ya que podrian explotar.

12. ADVERTENCIA: El calentamiento de bebidas con
microondas puede producir una ebullicion eruptiva
retardada, por lo que debera tener cuidado cuando
manipule el recipiente.

13. No cocine huevos con la cascara ni caliente huevos
duros enteros en hornos de microondas, ya que
podrian explotar incluso después de haber terminado
de calentarlos. Para cocinar o volver a calentar
huevos que no estén mezclados o revueltos, pinche
las yemas y las claras para que no exploten. Quite

19.

20.

la cascara y corte los huevos duros antes de
calentarlos en el horno de microondas.

. Deberda comprobar que los utensilios sean

adecuados para su empleo con este horno. Vea
"CONSEJOS UTILES" en la pagina E-8. Utilice
s6lo envases y utensilios adecuados para cocinar
con microondas.

. ADVERTENCIA: EIl contenido de biberones y de

recipientes de comida para bebés debe ser revuelto
0 agitado y se debera comprobar su temperatura
antes de su consumo a fin de evitar quemaduras.

. Cuando caliente comida en recipientes de plastico

o de papel, vigile el horno porque existe la
posibilidad de que se incendien.

. Limpie el horno periédicamente y extraiga las

acumulaciones de residuos de alimentos.

. Si el horno no se mantiene limpio, es posible que

produzca un deterioro de su superficie que podria
afectar adversamente a la vida util del aparato y
dar lugar a situaciones peligrosas.

Consulte las instrucciones para la limpieza de las
juntas de la puerta, el interior y los elementos
adyacentes en la pagina E-7.

El'horno no debera limpiarse con un chorro de agua.

Para evitar incendios

1.

_
o -

1

—_

12.
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Los hornos de microondas no deben dejarse funcionando
sin que haya alguien controlando su coccion. Los niveles
de potencia que sean demasiado altos o los tiempos de
coccion demasiado largos pueden calentar
excesivamente los alimentos y originar incendios.

El suministro de C.A. debe ser de 230 V, 50 Hz, con un
fusible en la linea de distribucién de 16 A como minimo,
o0 un interruptor en el circuito de distribucion de 16 A
como minimo. Al usar dos hornos, cada horno debe
estar protegido por un fusible en la linea de distribucién
de 16 A o un interruptor en el circuito de distribucion.
Debera prepararse un circuito eléctrico
independiente sélo para este aparato.

No coloque el horno en superficies donde se genere
calor. Por ejemplo, no lo sitle cerca de un horno normal.
No instale el horno en lugares que tengan alta
humedad o donde pueda acumularse humedad.
No guarde ni use el horno en exteriores.

Limpie el piso de ceramica y la cavidad del horno
después de utilizarlo. Quiteles siempre la grasa dado
que ésta podria sobrecalentarse la préxima vez que use
el horno y empezar a echar humo o prenderse fuego.

No coloque materiales inflamables cerca del horno
o de los orificios de ventilacién.
No bloquee la entrada de los orificios de ventilacion.

. Quite todos los precintos metalicos, envolturas de

alambre, etc. que tenga la comida dado que
podrian formarse arcos o chispas eléctricas en
las superficies metalicas y ocasionar incendios.

. No utilice el horno de microondas para freir con aceite o

para calentar aceite con el que va a freir después. No se
puede controlar la temperatura y podria prenderse fuego.
Para hacer palomitas de maiz (popcorn) utilice
s6lo un horno de microondas especial para ello.




13. No guarde comida ni ninglin otro alimento dentro del horno.
14. Compruebe las posiciones programadas después
de poner el horno en funcionamiento para
asegurarse de que su operacion va a ser la correcta.
15. Para evitar el calentamiento excesivo y un incendio, tenga
mucho cuidado cuando cocine o caliente alimentos con un
contenido alto de azlcar o grasa como, por ejemplo,
salchichas envueltas en hojaldre, pastel o pudin de Navidad.
16. Consulte los consejos correspondientes ofrecidos en este
manual de manejo y en la seccién del libro de cocina adjunto.

Para evitar posibles heridas

ADVERTENCIA:

1. |No haga funcionar el horno si est4 estropeado o funciona

mal. Compruebe los puntos siguientes antes de utilizarlo.

a) La puerta; asegurese de que la puerte cierra bien
y compruebe que no esta ni deformada ni combada.

b) Lasbisagrasy pestillos de seguridad de la puerta;
compruebe que no estan ni rotos ni flojos.

c) Los sellos de la puerta y las superficies de
sellado; asegurese de que no han sufrido
danos y estan en perfectas condiciones.

d) Dentro del horno o en la puerta; aseglrese de
que no hay abolladuras.

e) El cable y el enchufe de alimentacién de la
corriente; asegurese de que no estan estropeados.

2. No ponga el horno a funcionar con la puerta
abierta ni altere de ninguna forma los pestillos
(cierres) de la puerta de seguridad.

3. No haga funcionar el horno si hay algun objeto
atrapado entre los sellos de la puerta y las
superficies de sellado.

4. |No permita que se acumule grasa o suciedad en los sellos
de las puertas ni en partes adyacentes. Siga las instrucciones
de “Limpieza y Mantenimiento” en la pagina E-7".

5. Las personas que llevan un MARCAPASQOS deben
comprobar con su médico o el fabricante del
marcapasos las precauciones que deben tomar
con respecto a los hornos de microondas.

Para evitar sacudidas eléctricas

1. Bajo ninglin concepto se debera desmontar la caja exterior.

2. No derrame nada ni introduzca ningun objeto en los
orificios de los cierres de la puerta o en los orificios
de ventilacion. En caso de que cayera algo, apague
el horno, desenchufelo inmediatamente y llame al
técnico de servicio SHARP autorizado.

3. No sumerja en agua ni en ningun otro liquido el
cable de alimentacién ni el enchufe.

4. No deje que el cable de alimentacion cuelgue sobre el
borde de una mesa o de otras superficies de trabajo.

5. Mantenga el cable de alimentacion alejado de las superficies
calientes, en especial de la parte posterior del horno.

6. Desenchufe elhorno antes de cambiar la ldmpara del horno.

P;'ara evitar el riesgo de explosion y ebullicion repentina

1. No use nunca recipientes o envases sellados. Quite
los cierres y tapas antes de utilizarlos. Los recipientes
sellados pueden explotar al acumularse la presion
incluso después de haber apagado el horno.

2. Tenga cuidado cuando caliente liquidos en el
horno de microondas. Utilice un recipiente de
boca ancha para que puedan escapar las burbujas.

No caliente nunca liquidos en recipientes de boca estrecha
tales como biberones, dado que su contenido podria
salirse del recipiente al calentarse y provocar quemaduras.

Para evitar la salida repentina de liquido hirviendo

y las posibles quemaduras:

1.No emplee un tiempo excesivo (consulte la
pagina E-9,10).

2.Agite el liquido antes de calentarlo/recalentarlo.

3.Es aconsejable introducir una varilla de vidrio o utensilio
similar (no metal) en el liquido mientras calienta.

4.Deje el liquido en reposo durante un minimo de
20 segundos al final del tiempo de coccioén para
evitar que hierva y salpique después.

3. Aguijeree la piel o cascara de alimentos como las
patatas, salchichas y fruta antes de cocinarlos
porque si no podrian explotar.

Para evitar las quemaduras

1. | Utilice manoplas o guantes especiales para hornos
al sacar la comida para evitar que se queme.

2. Abra siempre los recipientes, paquetes de
palomitas de maiz, bolsas para cocinar en horno,
etc., lejos de la cara y manos para evitar quemarse
con el vapor o liquido hirviendo.

3. | Para evitar quemaduras, compruebe siempre la
temperatura de los alimentos y déles vuelta antes de
servirlos, prestando especial atencion a la temperatura
de comidas y bebidas que da a bebés, nifios o ancianos.

La temperatura del recipiente no es una buena
indicacién de la temperatura de la comida o bebida;
compruebe siempre la temperatura de la comida.

4. Mantengase siempre hacia atras al abrir la puerta del horno
para evitar las quemaduras de vapor o calor que se escapa.

5. Corte los alimentos asados o cocidos con rellenos
después de calentarlos para que suelten el vapor
y evitar quemaduras.

6. Mantenga a los nifios alejados de la puerta para
impedir que se quemen ellos mismos.

7. No toque la parte posterior del horno porque se
pondra caliente.

Paraevitar que los nifios lo utilicen de forma inadecuada

1. No apoyarse ni agarrarse de la puerta del horno.
Nojuegue con el horno nilo utilice como un juguete.
2. Alos nifios se les debe ensefiar todas las medidas de
seguridad importantes tales como la utilizacion de
guantes o manoplas para no quemarse, retirar con
cuidado las envolturas de las comidas y tener un cuidado
especial con los alimentos (por €j., los envueltos en
materiales autocalentables) disefiados para tostar la
comida porque puede que estén demasiado calientes.

Otros avisos

1. Nointente nunca hacer ninguna modificacion en el horno.

2. No mueva el horno mientras esté funcionando.

3. Este horno esta disefiado para preparar solamente
comidas y, por lo tanto, puede emplearse para cocinar
alimentos. No es adecuado para utilizarlo en laboratorios.

Para prevenir averias en el horno y para no

estropearlo, tenga en cuenta lo siguiente:

1. No haga funcionar el horno cuando esté vacio. Si
no lo hace asi se estropeara el horno.

2. Siutiliza algun plato para dorar o materiales autocalentables,
coloque siempre debajo un aislador termorresistente como,
por ejemplo, un plato de porcelana para evitar que se
estropee el piso de ceramica debido al esfuerzo calorifico.
No debe sobrepasar el tiempo de precalentamiento
especificado en las instrucciones del plato.

3. No utilice utensilios de metal que reflejan las
microondas y pueden ocasionar arcos o chispas
eléctricas. No ponga nunca latas en el horno.
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4.
5.

No coloque nada en la partes exteriores del horno
mientras esta funcionando el horno.
No utilice el horno cerca de una olla a presién o una freidora.

NOTAS

1.

Si no esta seguro de como conectar el horno,
sirvase consultar a un electricista cualificado.

INSTALACION

Ni el fabricante ni el proveedor aceptan
responsabilidad alguna por cualquier averia del horno
o heridas personales sufridas por dejar de observar
el procedimiento correcto de conexion eléctrica.
Puede que se forme vapor o gotas de agua algunas veces en
las paredes del horno o cerca de los sellos de las puertas y de
las superficies de sellado. Esto es bastante normal y no indica
que haya ninguna fuga de microondas ni ninguna averia.

ADVERTENCIA: Guarde siempre la hoja de precauciones (INSTRUCCIONES ESPECIALES Y ADVERTENCIAS)
cerca del horno para utilizarlas como referencia.

—_

)

n

&L

Saque todos los materiales de embalaje del interior
del horno. Quite toda la pelicula protectora azul del
exterior del horno.

Compruebe el horno cuidadosamente por si esta
estropeado.

Cologue el horno sobre una superficie plana y
nivelada que sea suficientemente resistente para
soportar no sélo el peso del horno, sino también el
plato o comida mas pesado que pueda cocinar.

5)

6)

Conecte la clavija del horno a un enchufe
tomacorriente normal del hogar que esté conectado
a tierra.

La unidad puede fijarse en la parte superior de un
mostrador o en un soporte. En la parte inferior de
la unidad hay un punto de apoyo. Después de
elegir el lugar de colocacién permanente, taladre
un agujero en la parte superior del mostrador para
un tornillo autorroscante de 5 mm. El punto de

apoyo debera estar a unos 20 mm del lado izquierdo
de la caja exterior y a 180 mm hacia atras del
borde delantero de la placa frontal hueca.

)

No cologue el horno en una posicion de dificil acceso.
Sila posicion del horno es muy alta puede ser peligrosa
porque los alimentos no pueden ser extraidos
faciimente.

Asegurese de que queda un espacio libre de 15
cm como minimo encima del horno.

0 |
ED 7)

ACCESORIOS

Compruebe que dispone de todos los accesorios siguientes:

* Manual de instrucciones
* Hoja de precauciones (INSTRUCCIONES ESPECIALES Y ADVERTENCIAS: codigo de pieza
TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ y TCAUHA445WRRZ)

NOTAS:

+ Cuando haga el pedido de los accesorios, indiquele a su distribuidor o técnico de servicio SHARP autorizado
el nombre de la pieza y el nombre del modelo.

» El nombre del modelo viene escrito en la cubierta de este manual de instrucciones.

ANTES DE LA PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

Enchufe el horno a la toma de corriente. Utilizacion de la tecla de PARADA (STOP).

1. En el visualizador del horno Utilice la tecla de PARADA (STOP) para:
empezara a parpadear: 1. Borrar los erroes que haya cometido durante la
i programacion.
Pulse la tecla de PARADA (STOP), aparecerden 5 pgrar gl homo temporalmente durante la coccion.
el visualizador.

3. Cancelar un programa durante la coccion,
wor Q0 [ |
x1

e

180 mm

20 mm Agujero

Este horno no esta disefiado para ser apilado uno
encima del otro.

n

pulsandola dos veces.
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COCCION POR MICROONDAS

Hay 5 niveles diferentes de potencia de microondas
preajustables para su horno. Para seleccionar el nivel
de potencia de las microondas siga las indicaciones
dadas en este recetario. Por lo general rigen las
siguientes recomendaciones:

100 P (1000 vatios), utilizado para coccién rapida o
para recalentar, p.ej. sopas, guisos, alimentos
enlatados, bebidas calientes, verduras, pescado, etc.
70 P (700 vatios) utilizado para la coccion mas
prolongada de alimentos densos, como carne asada,
pasteles de carne y comidas al plato y también para
platos sensibles como salsa de queso y pasteles de
bizcocho. En este punto de ajuste, mas reducido, la
salsa no hervird y los alimentos se coceran
uniformemente sin quemarse en los bordes.

50 P (500 vatios) para alimentos densos que requieren
un tiempo de coccién largo en la cocina convencional,
por ejemplo platos de buey. Se recomienda utilizar
este ajuste de la potencia para asegurar que la carne
quede tierna.

30 P (300 vatios; ajuste de descongelacion).
Seleccione este ajuste para descongelar asegurando
que el plato se descongela uniformemente.Este ajuste
estambiénideal paracocerafuego lento arroz, pasta,
etc. y para cocer flanes de huevo.

10 P (100 vatios). Para descongelacion cuidadosa,
por ejemplo de dulces o pasteles de crema.

P = Porciento

Para regular el nivel de potencia, mantenga pulsada la tecla de MICROONDAS hasta ver en el visualizador el
nivel deseado. Si toca la tecla sélo una vez, en el visualizador aparecera

Si sobrepasa el nivel de potencia deseado, contintie pulsando la tecla de MICROONDAS hasta que alcance
otra vez el nivel deseado. Si no pone ningun nivel, se seleccionara automaticamente el nivel del 100 P.

COMO MANEJAR EL HORNO

El horno puede programarse para hasta 30 minutos
(30.00). La unidad de entrada de tiempo de coccion
(descongelacién) varia de 10 segundos a 1 minuto.
Depende del total de tiempo de coccién
(descongelacién), como se indica en la tabla.

Ejemplo:

Tiempo de coccion Unidad de incrementos
0-5 minutos 10 segundos

5-10 minutos 30 segundos

10-30 minutos 1 minuto

Supongamos que se desea calentar sopa durante 2 minutos y 30 segundos empleando una potencia de

microondas de 70 P.

1. Se pone el tiempo de coccién
deseado girando el bot6n de
TEMPORIZADOR en sentido
horario.

»

Iy

-

NOTA:

2. Elija el nivel de potencia
deseado pulsando NIVEL
DE POTENCIA DEL
MICROONDAS dos veces.

~ 0
x2
’\\/

=~ O

™ -~

3. Se pulsa la tecla de
INICIO DE COCCION
una vez para empezar la
coccion.

® O

Comprobar el visualizador

»

=~ P

1. Cuando se abre la puerta durante el proceso de coccién se para automaticamente el tiempo contado en el
visualizador digital. El tiempo de coccién empieza a contarse de nuevo cuando se cierra la puerta y se pulsa

la tecla de INICIO DE COCCION.

2. Sise desea saber el nivel de potencia que se esta usando durante la coccion se pulsa la tecla de NIVEL DE
POTENCIA DEL MICROONDAS. Mientras se tocalateclade NIVEL DE POTENCIA DEL MICROONDAS con

el dedo se ve en el visualizador el nivel de potencia.

3. Elbotén de TEMPORIZADOR se puede girar en sentido horario o antihorario. Si se gira en sentido antihorario
se reduce el tiempo de coccién desde 30 minutos en gradaciones.
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OTRAS FUNCIONES COMODAS

1. COCCION EN VARIAS SECUENCIAS

Se pueden introducir un maximo de 3 secuencias.

Usted podra introducir un tiempo de coccién de hasta 30 minutos para cada etapa. Eltiempo de coccién maximo
es de 30 minutos.

Ejemplo:
Para cocinar arroz: 5 minutos en la potencia de 100 P (Etapa 1)
16 minutos en la potencia de 30 P (Etapa 2)

ETAPA 1
1. Se pone el tiempo de coccién 2. Elija el nivel de potencia deseado
deseado girando el botén de pulsando NIVEL DE POTENCIA DEL
TEMPORIZADOR. MICROONDAS una vez.
x1
17 o
e
=%
ETAPA 2
3. Se pone el tiempo de 4. Elija el nivel de potencia deseado 5. Se pulsa la tecla de
coccion deseado girando el pulsando NIVEL DE POTENCIA INICIO DE COCCION
botén de TEMPORIZADOR. DEL MICROONDAS cuatro una vez para empezar la
veces. coccion.
=~ O » <0
x4 x1

Comprobar el visualizador

=0

(El' horno empezara a cocinar durante 5 minutos a 100 P y luego durante 16 minutos con 30 P).

NOTA: Si el tiempo de coccion total es superior a 30 minutos, la pantalla mostrara L EE— 1.
Pulse la tecla STOP y vuelva a programar.

45/E-5



OTRAS FUNCIONES COMODAS

2. FUNCION DE MINUTO MAS

Latecla de +1min permite utilizar las dos funciones .
siguientes: +1min

a. Inicio directo de coccién
Se puede empezar directamente la coccién con el
nivel de potencia de microondas 100 P durante 1
minuto pulsando la tecla de +1min.

b. Prolongacién del tiempo de coccién.
Se puede prolongar el tiempo de coccién en multiplos
de 1 minuto si se pulsa la tecla mientras el horno esta
en funcionamiento.
El tiempo maximo es 30 minutos.

3. PARA COMPROBAR EL NIVEL DE POTENCIA

Para comprobar el nivel de potencia de microondas
durante la coccion se pulsa la tecla de NIVEL DE B O
x 1

POTENCIA DEL MICROONDAS.

-
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Mientras se esta tocando la tecla de NIVEL DE
POTENCIA DEL MICROONDAS con el dedo se ve
en el visualizador el nivel de potencia.

El horno continta contando el tiempo aunque el
visualizador esté indicando el nivel de potencia.

LOCALIZACION DE AVERIAS

Sirvase consultar los puntos siguientes antes de solicitar los servicios de un técnico.
1. Alimentacion eléctrica
Compruebe si el enchufe de la alimentacion esta bien conectado a una toma de corriente apropiada.
Compruebe si el fusible de linea de distribucién/interruptor de distribucién esta en buen estado.
2. Cuando abra la puerta:
¢ Se enciende la lampara? si__ NO___
3. Ponga una taza con 150 ml de agua en el horno y cierre firmemente la puerta.
Programe el horno para un minuto a potencia 100 P y péngalo en funcionamiento.

A. ¢Se enciende la lampara del horno? si_ NO___

B. ¢Funciona la ventilacion? si_ NO___
(Ponga una mano sobre los orificios de ventilacién y compruebe si circula aire.)

C. ¢Suena la senal después de 1 minuto? si__ NO___

D. ¢Se apaga el indicador de coccién en curso? Si_ NO__

E. Alfinal de este tiempo, ¢esta caliente el agua? si__ NO___

Si la respuesta a alguna de estas preguntas es "NO", compruebe el enchufe de la fusible. Si ambos funcionan
bien, acuda a un agente de servicio SHARP autorizado y notifiquele el resultado de sus comprobaciones.
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LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

LIMPIE ELHORNO A INTERVALOS REGULARES Y EXTRAIGA LAS ACUMULACIONES DE RESIDUOS DE
COMIDAS - Mantenga limpio el horno, porque de lo contrario podria deteriorarse la superficie. Esto podria
afectar adversamente la vida de servicio del aparato y hacer correr el peligro de situaciones peligrosas.

PRECAUCIONES:

NO UTILICE LiQUIDOS DE LIMPIEZA PARA
HORNOS, ABRASIVOS, DETERGENTES O
ALMOHADILLAS ASPERAS DE LIMPIEZA EN
NINGUNA PARTE DEL HORNO.

NO ROCIE DIRECTAMENTE AGUA SOBRE EL
HORNO. ESTO PUEDE CAUSAR DESCARGAS
ELECTRICAS, FUGAS DE ELECTRICIDAD O
DANOS EN EL HORNO.

EL HORNO NO DEBERA LIMPIARSE CON UN
CHORRO DE AGUA.

Exterior del horno

La superficie exterior del horno se puede limpiar
facilimente mezclando agua con un jabén suave. Limpie
todo el jabén con un pafio himedo y seque el exterior
con un pafo suave.

PRECAUCION:

NO UTILICE EL HORNO SIN LA CUBIERTA DE
VENTILACION DE AIRE.

Panel de control por teclas

Utilizando un pafio humedecido en agua solamente, paselo
suavemente por el panel hasta que éste quede limpio.
Evite utilizar agua en exceso.

No utilice ninguin limpiador quimico o abrasivo porque el
panel podria estropearse y no podrian introducirse datos
con las teclas.

Interior del horno

1) Para limpiar el horno facilmente, y también por
motivos de higiene, elimine los alimentos salpicados
o derramados pasando un pafio o esponja que
estén humedos. Para limpiar las salpicaduras o
manchas mas grandes, utilice jabon suave y
quitelas frotando varias veces con un pafo
humedecido hasta que desaparezcan por completo.
El agua salpicada acumulada podria sobrecalentarse y
producir humo o fuego, asi como chispas del arco eléctrico.

2) Mantenga limpio en todo momento el piso de
ceramica. Si deja grasa en la cavidad, ésta podra
recalentarse, emitir humo o incendiarse la proxima
vez que encienda el horno.

PRECAUCION:

NO QUITE EL PISO DE CERAMICA DEL
HORNO.

3) Tenga cuidado de que o el jabén el agua no se
introduzca por los pequenos orificios de las paredes
porque el horno podria sufrir dafos.

4) No utilice productos pulverizadores de limpieza en
el interior del horno.

Puerta

Para quitar todos los rastros de suciedad, limpie con
regularidad los dos lados de la puerta, las juntas y las
superficies de cierre con un pafo suave y himedo. No
utilice limpiadores abrasivos.

Filtro de entrada de aire

Mantenga limpio el filtro de entrada de aire. Limpie el

filtro de entrada de aire una vez cada dos semanas.

Lave el filtro de entrada de aire en agua con jabén

suave, enjuague y seque con un pafo suave.

Puede quitar el filtro de entrada de aire faciimente

usando una moneda (con un grosor menor a 2 mm).

No opere el horno sin el filtro de entrada de aire en su

lugar.

Remocion:

1. Quite el tornillo especial (A) como se muestraen la
Fig. 1.

2.Quite el soporte superior del filtro de entrada de
aire.

3. Quite elfiltro de entrada de aire del soporte inferior.

Reinstalacion:

1.Inserte el filtro de entrada de aire en la ranura del
soporte inferior.

2.Coloque el soporte superior sobre el filtro de entra-
da de aire.

3. Asegure el soporte superior y el filtro de entrada de
aire en el horno con el tornillo especial (A) como se
muestra en la Fig. 1.

Fig. 1

Soporte superior

A

' A
Filtro de \\qmé )
entrada de g 3 ’
aire £ %

~

Q ¥

Soporte inferior
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CONSEJOS UTILES

LO QUE DEBE SABER SOBRE LAS
MICROONDAS

Las microondas del horno hacen que las moléculas
del agua oscilen dentro del producto alimenticio. La
friccion producida genera calor que, a su vez, hace
que las comidas se descongelen, calienten o cuezan.

PRODUCTO 7y

ALIMENTICIO .
Las microondas se

absorben
oN)

LA VAJILLA APROPIADA

Vidrio, ceramica de vidrio y porcelana

La vajilla y cerdmica de vidrio, asi como la porcelana
resistente a altas temperaturas es muy apropiada porque
el proceso de la coccion se puede observar desde todos
los lados. Pero la vajilla no debe tener ni contenidos
metélicos (p.ej. no debe ser de cristal de plomo) ni chapeado
metalico (p.ej. borde chapeado de oro, azul cobalto).

Vidrio, porcelana, ceramica, plastico, papel, etc.

4? /?/f/ §>:,
Sz L
L
Ceramica

Es apropiada por lo general. Pero la ceramica tiene que
ser esmaltada porque, si fuera ceramica no esmaltada,
podria penetrar humedad en la vajilla. La humedad
calienta el material y puede provocar que reviente.

Las microondas
penetran

Plastico y vaijilla de papel

La vajilla de plastico y la vajilla de papel resistente a
altas temperaturas y apropiada para microondas se
puede usar para descongelar, calentar y cocer. Observe
las indicaciones del fabricante.

Lamina para microondas

o lamina resistente a altas temperaturas sirve muy
bien para cubrir o envolver alimentos. Sirvase observar
las indicaciones del fabricante.

Bolsas de cocer

Pueden ser utilizadas en el horno de microondas.
Grapas metélicas, en cambio, no son apropiadas para
cerrarlas porque la lamina de la bolsa de cocer puede
fundirse. Para cerrar utilice un hilo y pinche la bolsa
varias veces con un tenedor.

Laminas no resistentes al calor, como p.ej. laminas
para conservar alimentos frescos, sélo hasta cierto
grado son aptas para ser usadas en el horno de
microondas. Se deberian emplear solamente para
cortos procesos de calentamiento y no deberian llegar
a tener contacto con el alimento.

Metal

No se debe usar, normalmente, porque las microondas
no penetran los metales y, consecuentemente, no
llegan a tener contacto con las comidas. Pero existen
excepciones. Se pueden usar estrechas tiras de lamina
de aluminio para cubrir ciertas zonas para que éstas
no sean descongeladas o cocidas demasiado
rapidamente (p.ej. las alas de un pollo).

Metal 1

Las microondas
son reflejadas

Se pueden usar pequefas brochetas metélicas y
bandejas de aluminio (p.ej. para preparar platos
precocinados). Dichos utensilios, sin embargo, deben
ser de tamafo reducido en relacién con la comida,
p.ej. bandejas de aluminio se deben llenar, como
minimo, entre 2/3 y 3/4 de su volumen. Es
recomendable transvasar la comida en vajilla apta
para la coccién por microondas.

Al usar bandejas de aluminio u otra vajilla metalica hay
que mantener una distancia minima de unos 2 cm
entre éstas y las paredes de la camara de coccion
porque, en caso contrario, éstas Ultimas podrian sufrir
posibles dafos producidos por la formacion de chispas.
Nunca se debe usar vajilla con revestimiento metalico,
o dotada de piezas o accesorios metélicos, como p.ej.
tornillos, cintas o asas y mangos de metal.

ENSAYO DE APTITUD DE VAJILLA

Si no esta seguro si su vajilla es apropiada para la
coccioén por microondas realice el siguiente ensayo:
Ponga la vajilla en el horno y al lado o encima de la
misma un recipiente de vidrio llenado con 150 ml de
agua. Opere el horno por 1 minuto hasta 2 a maxima
potencia. Si la vajilla queda fria o tibia, entonces es
apta. No lleve este ensayo a cabo con vajilla de plastico
porque podria fundirse.
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INFORMACION ACERCA DEL NIVEL DE POTENCIA

Potencia del 100P - 70P:
La alta potencia es perfecta para calentar o regenerar alimentos. Podra utilizarla también para hervir alimentos
y luego seguir cocinando con menos potencia (arroz o fideos por ejemplo).

Potencia del 60P - 40P:
Para tiempos de coccién prolongados y alimentos tipo compacto.

Potencia del 30P - 20P:
Para un cocinado considerado y menus delicados. También para cocer a fuego lento o para fideos o arroz.

Potencia del 10P:

El nivel de baja potencia se emplea principalmente para descongelar. También podra utilizarlo para cocinar
menUs delicados tales como salsas con queso.

P = Porciento

Basicamente se recomienda cubrir los alimentos para cocinarlos o recalentarlos. Ademas podra rociar con un
poco de agua los alimentos (también podra utilizar agua salada o incluso caldo).
El vapor del agua mantiene himedos los alimentos y ayuda a cocinar de forma mas rapida.

GRAFICA DE COCCION Y RECETAS

Niveles de
Men( Temi;‘“ra potenciade | 200 g 400 g 600 g Comentario
microondas
DESCONGELACION | Carne -18°C 10P | 530" aprox. | 10"aprox. | 15'aprox. | Dé lavuelta a los alimentos
Aves -18°C 10P | 7 aprox. 10'30" aprox.| 15" aprox. | al transcurrir la mitad del
Pescado -18°C 10P | 530" aprox. | 10" aprox. | 15' aprox. | tiempo de descongelacion
Fruta -18°C 10P | 520" aprox. | 9' aprox. — total. Tiempo de reposo: 15
*Pastel -18°C 10P | 2" aprox. 3' aprox. 4' aprox. minutos aproximadamente
(sin fruta ni queso)
*Pastel de crema -18°C 10P | 1'50" aprox. | 250" aprox. —
Camarones -18°C 10P | 5'30" aprox. | 9' aprox. 14" aprox.
**Carne fria -18°C 10P | 520" aprox. | 7' aprox. 9'30" aprox.
RECALENTAMIENTO | Sopa, clara 5+2°C | 100P | 1'20" aprox. | 240" aprox. |3'50" aprox. | Cubra con papel de
Sopa, crema 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 3' aprox. 4' aprox. aluminio para microondas
Cacerolas 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 3' aprox. 420" aprox. | 0 una tapa. Agite bien

Suplementos, fideos 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 230" aprox. |3'30" aprox. | después de recalentar.
Suplementos, arroz 5+2°C | 100P |1'30" aprox. | 2'30" aprox. |3'30" aprox.
Suplementos, patatas | 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 230" aprox. | 3'40" aprox.
Suplementos, verduras | 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 2'30" aprox. |3'30" aprox.
Judias en salsa de tomate| 5+2°C | 100P | 1'30" aprox. | 2'30" aprox. |3'40" aprox.

Guisados 5+2°C | 100P | 1'45" aprox. | 2'45" aprox. |3'20" aprox.

*Carne (150 g) 5+2°C 100P | 1'10" aprox. | 2' aprox. —

*Salchichas (50 g) 5+2°C | 100P | 2530 seg. aprox.| 40 seg. 50 seg. —
COCCION Suplementos, patatas | 20+2°C | 100P | 3'30" aprox. | 6'30" aprox. | 8' aprox. Utilice la tapa de la

Suplementos, verduras | 20+2°C | 100P | 3'30"-4' aprox.| 7' aprox. 8' aprox. cacerola. Agite una vez

transcurrido la mitad del
tiempo de coccion total.

*Indicaciones por piezas (1, 2 6 3 piezas) no en gramos.
**Quite las partes descongeladas. Tiempo de reposo: 15 minutos aproximadamente
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Niveau de

, Temperatura v ) )
Menu inicial puissance 1 pieza 2 piezas
micro-ondes
ESPECIALES Pasteleria danesa 20+2°C 100P 10 seg. aprox. -
*Rosquillas/Berliner 20+2°C 100P 9 seg. aprox. | 14 seg. aprox.
*Boucheés a la reine 20+2°C 100P 20 seg. aprox. | 27 seg. aprox.
*Hamburguesas 5+2°C 100P 1" aprox. 1'50" aprox
*Hamburguesas con queso 5+2°C 50P 1'50" aprox. | 3' aprox
Tostadas y beicon (40 g) 20+2°C 100P 15 seg. -
Huevos revueltos y beicon (140 g)|  5+2°C 100P 50 seg. -
*Indicaciones por piezas (1,2 piezas) no en gramos.
Recetas

Huevos revueltos
Mezcle dos huevos con sal, pimienta y algo de leche.
Cocinelos durante 1 minuto 30 segundos
aproximadamente revolviéndolos tres veces durante el
tiempo de coccion.

e~ P P P -
Beicon
Ponga dos rebanadas finas de beicon entre toallas de
papel y cocinelas durante 45 segundos
aproximadamente.

e = P P P =

Tostada hawaiana

Prepare una tostada y Untela con mantequilla. Ponga
una rebanada de jamoén, pifia y queso en un plato y
cocinelos durante 40 segundos aproximadamente.
Después de cocinarlos, pongalos sobre la tostada
preparada.

e~ P P P -

Chocolate caliente con crema

Ponga 150 ml de leche en una taza grande y afiada 30
g de chocolate negro (picado). Revuelva y cocine durante
1 minuto 20 segundos. Revuelva de nuevo una vez
mientras se cocina. Afiada algo de crema batida y sirva
con polvo de chocolate en la parte superior.

cre s = P 6P P -

Todas las recetas se cocinan con una potencia de microondas del 100P.
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DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI

DULEZITA BEZPECNOSTNi OPATRENI: POZORNE PRECTETE A UCHOVEJTE PRO PRIPADNE POUZITI.

1.

Tento pristroj je ur€en k pouZziti specialisty nebo
Skolenymi pracovniky v obchodech, ve svételném
pramyslu nebo v zemédélstvi nebo pro komeréni
pouziti laiky.

. Tato trouba je ur€ena pouze k pouziti na ploSe

kuchyriské linky. Neni uréena na zabudovani do
kuchyriské jednotky. Neumistuijte troubu do skfitiky.

. Elektricka zasuvka musi byt snadno dostupna, aby

se trouba v pfipadé nouze dala jednoduse odpojit.
Zpozorujete-li kouf nebo hofeni: Ponechte
dvere trouby uzavrené a vypnéte pfivod energie
vytahnutim pfipojky ze zasuvky, abyste zadusili
plameny. Nebudete-li dodrzovat tento postup,
muze dojit k pozaru a poskozeni trouby.

. Zajistéte, aby byl nad troubou volny prostor

minimalné 15 cm.

. Tento spotfebi¢ neni uréen k pouzivani osobami

E(vCetné déti) se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi, nebo
nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud na
né nedohlizi osoba zodpovédna za jejich
bezpecnost, nebo pokud jim tato osoba nedala
pokyny ohledné pouzivani.

. Na déti je potfeba dohlizet, aby se zarugilo, Ze si

se spotrebi¢em nebudou hrat.

. VYSTRAHA: Détem nedovolte troubu pouzivat

bez dohledu, jen tehdy, kdyz jim byly vydany
adekvatni pokyny, takze dité mize troubu pouzivat
bezpeénym zplsobem a chape rizika nevhodného
pouziti.

. VYSTRAHA: Pokud jsou dveie nebo tésnéni dvefi

poskozeny, trouba se nesmi pouzivat, dokud
nebude opravena kvalifikova nou osobou.

. VYSTRAHA: Nikdy sami troubu neupravujte,

neopravujte ani neprestavujte. Je nebezpeéné pro
kazdou nekvalifikovanou osobu vykonavat jakykoli
servis nebo opravu souéasti soucasti pfi odstranéni
krytu, ktery chrani pfed vystavenim mikrovinné energii.

10.Pokud je napdjeci kabel tohoto zafizeni poskozen,

musi byt vyménén technikem autorizovaného servisu
firmy SHARP, aby se pfedeslo nebezpedi Urazu.

11.VYSTRAHA: Tekutiny a jina jidla se nesméji

ohfivat v uzavienych nadobach, protoZe jsou
nachylné na explozi.

12.VYSTRAHA: Mikrovinny ohfev napojii miize mit

za nasledek opozdéné vybusné sevieni, proto je
tfeba davat pozor pfi manipulaci s nadobou.

13.Nevaite vejce v skofapkach. Cela vejce na tvrdo

by se v mikrovinné troubé ohfivat neméla, protoze
mohou explodovat dokonce i po ukonéeni
mikrovinného varu. Pokud chcete vafit nebo
pfihfivat vejce, kterd nebyla michana nebo
mixovana, propichnéte Zloutky a bilky, jinak vejce
mohou explodovat. Vejce na tvrdo pfed pfihfatim v
mikrovinné troubé oloupejte a nakrjejte na platky.

. Kuchyriské nadobi by se mélo zkontrolovat, aby

bylo zajisténo, Ze je vhodné pro pouziti v troubé.
Viz. "Prlivodce" na strané CZ-8. PouZzivejte pouze
n&doby a nécini vhodné pro mikrovinny ohfev.

15.

20.

VYSTRAHA: Aby se predeSlo popaleni, kojenecké
lahve a nadobky s détskym jidlem se pfed
konzumaci musi promichat nebo protrepat a je
tfeba zkontrolovat jejich teplotu.

. Pfi ohfevu jidla v plastovych nebo papirovych

nadobach sledujte troubu z divodu moznosti
vzniceni.

. Cistéte troubu pravidelné a odstrarite vzdy veskeré

zbytky jidla.

. Pokud nedokazete udrzet troubu v Gistoté, mize

to vést ke zhor$eni stavu povrchu, co nasledné
mUze mit vliv na zivotnost spotiebice a pfipadné
mit za nasledek nebezpecnou situaci.

. Informace o tom, jak Cistit t&ésnéni dvefi, prostor

trouby a prilehlé ¢asti, najdete na strané CZ-7.
Mikrovinna trouba by neméla byt ¢isténa pomoci
rozprasSovace vody.

Jak se vyhnout nebezpeci vzniku poZaru

1.

11.

12.

13.

14.

15.

51/CZ-1

Mikrovinna trouba by béhem provozu neméla
byt nechana bez dozoru. Pilis vysoky stupen
vykonu nebo pFili§ dlouha doba ohfevu muze
vést k piehrati jidla a k jeho naslednému vzniceni.

PFivod stfidavého proudu musi byt 230 V, 50 Hz, s
obvodem vybavenym miniméiné 16 A pojistkou
nebo 16 A jisti€em. Pokud pouZzivate dvé trouby,
kazda trouba musi byt zajisténa pomoci obvodu
vybavenym 16 A pojistkou nebo jisti¢em.
DoporuCujeme  zapojeni  spotfebice
samostatného obvodu.

Neinstalujte troubu v blizkosti zdrojl tepla, napf.
bézné trouby.

Neinstalujte troubu v prostfedi s vysokou vihkosti
nebo do mist, kde se vihkost hromadi.
Neinstalujte a nepouzivejte troubu venku.

do

Po pouziti vycistéte keramicke dno a vnitrni
prostor trouby. Tyto ¢asti musi byt suche a
odmasténe. Navrsene zbytky mastnoty mohou
zpusobit pfehfivani a nasledné pozar.

Do okoli trouby a vétracich otvor( nestavte horlavé
materialy.
Nezakryvejte vétraci otvory.

. Z jidel a oball odstrarte vSechny kovové uzavéry

atd. Vznik elektrického oblouku na kovovém
povrchu muze zpdsobit pozar.

Mikrovinnou troubu nepouzivejte pro smazeni na
oleji ani pro ohfati oleje na smazeni. Teplotu oleje
neni mozné kontrolovat a olej se mize vznitit.
Pro pfipravu popcornu v mikrovinné troubé pouzijte
specialni nadobi vyrobené pro tento ucel.

Uvnitf trouby neskladujte zadné potraviny, ani
predméty.

Po uvedeni trouby do provozu zkontrolujte jeji nastavent,
abyste se ujistili, Ze pracuje podle vaSeho pfani.
Abyste pfedeslipfehfati apozaru, je treba dbatzvysené
opatrnosti pfi vafeni nebo ohfivani jidel s vysokym
obsahem cukru nebo tuku, jako jsou napfiklad palacinky
plnéné masem, kolace nebo vanocni pudink.




16. Viz odpovidajici tipy v tomto navodu a v kapitole s
recepty.

Jak se vyhnout nebezpeci urazu

POZOR:

1. | Pokud je trouba poskozena nebo nefunguje

spravné, nepouzivejte ji. Pfed spusténim

zkontrolujte nasleduijici:

a) Dvitka: ujistéte se, Ze se spravné doviraji a ze
nejsou zkfivena nebo ohnutg;

b) Zavésy abezpeénostni zapadky dvifek: ujistéte
se, Ze nejsou ulomené nebo uvolnéné;

c¢) Tésnéni dvifek a utésnéné povrchy: ujistéte se,
Ze nejsou poskozeny;

d) Ohfivaci prostor a vnitfni strana dvifek: ujistéte
se, Ze nejsou promacknuté;

e) Sifovy kabel a zasuvky: ujistéte se, Ze nejsou
poskozené.

2. Troubu nespoustéjte s otevienymi dvitky ani jinak
neupravujte bezpecnostni zapadky dvirek.

3. Pokud je mezi tésnénim dvifek a tésnicimi povrchy
néjaky predmeét, troubu nespoustéjte.

4. |Nenechte mastnotu nebo necistoty usazovat na
tésnéni dvefi a okolnich ¢astech. Postupuijte podle
pokyn( v kapitole ,Udrzba a ¢isténi*, strana CZ-7.

5. Osoby, které pouzivaji KARDIOSTIMULATOR, by
se méli poradit se svym lékafem nebo vyrobcem
kardiostimulatoru o opatfenich v souvislosti s
pouzivanim mikrovinné trouby.

Jak se vyhnout nebezpecizasahu elektrickym proudem

1. Zazéadnych okolnosti nesnimejte vnéjsi kryt trouby.

2. Do otvorl pro uzavirani dvifek ani do vétracich
otvorl nevlévejte Zadnou tekutinu a nevkladejte
pfedméty. Pokud se do nich néjaka tekutina
dostane, ihned troubu vypnéte, vypojte ze sité a
zavolejte autorizovany servis SHARP.

3. Sitovy kabel ani zastréku nepokladejte do vody
nebo jiné tekutiny.

4. Sifovy kabel nenechavejte viset pres okraj stolu
nebo pracovni plochy.

5. Sifovy kabel udrZujte v dostatecné vzdalenosti od
horkych povrchd, zejména zadni strany trouby.

6. Pred vyménou Zarovky odpojte troubu ze zasuvky.

Jak se vyhnout nebezpeci exploze a

nahleho varu

1. Nikdy nepouzivejte utésnéné potravinové obaly.
Pfed ohfevem odstrafte vicko. Tésnéné
potravinové obaly mohou z ddvodu akumulace
tlaku explodovat a to i po vypnuti trouby.

2. P¥i ohfivani tekutin budte opatrni. Pouzivejte
nadobu s Sirokym hrdlem, aby mohly unikat bubliny.

Nikdy neohfivejte tekutiny v nadobach s tizkym
hrdlem, jako jsou napfiklad kojenecké lahve,
protoze by mohlo dojit k nahlému varu a
naslednému popaleni.

Abyste zabranili ndhlému varu tekutin a pfipadnému opareni:

1.Nepouzivejte zbyte¢né dlouhé ¢asové intervaly
(viz strana CZ-9, 10).

2.Pfed ohfivanim/opakovanym ohfivanim a b&hem
ného tekutinu zamichejte.

3.Doporucujeme vlozit do ohfivané tekutiny
sklenénou ty€inku nebo néjaky podobny predmét
(ne kovovy).

4.Po ukonceni ohfivani tekutinu nechte asi 20 vtefin
v troubé, abyste predesli nahlému varu.

3. PFedohfivanim potravinjako jsoubrambory, parky
nebo ovoce propichnéte jejich slupku, protoze by
mohly explodovat.

Jak se vyhnout nebezpecéi vzniku popalenin

1. | Pfi vyndavani jidla z trouby vzdy pouzivejte
specialni drzak nadobi nebo kuchynskeé
chnapky, abyste se nespalili.

2. Nadoby, sacky na popcorn atd. otvirejte vzdy co
nejdale od obliceje a rukou, abyste se neopaifili
parou a pfipadnym vzniklym varem.

3. | Popaleninam se vyhnete pravidelnou kontrolou
teploty jidla a jeho zamichanim pred podavanim.
Zvlastni pozornost vénujte jidlim a napojim
podavanym kojenctiim, détem a star$im osobam.

Teplota nadoby neodpovida skutecné teploté jidla nebo
napoje, proto vzdy zkontrolujte skute¢nou teplotu jidla.

4. P¥i otevirani dvifek trouby se vzdy postavte tak,
abyste se neopafili unikajici parou a teplem.

5. Nadivana jidla po ohrati nakrajejte, aby z nich
unikla para a neopaiili jste se.

6. Udrzujte déti v dostate¢né vzdélenosti od trouby,
aby si nezpusobily popaleniny.

7. Nedotykejte se zadni ¢asti trouby, byva horka.

Jak predejit nespravnému pouZiti détmi

1. O dvitka trouby se neopirejte, ani se na né
nezavéSujte. Trouba neni hracka, proto si s ni
nehrajte.

2. Naucte déti dodrzovat vSechna bezpeénostni
pravidla: pouzivat kuchyriské chriapky, opatrné
odstranovat z jidel pokli¢ku, vénovat zvlastni
pozornost oballim (napf. z material(, které se sami
zahfivaji) vytvofenym pro ziskani kfupavého jidla,
protoze ty mohou byt obzvlasté horke.

Dalsi upozornéni

1. Troubu nikdy zadnym zpUsobem neupravuijte.

2. Pokud je trouba v provozu, nehybeijte s ni.

3. Tato trouba je uréena pouze pro pfipravu jidel a za tim
Ucelem mlZe byt pouzita. Nenivhodna laboratorni vyuZiti.

Zabezpeceni  bezproblémového a

bezporuchového provozu.

1. Nikdy troubu nezapinejte, pokud je prazdna.
Pokud tak ucinite, mize dojit k poskozeni trouby.

2. Pokud pouzivate nadobi, ve kterém se mé jidlo zapéci
do kfupava, nebo nadobi, které se zahfiva, vzdy pod
néj umistéte tepelny izolator jako napt. porcelanovy
tali¥, aby nedoslo k poskozeni keramického dna kvdli
tepelnému namahani. Doba ohfivani uvedend v
navodu k nadobi nesmi byt pfekro¢ena.

3. Nepouzivejte kovové nadobi, které odrazi mikroviny
a na kterém se mlze vytvofit elektricky oblouk. Do
trouby nevkladeijte plechovky.

4. Béhem provozu trouby nepokladejte na jeji vnéjsi
kryt Z&dné pfedméty.

5. Nepouzivejte troubu v blizkosti napafovaciho hrnce
nebo fritézy.
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POZNAMKA

n

Pokud si nejste jisti, jak vasi troubu zapojit, obratte
se na autorizovaného kvalifikovaného elektrikare.
Ani vyrobce, ani prodejce nejsou odpovédni za
poskozeni trouby nebo UGraz zplsobeny

nespravnym postupem pfi zapojovani trouby.

Na sténach trouby nebo v okoli tésnéni dvifek a
tésnénych povrchl muize kondenzovat para a tvofit
kapky. To je normalni jev a nesignalizuje Spatné
fungovani nebo zatékani trouby.

VAROVANI: Vzdy méjte arch s upozorménimi (SPECIALNi POKYNY A VAROVANI) pobliz trouby, abyste do

NAVOD K INSTALACI

né&j mohli nahlédnout.

1) Z ohfivaciho prostoru vyjméte veSkery obalovy

N

w

materiél. Ochrannou félii z vnéjSku trouby zcela
odstrarite.

) Peclivé zkontrolujte, jestli trouba nevykazuje néjaké

viditelné zndmky poskozeni.

) Troubu umistéte na rovny, dostate¢né pevny

jidla, ktera v ni budete pfipravovat.

5)

Zastréku trouby bezpeéné zapojte do standardni
(uzemnéné) domdci elektrické zasuvky.

Pristroj by mél byt zajistén pfipevnénim k pultu
nebo podstavci. Na spodni ¢asti trouby je otvor pro
Sroub. Po umisténi trouby nastélo vyvrtejte do
povrchu pultu otvor pro 5 mm samorezny Sroub.
Otvor by mél byt 20 mm od levé strany vnéjSku
trouby a 180 mm od hrany ¢elni desky vnitiniho

Neumistujte troubu na misto, kde neni snadno
dostupna. Umistit troubu pfili§ vysoko mize byt
nebezpeéné, protoze jidlo z ni nemlze byt
bezpeéné vyjmuto.

Nad troubou musi byt alespori 15 cm volného
mista:

prostoru trouby.
A

180 mm

e

Otvor

[15cm 20 mm

1 ”

Ujistéte se, Ze vadm bylo dodano toto pfisluSenstvi:

+ Navod k pouZziti o o

+ Pokyny k opatrnosti (SPECIALNI POKYNY A VAROVANI: ¢ast TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ a
TCAUHA445WRRZ)

POZNAMKA:

+ P¥i objednavani pfisluSenstvi u vaseho prodejce nebo autorizovaného servisu SHARP sdélte, prosime, vzdy
tyto dvé nasledujici informace: ndzev nahradniho dilu a nazev modelu.

* Nazev modelu je vytistén na deskéch tohoto navodu k pouziti.

PRED POUZITIM

Zapojte troubu. Pouziti tlacitka STOP

1. Na displeji se zobrazi: Pouzijte tlacitko STOP, jestlize chcete:

1.V prlbéhu programovani vymazat chybu.
2. Stisknéte tlacitko STOP, na displeji se zobrazi:

2.Béhem vareni pfechodné zastavit troubu.
wor QO [
x1

Tato trouba neni uréena k tomu, aby stala jedna na
druhé.

3.Zrusit program v pribéhu vareni - tlacitko STOP
stisknéte dvakrat.
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STUPNE VYKONU

Va$e trouba ma 5 stupnl vykonu. Stupen vykonu
vyberte podle doporu€eni uvedenych v kapitole s
recepty. Obecné Ize aplikovat nasledujici doporuceni:
100 P (1000 W) pouziva se pro rychlé vafeni nebo
ohfivani, napf. polévek, hotovych jidel,
konzervovanych jidel, napoju, zeleniny, ryb atd.

70 P (700 W) pouziva se pro ¢asové delsi vareni
hutnéjSichjidel, napf. pe¢ené, sekané a porcovaného
nebo piskotovy kolag. Béhemtakto omezeného stupné
vafeni omacka neprekypi a jidla se provafi
rovnomerné.

50 P (500 W) pouziva se pro hutnéjsi jidla, ktera pfi
béZném vareni vyzaduji deldi dobu pfipravy, napf.
hovézi, pouzitim tohoto stupné dosahnete optimalniho
vysledku.

30 P (300 W) pouziva se pro rozmrazovani, pouzitim
tohoto stupné dosahnete rovnomérného rozmrazeni.
Tento stupen je téz idealni pro pozvolné vareni ryze,
téstovin, knedlik(l a vajeéného krému.

10 P (100 W) pouziva se pro pomalé rozmrazovani,
napf. peciva.

P = Procenta

Pro nastaveni vykonu stisknéte opakované tladitko STUPEN VYKONU TROUBY dokud se nezobrazi

pozadovany stupefi. Stisknete-li tlagitko STUPEN VYKONU TROUBY jednou, zobrazi se

. Minete-li

vami pozadovany stupef, tisknéte dal opakované tladitko STUPEN VYKONU TROUBY, dokud se znovu
nezobrazi vami pozadovany stuperi. Jestlize nevyberete zadny stupen, vykon se nastavi automaticky na

100 P.

JAK POUZIVAT TUTO TROUBU

Vase trouba mlze byt naprogramovana az na 30
minut (30.00). Zadavaci Casovy interval vafeni
(rozmrazovani) se pohybuje mezi 10 sekundami az 1
minutami v zavislosti na celkové dobé vareni
(rozmrazovani), viz tabulka.

Piiklad:

Doba vareni Interval éasového pfirtistku

0-5 minut 10 sekund
5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta

Pfedpokladejme, ze chcete ohfivat polévku 2 minuty a 30 sekund pfi vykonu trouby 70 P.

1. Otagenim knofliku CASOVAC
po sméru hodinovych rucicek
zadejte pozadovanou dobu
vareni. (2 minuty a 30
sekund)

POZNAMKA:

2. Stisknéte dvakrat tlacitko
STUPEN VYKONU
TROUBY, nastavite tak
pozadovany vykon.

» =0 »

3. Vareni zahdjite jednim
stisknutim tlacitka
START.

® O

x2
Zkontrolujte ¢as
zobrazeny na displeji.
]
1
D~ ~ &

1. Otevrete-li dvitka v pribéhu vareni, odpocitavani doby vareni na displeji se automaticky zastavi. Zavienim
dvifek a stisknutim tlacitka START se odpocet znovu spusti.

2. Pokud chcete zjistit stupefi vykonu b&hem varenti, stisknéte tlagitko STUPEN VYKONU TROUBY. Stupei
vykonu bude zobrazen po celou dobu, po kterou pidrzite tlatitko STUPEN VYKONU TROUBY stisknuté.

3. Knoflikem CASOVAC miizete otadet po sméru nebo proti sméru hodinovych rugiéek. Otodite-li knoflikem
proti sméru hodinovych ruci¢ek, doba vafeni se bude z 30 minut po pfislusnych krocich snizovat.
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DALSI PRAKTICKE FUNKCE

1. VICEETAPOVE VARENI|

Lze zadat maximalné tfi po sobé jdouci etapy vareni.
Pro kazdou etapu Ize nastavit ¢as vareni az na 30 minut. Celkovy ¢as vafeni miize byt maximalné 30 minut.

Priklad:
Chceme vait: 5 minut pfi vykonu 100 P (etapa 1)
16 minut pfi vykonu 30 P (etapa 2)

ETAPA 1
1. Otagenim knofliku CASOVAC 2. Jednim stisknutim tlagitka STUPEN
nastavte pozadovanou dobu VYKONU TROUBY vyberete
vareni. pozadovany stuperi vykonu.
x1
17 o
e
=%
ETAPA 2
3. Otagenim knofliku CASOVAC 4. Stisknéte tlatitko STUPEN 5. Vareni zahdjite jednim
nastavte pozadovanou dobu VYKONU TROUBY ¢tyfikrat, stisknutim tlacitka
vareni. vyberete tak pozadovany stupen START.
vykonu.

» &0

Zkontrolujte ¢as
zobrazeny na displeji.

=~ O

(Trouba bude nejprve vafit pét minut pfi vykonu 100 P, poté 16 minut pfi vykonu 30 P.)

POZNAMKA: Jestlize celkovy ¢as vaFeni presahuje 30 minut, na displeji se zobrazi [FE___1.
Stisknéte tlacitko STOP a troubu pfeprogramujte.
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DALSI PRAKTICKE FUNKCE

2. FUNKCE MINUTA PLUS

Tlag¢itko +1min vdm umozni pracovat s dvéma .
nasledujicimi funkcemi: +1min

a. Pfimy start
Stisknutim tlacitka +1min rovnou zahajite vareni na
dobu 1 minuty pfi vykonu 100 P.

b. ProdlouZeni doby vafeni
Stisknutim tlacitka b&éhem vareni mizete dobu vareni
nékolikrat prodlouzit o 1 minutu. Maximalni ¢as je 30
minut.

3. KONTROLA STUPNE VYKONU

Béhem vareni mlzete zkontrolovat stupen vykonu B O
x1

stisknutim tlagitka STUPEN VYKONU TROUBY.

Stupen vykonu bude zobrazen po celou dobu, po
kterou pfidrzite tlac¢itko STUPEN VYKONU TROUBY
stisknuté.

Odpocet doby vafeni se zobrazenim stupné vykonu
na displeji nepferusi.

KONTROLA PRED VOLANIM SERVISU

Diive nez zavolate do servisu, zkontrolujte prosime nasleduijici.
1. Pfivod energie.
Zkontrolujte, zda je zastr¢ka spravné zapojena do zasuvky.
Zkontroluje, zda pojistka/jisti¢ spravné funguii.
2. Jsou-li dvere otevieny:
Sviti osvétleni trouby? ANO _ NE
3. Do trouby umistéte Salek se 150 ml vody a bezpec¢né zaviete dvirka.
Naprogramuijte troubu na jednu minutu na stuper vykonu 100 P a zapnéte ji.

A. Rozsviti se osvétleni? ANO _ NE

B. Funguje vétrani? ANO ___ NE
(PoloZte ruku na vétraci otvory a zkontrolujte, zda jimi proudi vzduch.)

C. Ozval se po 1 minuté zvukovy signal? ANO _ NE

D. Zhasne indikator probihajiciho vareni? ANO _ NE

E. Ohréla se voda v $alku béhem tohoto ¢asu? ANO _ NE

Pokud jste na kteroukoliv z téchto otdzek odpovedéli "NE", zavolejte svého prodejce nebo servisniho technika
autorizovaného spole¢nosti SHARP a oznamte mu vysledky vasi kontroly.
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UDRZBA A CISTENI

CISTETE TROUBU PRAVIDELNE A ODSTRANUJTE Z Ni VESKERE USAZENE ZBYTKY JiDLA - Udrzujte
troubu Cistou, jinak mize dojit k poskozeni povrchu trouby, coZz maze nepfiznive ovlivnit Zivotnost spotfebice

a eventualné vést i k ohrozeni bezpe¢nosti.

UPZORNENI:

K CISTENI VASi MIKROVLNNE TROUBY NIKDY
NEPOUZIVEJTE BEZNE CISTICi PROSTREDKY
PRO TROUBY, ABRAZIVNi CISTICI
PROSTREDKY S PiISKEM ANI HOUBICKY S
DRSNYM POVRCHEM. NIKDY NESTRIKEJTE
VODU NA TROUBU PRIMO. TO MUZE
ZPUSOBIT ELEKTRICKY SOK, UNIK PROUDU
NEBO POSKOZENi TROUBY. MIKROVLNNA
TROUBA BY NEMELA BYT CISTENA POMOCI
ROZPRASOVACE VODY.

Vnéjsi éast trouby

Vnéjsi ¢ast trouby muzete snadno vycistit jemnym
mydlem a vodou. Mydlo z trouby peclivé setfete vihkym
hadfikem a poté troubu osuste jemnou utérkou.

UPZORNENI:

NIKDY NEUVADEJTE TROUBU DO PROVOZU
BEZ KRYTU VENTILACE.

Ovladaci panel

Panel jemné otfete doCista hadfikem navihéenym
pouze vodou. Vyhnéte se pouziti pfili§ velkého mnozstvi
vody. Nepouzivejte Zadné chemické Cistici prostredky,
ani Cistici prostfedky s piskem. Jejich pouziti muze
ovladaci panel vazné poskodit a znemoznit nastaveni
a ovladani trouby.

Vnitini ¢ast trouby

1) Z hygienickych duvodi kazdy den setfete
rozsypané a rozlité zbytky mékkym vlhkym
hadfikem nebo houbi¢kou. Vetsi zbytky odstrarite
jemnym mydlem a tfenim vihkym hadfikem.
Usazené zbytky se mohou pfipélit, mize se z nich
zadit koufit popf. se mohou vznitit a zapficinit
elektricky oblouk.

Udrzujte keramické dno Cisté. Mastnota nebo tuk
zanechany na vnitfnim prostoru trouby se mize pfi
dal$im pouziti trouby pfipalit nebo i vznitit.

UPZORNENI:
NEVYJIMEJTE KERAMICKE DNO Z TROUBY.

»

3) Dbejte na to, aby se mydlo ani voda nedostaly do
vétracich otvord na bocich trouby. To by ji mohlo
poskodit.

4) Na vnitfni ¢ast trouby nepouzivejte Cistici prostfedky
ve spreji.

Dvirka

Pravidelné Cistéte obé strany dvirek, tésnéni i tésnici
povrchy jemnym vihkym hadfikem. NepouZzivejte Cistici
abrazivni prostfedky s piskem.

Filtr pfivodu vzduchu }

Filtr pfivodu vzduchu udrzujte v Cistoté. Cistéte ho

minimalné jednou za étrnact dni.

Filtr pfivodu vzduchu omyjte slabou mydlovou vodou,

oplachnéte a osuste mékkym hadfikem.

Filtr pfivodu vzduchu mazete vyjmout pomoci kovové

mince (slabsi nez 2 mm).

Neuvéadéjte troubu do provozu bez predchoziho

umisténi filtru pfivodu vzduchu zpét na své misto.

Vyjmuti:

1. VySroubujte jeden specialni Sroub (A) podle obr.1.

2.Sejméte horni drzak z filtru pfivodu vzduchu.

3. Vyjméte filtr pfivodu vzduchu ze spodniho drzaku.

Zpétné nasazeni:

1. Viozte filtr pfivodu vzduchu do drazky spodniho
drzéku.

2.Umistéte horni drzak na filtr pfivodu vzduchu.

3.Pfipevnéte horni drzak a filtr pfivodu vzduchu k
troubé pomoci specialniho Sroubu (A) podle obr. 1.

Obr. 1
Horni drzak N
==
T
Filtr pfivodu
vzduchu

Spodni drzak
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PRUVODCE

CO JE UZITECNE VEDET O MIKROVLNACH

Mikroviny zptsobuji kmitani molekul vody obsazené v
pfipravovaném jidle. Vysledkem toho je tfent, které generuje
teplo vyuzivané pro rozmrazovani nebo vareni jidla.

Jidlo Jidlo pohlcuje

mikrovinné proudéni

VHODNE NADOBI

Sklo, keramické sklo a porcelan

Zaruvzdomé sklenéné, sklokeramické nadobi nebo
porcelan jsou vhodné. Toto nadobi vSak nesmi
obsahovat zadny kov (napf. olovnaty kfital) ani nesmi
byt pokovované (napf. pozlacené okraje, kobaltove
modry potisk).

Sklo, porcelan, keramika, plastové a papirové nacini
atd.

Mikroviny
\ prochazeji skrz

Keramické nadobi

je obecné vhodné, musi vSak byt glazované. Do
neglazovaného keramického nadobi se mlize vsaknout
voda, zpUsobit ohfati nadoby a jeji nasledné rozbiti.

Plastové a papirové nadobi

Zaruvzdorné a mikrovinnému zateni odolné plastové
nacini nebo papirové nadobi jsou vhodné pro
rozmrazovani, ohfivani a vareni. Postupujte podle
instrukci vyrobce.

Mikrovinné plastové obaly

nebo Zaruvzdorné obaly jsou vhodné pro pokryti a
zabaleni jidla. Postupuijte podle instrukci vyrobce.
Pecici sacky

mohou byt pouzity v mikrovinné troub&. Neuzavirejte
sacky pomoci kovové svorky, tyto svorky mohou
zpusobit roztaveni félie saCku. Sacky zaviete pomoci
provazku a sacéek nékolikrat propichnéte vidlickou.
Bé&zné potravinové félie, které nejsou zaruvzdorné,
nedoporucujeme pro pouziti v mikrovinné troubé.

Kovy

zpravidla by v mikrovinnych troubach nemély byt
pouzivany, protoze mikroviny kovem neprochazeji a
nemohou se tak dostat k samotnému jidlu. Existuji ale
vyjimky: malé prouzky alobalu Ize pouzit k zakryti €asti
jidla, aby se tyto ¢asti nerozmrazovaly nebo nevafily
pfili§ rychle (napf. kufeci kridla).

Kov

Mikroviny jsou
odrazeny

Malé kovové jehly na opékani a hlinikové misky (ve
kterych se prodavaji hotova jidla) mohou byt pouzity.
Musi v8ak byt v poméru k jidlu pouze malé. Napr.
hlinikové misky musi byt napInény jidlem alespori do
2/3 az 3/4. DoporuCuje se premistit jidlo do nadoby
vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé.

V pfipadé pouziti hlinikovych misek nebo jiného
kovového nacini musite mezi sténami vnitfniho prostoru
trouby a kovovym nacinim dodrzet vzdalenost alespon
2 cm. Jinak mize dojit k poskozeni stén jiskfenim.

Nepouzivejte zadné nacini s pokovovanim, kovovymi
¢astmi nebo doplriky jako Srouby, ucha nebo madia.

TESTOVANI NADOBI

Pokud si nejste jisti, je-li vase nadobi vhodné pro
pouziti v mikrovinné troubé, provedte nasleduijici test:
Umistéte nadobu do trouby, na nadobu nebo vedle ni
postavte sklenici se 150 ml vody. Zapnéte troubu na
100% vykon na 1 az 2 minuty. Pokud z(istane nadoba
na dotek studend nebo vlazna, Ize ji pouzivat v
mikrovinné troubé. Tento test nezkousejte na plastovém
nadobi, mohlo by se roztavit.
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INFORMACE O STUPNI VYKONU

Vykon 100 P - 70 P:
Vysoky vykon je vhodny pro ohfivani jidla. MuZete ho také vyuzit k pfivedenti jidla nebo vody k varu a nasledné
pokraCovat ve vareni pfi niz§im stupni. (napf. ryze nebo téstoviny)

Vykon 60 P - 40 P:
Vyuziva se pfi Casové del§im vareni hutnéjSich jidel.

Vykon 30 P - 20 P:

Vykon 10 P:

Nizky stupeni je uréen hlavné pro rozmrazovani. Mzete ho také vyuzit pro vareni velmi choulostivych jidel jako
je syrova omacka.

P = Procenta

Zpravidla se doporucuje jidlo pfi vareni nebo opakovaném ohievu prikryt. Také muzete jidlo pokropit trochou vody
(muUZete pouzit i slanou vodu nebo vyvar).

Vodni para tak udrzuije jidlo vihké a to se pak Iépe a rychleji ohfiva.

TABULKA VARENi A RECEPTY

Pog¢. | Stupné
Menu teplota %‘3@; 2009 4009 600g Poznamka
ROZMRAZOVANI | Maso -18°C 10P | pfibl. 5'30" pribl. 10 pribl. 15' V poloviné celkové doby
Drubez -18°C 10P |pfibl. 7' pfibl. 10'30" | pfibl. 15' rozmrazovani obratte.
Ryby -18°C 10P | pribl. 5'30" pribl. 10" pfibl. 15' Doba odstati asi 15
Ovoce -18°C 10P | pfibl. 520" pfibl. 9' — minut.
*Kolag -18°C 10P |pfibl. 2' pribl. 3' pribl. 4'

(bez ovoce nebo syra)
*Kolag se Slehackou | -18°C 10P | pfibl. 1'50" pribl. 2'50" —

Krevety -18°C| 10P |pfibl. 5'30" | pfibl. 9' pribl. 14'
**MraZené maso -18°C 10P | pfibl. 520" pfibl. 7' pribl. 9'30"

OHRIVANI | Polévka, vyvar 5+2°C | 100P |[pfibl. 120"  |pfibl. 2'40" | piibl. 3'50" | P¥ikryjte mikrovinnou
Krémova polévka 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pfibl. 3' pribl. 4' folii nebo poklickou. Po
Hotova jidla 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pribl. 3' pribl. 420" | ohfati dobie
Pfilohy, Nudle 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pribl. 230" | pfibl. 3'30" | promichejte.
Pfilohy, Ryze 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pribl. 2'30" | pfibl. 3'30"

Pfilohy, Brambory 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pribl. 2'30" | pfibl. 3'40"
Ptilohy, Zelenina 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pfibl. 2'30" | pfibl. 3'30"

Fazole 5+2°C | 100P |pfibl. 1'30" pribl. 2'30" | pfibl. 3'40"
Gulas, Ragu 5+2°C | 100P |pfibl. 1'45" pribl. 2'45" | pfibl. 3'20"
*Maso 5+2°C | 100P |pfibl. 1'10" pribl. 2' — —
*Parky 5+2°C | 100P |pfibl. 25-30 sekund| 40 sekund |50 sekund
VAREN{ Pfilohy, Brambory 20+2°C | 100P | pfibl. 3'30" pribl. 6'30" | pfibl. 8' Pouzijte poklicku. V
Pfilohy, Zelenina 20+2°C | 100P |pfibl. 3'30"-4" | pfibl. 7' pribl. 8' poloviné celkové doby

vareni zamichejte.
*Udaje v ks. (1,2,3 ks.) ne v gramech.
**Qdstrante rozmrazené ¢asti. Doba odstati asi 15 minut.
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Po¢. Stupné

Menu teplota  |vykonu trouby 1ks 2ks
SPECIALITY Listové kynuté pecivo 20+2°C 100P pribl. 10 sekund -

*Koblihy/Berliner 20+2°C 100P pribl. 9 sekund | pfibl. 14 sekund

*Boucheés a la reine 20+2°C 100P pfibl. 20 sekund | pfibl. 27 sekund

*Burger 5+2°C 100P pribl. 1' pribl. 1'50"

*Cheeseburger 5+2°C 50P pribl. 1'50" pribl. 3'

Toast a anglicka slanina 20+2°C 100P 15 sekund -

Michana vejce a 5+2°C 100P 50 sekund -

Anglicka slanina (140 g)

*daje v ks. (1,2 ks.) ne v gramech.

Recepty

Michana vejce

Smichejte dvé vejce se soli, pepfem a trochou miéka.
Varte pfibl. 1 min. a 30 s, béhem vareni tfikrat

zamicheijte.

e 2 A

Anglicka slanina

Polozte 2 platky slaniny mezi papirové ubrousky a

varite pfibl. 45 s.

et X IS e

Toast Hawaii

Toasty potfete maslem. Pokladte platek Sunky,
ananasu a syra na talif a varte pfibl. 40 s. Po vareni
poloZte na pfipraveny toast.

PR B X R

Horka €okolada se Slehackou

150 ml mléka nalijte do velkého $alku. Pfidejte 30 g
tmavé ¢okolady (krajené). Zamichejte a vafte 1 min. a
20 s. Béhem vareni zamichejte jesté jednou. Ozdobte
Slehackou posypanou ¢okoladovymi vio¢kami.

et X TS e

VsSechny vySe uvedené recepty jsou uréené pro vareni pfi vykonu 100 P.
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FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK: OLVASSA EL ALAPOSAN ES TARTSA MEG KESOBBIHASZNALATRA!

1. A készlléket szakemberek vagy képzett
személyek altali, Gzletekben, kdnnydiparban, és
farmokon, illetve laikusok altali kereskedelmi
hasznaltra tervezték.

2. Asit6t nem konyhai egységbe térténd beépitésre,
hanem konyhapulton valé elhelyezésre tervezték.
Ne tegye a siit6t szekrénybe!.

3. A hélézati csatlakozéaljzat legyen kdnnyen

hozzaférhetd, hogy veszély esetén a készuléket
kénnyen ki lehessen huzni!
Ha fiistot vagy tiizet észlel: tartsa a siit6 ajtajat
zarva és hlzza ki a sité tapkabelét a fali
csatlakozobdl. A fenti Iépések elmulasztasa esetén
tliz keletkezhet, és a sit6 megsérulhet.

4. Bizonyosodjon meg arrél, hogy a siutd felett
legalabb 15 cm-nyi hely maradt.

5. Akésziilék hasznélatat nem ajanljuk a csokkent fizikai,
érzékelési és szellemi képességekkel rendelkezd
személyeknek (ideértve a gyerekeket is), illetve a
hasonlé késziilékek hasznalataban teljességgel
jaratlan személyeknek - kivéve, ha a készilék fenti
személyek altali hasznalatat egy biztonsagukért
felelés személy feliigyeli vagy iranyitja.

6. Gyerekek fellgyelet nélkil ne tartézkodjanak a
készilék kozelében, elkerilve igy azt, hogy
jatszanak a keszulekkel.

7. FIGYELMEZTETES: Csak olyan esetben
engedélyezze a gyermekeknek a siitd hasznalatat, ha
elétte megfeleléen elmagyarazta nekik a sité
biztonsagos hasznélatat, és amennyiben sikeriilt
megeértetnie a helytelen hasznalatban rejlé veszélyeket!

8. FIGYELMEZTETES: Ha az ajt6 vagy annak témitése
megsérilt, ne mikodtesse a siitét mindaddig, amig
szakember el nem végzi ezek javitasat!

9. FIGYELMEZTETES: Tilos a sitét a felhasznalénak
maganak maédositania, illetve javitania! Szakemberen
kival barki mas szamara veszélyes barmely olyan
szervizelést, vagy javitadst eszkdzdlni, amely a
mikrohullamu sugarzas ellen védé fedél levételével jar!

10.Ha a készilék halézati kdbele sérilt, kizarélag a
SHARP éaltal felhatalmazott szakember cserélheti
ki, a kockazatok elkerulése vegett.

11.FIGYELMEZTETES: A szétdurranas veszélye
miatt tilos folyadékot, illetve barmilyen ételt zart
dobozban melegiteni!

12.FIGYELMEZTETES: A mikrohullaml siitében
melegitett italok késleltetve és hirtelen forrni
kezdhetnek, ezért 6vatosan nyuljon hozza azok
tarol6edényéhez.

13.Tojést soha ne f6zzén héjaban, és sose melegitsen
egész f6tt tojast a mikrohullamu siitében, mivel az akar
a melegitést kovetéen is szétdurranhat! Ha fel nem vert
tojast f6z vagy melegit, akkor a tojas szétdurranadsanak
megel6zése érdekében szlrja &t a sargajat és a fehérjét!
Ha f6tt tojast melegit fel mikrohulldmU sitében, akkor
elébb hamozza meg, és szeletelje fel!

14. A konyhai edényeket ellendrizze, hogy hasznalhatok-
e mikrohulldamd sitében. Lasd "UTMUTATO", H-8.
oldal. Csak mikrohullamu sitékhéz ajanlott tarold
dobozokat és konyhai edényeket hasznaljon.

15. FIGYELMEZTETES: A cumisiivegek és bébiételes
Givegek tartalmat mindig keverje meg vagy razza
fel, és fogyasztas el6tt ellen6rizze annak
hémérsékletét, nehogy égési sériilést okozzon!

16. Ha eldobhaté, mlanyagbdl vagy papirbdl készilt
edényt hasznal, ne hagyja a sitét 6rizetlentil, mert
az edények meggyulladhatnak.

17. Rendszeresen tisztitsa a siitét és mindig tavolitsa
el beldle az ételmaradékot hasznalat utan.

18. Ugyeljen a sut6 tisztan tartasara! Ellenkez6 esetben a
suté fellilete kdnnyen megrongalédhat, ami réviditheti
a készllék élettartamat, és balesetet okozhat.

19. Az ajtézarak, Uregek és ezek mellett taldlatd részek
tisztitasa: lasd H-7.

20. A siitét nem szabad vizsugarral tisztitani!

6

Tiizveszély megel6zése

1. | A mikrohullamu siit6t miikédés k6zben ne hagyja
Orizetlendl! Tulsagosan magas teljesitményszint
illetve tulsagosan hosszu f6zési id6 valasztasa
esetén az étel tulforrosodhat, és ez tiizet okozhat!

2. Az el6irt haldzati fesziltség 230 V, 50 Hz, legaldbb 16
amperes elosztd biztositékkal, vagy legalabb 16 amperes
elosztd aramkoéri megszakitéval. Két sité hasznalata
esetén mindkett6t 16 A-es elosztovezeték-biztositékkal
vagy elosztd aramkdri megszakitoval kell biztositani.

3. Javasolt, hogy egy kilonallé aramkdér legyen
elkilénitve kifejezetten ennek a készlléknek!

4. Ne helyezze a stt6t olyan helyre, ahol hé fejlédhet,
példaul hagyomanyos suté kézelébe!

5. Ne helyezze a siitét olyan helyre, ahol magas a
paratartalom, vagy ahol nedvesség gy(lhet 6ssze!

6. Ne tarolja és haszndlja a sitét éplleten kivil!

7. | Hasznalat utan tisztitsa meg a keramiaalajzatot
es a sutéteret! Ezeknek szaraznak es
zsirmentesnek kell lenniuk. A felgyulemlett zsir
tulforrosodhat, fustolhet es langra kaphat.

8. Tartsa tavol a gyulékony anyagokat a sut6tél és a
szell6zényilasoktol!

9. Ne takarja el a szell6z6nyilasokat!

10. Tavolitsa el az 6sszes fém zaréfoliat, drétot stb. az
ételrél és az étel csomagolasarél! A fémes
fellleteken képz8d6 szikra tiizet okozhat.

11. Ne haszndlja a mikrohullamu siitét olajos sitésre vagy
fritzben hasznalandé olaj melegitésére! A h6mérsékletet
nem lehet szabdlyozni, és az olaj l&ngra lobbanhat!

12. Pattogatott kukorica készitéséhez kizarélag
mikrohullamd sutéhéz vald pattogatottkukorica-
készit§ edényt hasznaljon!

13. Ne taroljon ételt vagy barmi mast a siité belsejében!

14.A st beinditdsa utdn ellenérizze annak
beallitasait! gy megbizonyosodhat arrél, hogy a
sttd a kivant médon miikddik-e.

15. Fokozatos el6vigyazatossagra van szlikség amagas cukor-
vagy zsirtartalmi ételek (példaul kolbasz, stitemények,
karacsonyi puding) f6zése vagy melegitése esetén, a
tulmelegedés és tiiz keletkezésének elkerilése céljabol.
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16. Olvassa el az idevonatkoz6 tanacsokat a kezelési

Utmutatéban, illetve a szakacskdnyv részben.

Sériilés kockazatanak kikliszobélése

VIGYAZAT!

Ne hasznalja a siitét, ha elromlott, vagy ha hibasan

mUkodik! Hasznélat elétt ellendrizze az alabbiakat:

a) Az ajtét: ellendrizze, hogy megfeleléen zarddik-e,
hogy egyenesenall-e, és hogy nincs-e meggérblilve!

b) Azsanérokat és biztonsagireteszeket: ellenérizze,
hogy nincsenek-e eltdrve vagy kilazulva!

c) Az ajtétomitéseket és felfekvd feluleteiket:
ellendrizze, hogy nem sériltek-e!

d) A siit6tér belsejét illetve az ajtot: ellenérizze,
hogy nincsenek-e rajtuk horpadasok!

e) A halozati kdbelt és a dugaszt: ellenérizze,
hogy nem sériltek-e!

3.

3. A melegités ideje alatt célszer( livegrudat vagy mas
hasonl6 (nem fém) eszkdzt helyezni a folyadékba.
4. Af6zésiidé lejartaval hagyja a folyadékot mintegy
20 masodpercig a mikrohullami sitében! Igy
elkerllheti a(z esetleges tuimelegitésbdl fakado)
késleltetett, robbanasszerd felforrast!
Burgonya, kolbasz és gyumdlcs héjat mindig
szlrja &t f6zés el6tt, kuldénben szétdurranhat!

Egési sériilések kockazatanak kikiiszobolése

1.

Az égeési sériilések elkeriilése érdekében
hasznaljon edényfogét vagy konyhai kesztyiit,
amikor az ételt kiveszi a siit6bdl!

A robbanasszerd( felforras és a forré g6z okozta égési
sérilések elkerllése érdekében a tarolbedényeket, a
pattogatottkukorica-készit edényt, a f6z6tasakokat stb.
mindig arcatél és fedetlen kezétdl tavol nyissa fel!

Ne m(ikodtesse asitét nyitott ajtéval, és ne végezzen
semmilyen szerelést az ajté biztonsagi reteszein!

Ne mUkodtesse a sltét, ha az ajtétdmitések és
felfekvé feluleteik k6zé barmilyen targy kerdilt!

Ne hagyja, hogy zsir vagy szennyez6dés gydiljon
fel az ajt6 tdmitésein és a szomszédos részeken!
Kévesse a ,Karbantartds és tisztitds" c. rész
utasitasait (H-7. oldal)!

Szivritmus-szabalyozéval él6 személyek kérjék ki
orvosuk vagy a készllék gyartéjanak tanacsat a
mikrohullamu siitével kapcsolatos 6vintézkedésekrdl!

Aramiités kockazatanak kikiiszébolése

1.

2.

5.

6.

Tilos a készllék kulsé burkolatat barmilyen okbol
kifolydlag eltavolitani!

Ne 6ntsén semmit, illetve ne helyezzen semmilyen
targyat az ajtébzar nyildsdba és a
szell6zényilasokba! Ha mégis folyadék jutna az
emlitett helyekre, azonnal kapcsolja ki és huzza ki
a sutét, majd hivja a SHARP szakszervizt!

Ne meritse a halézati kdbelt és a dugaszt vizbe
vagy mas folyadékbal!

Kertlje el, hogy a halézati kdbel az asztal vagy a
konyhapult szélérél lelgjon!

Tartsa tavol a hal6zati kébelt a forrd feluletektdl,
kiléndsen a sit6é hatlapjatol!

A siitétér izzéjanak cseréje el6tt hiizza ki a siité tapkabelét!

Szétrobbanas és hirtelen felforras
kockazatanak kikliszobélése

1.

Soha ne tegyen lezart dobozt a készlilékbe! Hasznalat

el6tt nyissa fel a dobozt, és vegye le a fedelét! A

megndvekedett nyoméas hatdsara a lezart edények

még a sit6 kikapcsolasa utan is szétrobbanhatnak!

Legyen oOvatos, amikor folyadékot melegit a
mikrohulldmu stt6ben! A buborékok kénny( eltdvozasat
lehet6vé teve, széles nyilasu edényt hasznaljon!

Soha ne melegitsen folyadékot sz(ik nyaku edényben,
pl. cumisiivegben, mivel a felforrésitott edény
tartalma felrobbanhat, és égési sériiléseket okozhat!

A forrasban |évé folyadék robbanasszer(

felforrasanak, illetve az esetleges leforrazas

kockazatanak kikliszobolése érdekében:

1. Ne éllitson be tulsagosan hosszu melegitési id6t
(lasd a H-9, 10. oldalt)!

2. Melegités/tjramelegités el6tt és alatt keverje meg
a folyadékot!

62/H-2

5.

6.

7.

Az égési sériilések elkeriilése érdekében talalas
el6tt mindig keverje meg az ételt, és ellenérizze
hémérsékletét! Kiilonésen lgyeljen a
csecsemOknek, gyermekeknek és idéseknek
adott ételek és italok h6mérsékletére!

Az edény h6mérséklete nem jelzi pontosan az étel
vagy ital hémérsékletét. Fogyasztas el6tt mindig
ellendrizze az étel h6mérsékletét!

A sit6 ajtajanak nyitdsakor mindig alljon hatrébb,
nehogy a kiaraml6 géz és forrd levegd sérilést okozzon!
A g6z tavozasanak el6segitése, illetve az égési sérillések
elkerilése érdekében a toltelékkel siitdtt ételeket szeletelje fel!
Ne engedjen gyermekeket a siit§ ajtajanak
kdzelébe, nehogy megégessék magukat!

Ne érintse meg a s(t6 hatlapjat, mert forrd lehet!

Gyermekek altali helytelen hasznalat elkeriilése

1.

2.

Tilos az ajtéra fliggeszkedni, és azon hintazni! Tilos
a sutével Ugy jatszani, mintha jatékszer volna!l

A gyermekeknek meg kell tanitani az 6sszes fontos
biztonsagi eléirast: az edényfogok haszndlatat, az ételek
fedelének dvatos levételét, valamint azt, hogy killénleges
figyelmet kell forditani az olyan csomagolasokra (pl.
6nmelegedd anyagokra), amelyek az étel ropogbssagat
biztositjak, mivel ezek nagyon atforrésodhatnak.

Tovabbi figyelmeztetések

1.
2.
3.

Tilos a siit6 barmilyen médon torténd atalakitasal
Tilos a stt6t mikodés kdzben athelyezni!
A sUt6 kizarolag otthoni f6zésre/sltésre szolgal, és
kizarélag étel melegitésére hasznélhatd!
Laboratériumi haszndlatra nem alkalmas.

A siité probléemamentes hasznélata és a
sériilések elkeriilése érdekében:

1.

2.

3.

4.
5.

Ures allapotban sose (izemeltesse a sit6t!
Ellenkez6 esetben a sit6 megsériilhet.

Ha piritbedényt, vagy 6nmelegedd anyagu edényt hasznal,
akeramiaaljzat héfeszliltségb6l fakadd megrongalédasanak
kiklisz6bdlése végett mindig helyezzen ald hdalld szigeteld
anyagu targyat, pl. egy porcelantalat! Az edényhez jaré
leirasban szerepl6 elémelegitési id6tartamot tilos tallépni!
Tilos a fémbdl készlilt edények és evieszkézok hasznalata:
ezek visszaverik a mikrohulldmokat, és ezaltal elektromos
szikra keletkezhet! Tilos konzervdobozt a sitébe tenni!
MUikédés kdzben ne helyezzen semmit a siitd kiils6 burkolatéral
Ne hasznélja a stitét g6z616 vagy olajsiité kdzelében.
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ME GJEG YZES amennyiben nem tartja be az lizembe helyezési eljaras

Ha nem tudja biztosan, hogyan kell a siitét tizembe villamossagra vonatkozé pontos utasitésait!
helyezm kérien  segitséget  szakképzett 3. A sit6 bels6 falain, az ajtétémitések és felfekvd
villanyszerel6tdl! feltleteik koril el6fordulhat para- és vizcseppkepzGdés.

2. Semagyart6, sem aforgalmazé nem véllal felelésséget Ez normalis jelenség, nem pedig a mikrohullamu sit6
asiité meghibasodasa vagy személyes sériilés esetén, szivargasanak vagy meghibasodasanak jele.

=
=
N
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UZEMBEHELYEZESI UTMUTATO

FIGYELEM! A figyelmeztetéseket ismerteté lapot (SPECIALIS UTMUTATAS ES FIGYELMEZTETESEK)
tartsa mindig a suté kdzelében, hogy sziikség esetén bele tudjon tekinteni!

Vegye ki az 6sszes csomagoléanyagot a sutétér 5) AsUté dugaszat dugja (Utk6zésig) egy normal foldelt

—_

belsejébdl! Tavolitsa el az dsszes kék védéfoliat a haztartasi halézati csatlakozoaljzatba!
sUt6 kulsejérdl! 6) A késziilék pulthoz vagy &llvanyhoz régzithets. A
2) Ellenérizze alaposan, hogy van-e a sutén készilék aljan csavarlyuk taldlhaté. A sité allandé
valamilyen sérilés! helyre térténd elhelyezése utan farjon egy 5 mm-es
3) Helyezze a siit6t sima, vizszintes felliletre, amely menetmetsz6 csavarnak megfeleld lyukat a pultoa!
elbirja a készilléket az abba helyezendé A lyuknak a kils6 haz bal szélétél 20 mm-re, és a
legnehezebb étellel egyiitt! sUtétér elblapjanak elsé széle mogott 180 mm-rel
Ne helyezze a siit6t nehezen elérheté helyre! Ha kell lennie.
tal magasra helyezi a siitét, az veszélyes lehet,
mivel az ételt nem lehet biztonsagosan kivenni a / |:|
készilékbdl.
4) Asiit6 felett hagyjon legalabb 15 cm szabad helyet! 180 mm

[ 15cm 20 mm Lyuk

BD 7) A sit6 tetejére nem helyezhetd masik siitd.

TARTOZEKOK

Ellenérizze az alabbi kiegészit6k meglétét:

» Kezelési atmutatd

« Figyelmeztet megjegyzések lapja (KULONLEGES UTMUTATASOK ES FIGYELMEZETESEK:
alkatrészkdd TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ és TCAUHA445WRRZ)

MEGJEGYZES:

+ Kiegészit6k megrendelése esetén kérjik, ne felejtse el megemliteni kereskedSjének vagy a SHARP éltal
felhatalmazott szakembernek az alkatrész és a modell megnevezését!

+ A modell megnevezése a jelen kezelési Gtmutat6 feddlapjan van feltlintetve.

HASZNALATBA VETEL ELOTT

Csatlakoztassa a siitét az elektromos aljzathoz. A STOP gomb hasznalata

1. A kijelz6 villogni kezd. A STOP gomb segitségével:
1. Kitdrolheti a programozas kdzben ejtett hibakat.
2. ldeiglenesen ledllithatja a sutét mikddés kdzben.

2. A STOP gomb megnyomasaval a kijelz6n az 3. Fzés kdzben térélheti a programot a gomb kétszeri
alabbiakat latja: megnyomasaval.

STOP (Ox1 ’:> E

‘

N
N
N
N
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MIKROHULLAMU TELJESITMENYSZINT

A sUit6 6t teljesitményszinten mikadik. A f6zés/sltés
teljesitményszintjének kivalasztdsahoz kévesse az
egyes recepteknél kdzolt el6irasokat!

Altalaban a kdvetkez6k érvényesek:

100 P (1000 W) hasznalandé gyors f6zéshez/siitéshez
ésfelmelegitéshez, pl. levesekhez, romaitalban f6z6tt
ételekhez, ételkonzervekhez, forré italokhoz,
z6ldségekhez, halakhoz stb.

70 P (700 W) hasznalandé a s(irlibb ételek hosszabb
ideig t6rténé f6zéséhez, pl. silt husokhoz, fasirthoz,
egytalételekhez, valamint az olyan érzékenyebb
ételekhez, mint példaul a sajtszész vagy a
piskétatészta. Ezen bedllitas mellett a sz6sz nem forr

fel és nem fut ki, az étel pedig egyenletesen f6,
anélkil, hogy a szélek mentén odaégne.

50 P (500 W) hasznaland6é hagyomanyosan hosszu
fézéstigényld, slrl ételekhez, pl. marhahisbol készuilt
ételekhez (porkolt, ragu). Alacsony teljesitményszintet
valasztva biztos lehet benne, hogy a his megpuhul.
30 P (300 W) a fagyasztott ételek egyenletes
kiolvasztasat ez a bedllités biztositja. Ez a megfeleld
valasztas tovabbarizsparolashoz, tésztaf6zéshez, illetve
tarégombac, nokedli, vagy tojasos tejsodd készitéséhez.
10 P (100 W) hasznaland6 lassu kiolvasztashoz, pl.
krémes tortak és sitemények esetében.

P = szazalék.

A teljesitmény bedllitisahoz tartsa lenyomva a MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINT gombot mindaddig,
amig a kivant érték megjelenik a kijelzn. Ha egyszer lenyomja a MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINT

gombot, a kijelzén a [/ [H

jelenik meg. Ha elvéti a kivant értéket, tartsa lenyomva a MIKROHULLAM

TELJESITMENYSZINT gombot mindaddig, amig ismét elérkezik a bedllitandé értékhez. Ha nem valaszt ki
semmilyen értéket, a késziilék automatikusan a 100 P szinten miikédik.

A SUTO MUKODTETESE

A készilék legfeliebb 30 percre programozhatd be
(30.00). A f6zési (kiolvasztasi) idétartam 10
masodperctdl 1 percig terjedd 1épéskdzzel vihet6 be.
A 1épéskdzok a fézési (kiolvasztasi) idétartam
hosszatél fliggenek, az aldbbi tablazat szerint:

Példa:

Fézési id6 Lépéskoz
0-5 perc 10 méasodperc
5-10 perc 30 masodperc
10-30 perc 1 perc

Amennyiben On levest kivan melegiteni két és fél percig, 70 P mikrohullam teljesitményszinten:

1. Az IDG gomb 6rajarasnak
megfelel6 iranyu forgatasaval
allitsa be a kivant id6tartamot
(kett6 és fél perc).

2. A MIKROHULLAM
TELJESTMENYSZINT gomb
kétszeri megnyomasaval
vélassza ki a megfelelé

3. Nyomja meg az INDIT
gombot a st
beinditasahoz.

teljesitményszintet.

MEGJEGYZES:

® O

Ellendrizze a kijelz6t!

[
I\\/

=~

1. Amennyiben a f6zés kdzben kinyitja a sité ajtajat, a digitalis kijelz6n megjelenitett {6zésiid6 visszaszamlalasa
ledll. A visszaszamlalas akkor folytatodik, amikor ismét becsukja az ajtot, és megnyomja az INDIT gombot.

2. Ha f6zés kozben ellendrizni szeretné a teljesitményszintet, nyomja meg a MIKROHULLAM
TELJESTMENYSZINT gombot! Mindaddig, amig nyomva tartjaa MIKROHULLAM TELJESTMENYSZINT
gombot, a teljesitményszint Iathaté marad a kijelz6n.

3. Az IDO gombot az dramutaté jarasaval megegyezd, illetve azzal ellentétes iranyba is lehet forgatni. Ha a
tarcsat az éramutatd jarasaval ellentétes iranyban forgatja, a f6zési id6 30 percrél indulva, egyperces

|éptékben csokken.

64/H-4
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TOVABBI ALKALMAZHATO FUNKCIOK

1. FOZES TOBB LEPESBEN

Legfeljebb 3 m(veletsor programozhaté be.
Mindegyik 1épésnél legfeljebb 30 perces f6zési id6 adhatd meg. A teljes f6zési idd legfeljebb 30 perc lehet.

Példa:
F6zés: 5 perc 100 P-n (1. szakasz)
16 perc 30 P-n (2. szakasz)
SZAKASZ 1
1. Allitsa be a kivant f6zési 2. Adja meg a kivant teljesitményszintet a
idétartamot az IDO gomb MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINT
elforgatasaval. gomb egyszeri megnyomasaval.
x1
17 o
(L
=
SZAKASZ 2
3. Allitsa be a kivant f6zési 4. Nyomja meg négyszer a 5. Nyomja meg az INDIT
idétartamot az IDO gomb MIKROHULLAM gombot a sité
elforgatasaval. TELJESITMENYSZINT gombot a beinditasahoz.

kivant teljesitményszint beallitdsahoz.

» &0

Ellenérizze a kijelz6t!

=~ B
(A siit6 el6szor 100 P teljesitménnyel 16z 5 percig, majd 30 P teljesitménnyel 16 percig.)

MEGJEGYZES: Ha a teljes f6zési id6 meghaladja a 30 percet, akkor a kijelzén jelenik meg.
Nyomja meg a STOP gombot, és programozza be Ujra a m(veletsort!
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TOVABBI ALKALMAZHATO FUNKCIOK

2. PLUSZ EGY PERC FUNKCIO

Az +1 perc gomb segitségével az alabbi két funkciét .
lehet izemeltetni: +1min

a. Kézvetlen inditas
Az +1 perc gombmegnyomasaval 100 P teljesitménnyel
fézhet egy percen keresztul.

b. A f6zési id6 meghosszabbitasa
A f6zési idG - kizarolag a kézi bedllitast f6zés esetén - a
suté miikddése kdzben az +1 perc gomb megnyoméasaval
egyperces lépésekben ndvelhet6. A maximalis id6 30
perc.

3. A TELJESITMENYSZINT ELLENORZESE

A f6zés soran a mikrohullam teljesitményszintjét a B O
MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINT gomb x 1
megnyomasaval ellendrizheti.

Mindaddig, amig nyomva tartja a MIKROHULLAM
TELJESITMENYSZINT gombot, a teljesitményszint
lathaté a kijelzén.

A s(it6 addig is folytatja a visszaszamlalast, amig
a kijelzdn a teljesitményszint lathatd.

A SZERVIZ HiVASA ELOTTI ELLENORZES

Kérijlik, ellendrizze az alabbiakat, miel6tt a szervizt hivna:
1. Aramellatas.
Ellendrizze, hogy a dugasz helyesen csatlakozik-e egy megfelel6 halézati aljzathoz!
Ellendrizze, hogy a biztositék/aramkoéri megszakité helyesen mikodik-e!
2. Az ajt6 kinyitasakor:
Bekapcsol a sutétér vilagitasa? IGEN__ NEM
3. Helyezzen egy 150 ml vizet tartalmazé6 poharat a siit6be, és zarja j6l be az ajtét!
Programozza be a siit6t 1 percre, 100 P teljesitményszintre, majd inditsa be a sit6t.

A. Bekapcsol a stt6tér vilagitasa? IGEN_  NEM__

B. M(kédik a szell6zés? IGEN_  NEM __
(Tegye a kezét a szell6z6nyilasokhoz, és ellendrizze a légaramlast!)

C. Egy perc elteltével megszélal a hangjelzés? IGEN_  NEM __

D. Kialszik az "ételkészités folyamatban" kijelz6? IGEN_ ~ NEM __

E. A bedllitott id6 letelte utdn meleg a viz? IGEN NEM __

Ha a fenti kérdések kdzll barmelyikre NEM a valasz, akkor hivja az értékesitét vagy valamelyik SHARP-
markaszervizt, és szdmoljon be az ellenbrzés eredményeirdl!

66/H-6
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KARBANTARTAS ES TISZTITAS

RENDSZERESEN TISZTITSA A SUTOT ES TAVOLITSA EL ROLA A LERAKODOTT ETELMARADEKOT
- A sUit6t tartsa tisztan, hogy a felllete ne kdrosodjon, mert ez negativ hatassal van a kész(ilék élettartamara,
valamint veszélyeztetheti a biztonségot.

FIGYELEM!

A MIKROHULLAMU SUTO EGYETLEN
RESZENEK TISZTITASAHOZ SE HASZNALJON
KERESKEDELMI FORGALOMBAN KAPHATO
SUTOTISZTITOT, SUROLOSZERT, EROS
TISZTITOSZERT VAGY DORZSSZIVACSOT!
NE FROCSKOLJON KOZVETLENUL VIZET A
SUTORE, MERT AZ ARAMUTEST VAGY
ARAMSZIVARGAST  EREDMENYEZHET,
ILLETVE A SUT® KAROSODASAT VONHATJA
MAGA UTAN!

A SUTOT NEM SZABAD ViZSUGARRAL
TISZTITANI!

A siito kiilseje

A s(t6 kiilseje kdnnyen lemoshaté enyhén szappanos
vizzel. A szappant minden esetben torélje le nedves
kend6vel, majd a készllék kilsejét puha téri6ruhaval
tordlje szarazra!

FIGYELEM!

NE MUKODTESSE A SUTOT A SZELLOZOFEDEL
NELKUOL!

Vezérlélap

Tiszta vizzel megnedvesitett kendével 6vatosan torélje
tisztara a kezel6lapot! Ne hasznadljon sok vizet! Ne
hasznaljon semmiféle vegyi anyagot vagy surol6szert!
Ellenkez6 esetben a kezel6lap sulyosan karosodhat,
és a gombbal toérténd parancsbevitel lehetetlenné
vélhat.

A siit6 belseje

1) Az egyszerl tisztitds érdekében a kifrbccsent
zsirfoltokat és folyadékot nedves, puha kendével
vagy szivaccsal tordlje le minden egyes hasznalat
utan higiéniai okokbol! Ezeket tobbszor térdlie at
nedves kenddvel, amig az 6sszes szennyezddést
nem siker(l eltavolitania!

A felgyulemlett zsirfoltok tulforrésodhatnak,
fustélhetnek, és langra kaphatnak, és alang méasra
is atterjedhet.

2) A keramiaaljzatot tartsa mindig tisztan! Ha a
sUt6térben zsir marad, az a sit6 kdvetkezd
hasznalatakor tulforrésodhat, fUstélhet vagy akar
langra is kaphat.

FIGYELEM!
NE TAVOLITSA EL A KERAMIAALJZATOT A
SUTOBOL!

3) Ugyeljen arra, hogy se szappanos 1é, se viz ne
kerlljon a kis szell6zényilasokba, mivel ez
tonkreteheti a sit6t!

4) Ne haszndljon tisztitésprayt a sit6 belsejének
tisztitdsahoz!

Ajto

Puha, nedves kenddvel rendszeresen tavolitsa el az

Osszes szennyez6dést az ajtd mindkét felérdl, az ajtd

tomitéseibdl és az ajtoval érintkez6 felliletekrél! Ne

hasznéljon surolészert.

Légbemeneti sz(iré

Tartsatisztan alégbemeneti sz(ir6t! Kéthetente tisztitsa

meg a légbemeneti sz(irét!

Enyhe szappanos vizzel mossa, majd oblitse le, és

puha torl6kendével tordlje szarazra a Iégbemeneti

sz(r6t!

Alégbemenetisz(ir§ kdnnyen eltavolithaté egy vékony

(2 mm-nél nem vastagabb) érme segitségével.

Ne m(kddtesse a sitét olyankor, amikor alégbemeneti

sz(r6 el lett tavolitval

Eltavolitas:

1.Tavolitsa el az egyik specialis csavart (A) az 1.
abran bemutatott médon!

2.Tavolitsa el a fels6 tartéelemet a légbemeneti
sz(r6rél!

3.Téavolitsa el a légbemeneti sz(r6t az alsé
tartéelemrdl!

Visszaszerelés:

1.Helyezze a légbemeneti sz(ir6t az alsé tartéelem
résébe!

2.Helyezze afels6 tartbelemet alégbemeneti sz(ir6re!

3.Rogzitse afelsé tartbelemet és a légbemeneti sz(irét
a sit6hoz egy specidlis csavarral (A) az 1. dbran
bemutatott médon!

1. dbra

Fels6 tartéelem

Légbemeneti
sz(r§

Alsé tartbelem

67/H-7



UTMUTATO

HASZNOS TUDNIVALOK A
MIKROHULLAMOKROL

A mikrohullamok rezgésbe hozzak az ételben talalhaté
vizmolekuldkat. Az ennek eredményeképpen fellépd
slrlédas hét kelt, ami az étel megolvasztasara vagy
megf6zésére fordithato.

Etel

Az étel elnyeli a

/,
// mikrohullamokat

HASZNALHATO EDENYEK

Uveg, livegkeramia, porcelan

Az (ivegbdl, Gvegkeramiabol és porcelanbdl készilt
héallé edények megfeleléek. Ugyanakkor az edények
anyaga nem tartalmazhat fémet (pl. 6lomkristaly), és
az edények nem lehetnek fémbevonatiak (pl.
aranyszél, kobaltkék).

Uveg, porcelan, keramia, mianyag, papir stb.

8,
_\_'.l_/- athalad rajta

A mikrohulldam

Keramia

A keramiaedény altalaban megfeleld, azonban
zomancozott kell, hogy legyen. Ha nem zoméncozott
edényt hasznal, akkor az edény anyaga felszivhatja a
vizet, és felforrésodhat. Ennek hatdsara az anyag
megrepedhet.

Miianyag és papirtanyérok

A héallé és mikrohullamallé mianyag edények és
papirtanyérok alkalmasak a kiolvasztasra, a
melegitésre és a f6zésre. Kdvesse a gyartéd
Utmutatasat!

Mikrohullamu melegitéshez valé miianyag félia
vagy héall félia hasznalandé az étel befedéséhez és
becsomagolasahoz. Kdvesse a gyartd Gtmutatasat!

Siité6zacsko

hasznalhaté a mikrohullamu sitében. Ne zérja le a
zacskot fémkapoccsal, mert a kapocs megolvaszthatja
a zacské foligjat! Zsineggel zarja le a zacskoét, és
villaval tébb helyen lyukassza ki! Nem héall6 foliak,
példaul az étel frissességének megdrzésére szolgald
foliak hasznalata nem javasolt a mikrohullamu stitében.

Fémek

Altalanos szabalyként kimondhat6, hogy fémet nem
szabad a mikrohulldm( sut6ben hasznalni, mert a
mikrohulldmok nem képesek &thatolni a fémen, és
elérni a belll levé ételt. Van azonban néhany kivétel:
Kis aluféliacsikok hasznalhaték az étel bizonyos
részeinek lefedésére, tul gyors kiolvadasuk vagy
megfévésik megakadalyozasa érdekében (pl.
csirkeszarnyak).

Fém //

A mikrohullamok
visszaverédnek

Kis fémnyarsak és aluminiumtélcak (el6re csomagolt
ételek esetében) hasznalhaték. Ezeknek azonban az
ételhez képest kicsinek kell lennitik. Az aluminium
tarol6edényeket példaul legaldbb 2/3-ukig, 3/4-Ukig
kell étellel megtolteni. Az ételt javasolt mikrohullamallé
taroléedényekbe athelyezni.

Ha aluminiumtélcat vagy egyéb fémedényt haszndl,
akkor ezek a sUtétér falaitél legalabb 2,0 cm
tavolsagban kell, hogy legyenek. Ellenkez8 esetben a
sUtétér falai a szikraképz8dés nyoman kérosodhatnak.

Ne haszndljon fémbevonatli edényeket vagy kialld
fémrészeket, ugymint csavarokat, szalagokat és
fogantylUkat!

EDENYEK TESZTELESE

Ha nem biztos benne, hogy egy edény hasznalhaté-e
a mikrohulldmu stit6ben, akkor a kdvetkez6 ellenérzést
hajtsa végre! Helyezze az edényt a sutébe, tegyen ra
vagy mellé egy kb. 150 ml vizet tartalmaz6 poharat, és
mikodtesse a mikrohullamd sité6t 100%-o0s
teljesitményen 1-2 percig! Ha az edény érintésre hideg
vagy langyos, akkor hasznalhaté a mikrohullamu
stében. Ezt az ellendrzést ne hajtsa végre miianyag
edényeken, mert a miianyag megolvadhat!
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A TELJESITMENYSZINTRE VONATKOZO TUDNIVALOK

100 P - 70 P teljesitmény:
A nagy teljesitmény tokéletes valasztas az ételek fel- vagy Ujramelegitésére. Az étel felforraldsahoz is hasznélhatja,
pl. vizet forralhat, majd a f6zést alacsonyabb teljesitményen folytathatja. (pl. rizs vagy tészta f6zésekor).

60 P - 40 P teljesitmény:

Hosszabb f6zési id6k és srlibb tipusu ételek esetén.

30 P -20 P teljesitmény:

Lassu f6zéshez és érzékeny ételekhez. Tovabba: parolashoz, valamint tésztdhoz és rizshez.

10 P teljesitmény:

Az alacsony teljesitményszint els@sorban kiolvasztashoz szolgdl. Hasznalhaté ezenkivil nagyon érzékeny

ételek, példaul sajtmartas elkészitéséhez.
P = sz&zalék.

Altalaban f6zéshez és Ujramelegitéshez javasolt letakarni az ételt. Célszerti lehet ezenkiviil kis vizet frdcskdlni az
ételre (sbs viz vagy akar hisleves is hasznalhatd).
A vizg6z nedvesen tartja az ételt, és gyorsabb fovését is eléseqiti.

FOZESI TABLAZAT ES RECEPTEK

Kezdeti| Mikrohullami

Etel hém. |teljesitményszintek | 200g 4009 6009 Megjegyzés
KIOLVASZTAS| Hus -18°C 10P kb. 5'30" kb. 10’ kb. 15' A telies kiolvasztasi id6
Szarnyas -18°C 10P kb. 7' kb. 10'30" kb. 15' felénél forditsa at!
Hal -18°C 10P kb. 5'30" kb. 10’ kb. 15' Hagyja alini kb. 15
Gylmalcs -18°C 10P kb. 5'20" kb. 9' — percig!
* Torta -18°C 10P kb. 2' kb. 3' kb. 4'
(gyiméles és sajt nélkil)
* Krémes torta -18°C 10P kb. 1'50" kb. 2'50" —
Garnélarak -18°C 10P kb. 5'30" kb. 9' kb. 14'
** Hideg husok -18°C 10P kb. 520" kb. 7' kb. 9'30"
UJRAMELEGITES| Leves, tiszta 5#2°C| 100P kb. 1'20" kb. 2'40" kb. 350" | Fedje be mikrohullamd
Leves, krémes 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 3' kb. 4' folidval vagy feddvel! Az
Fedett sitdedényben készilt ételek | 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 3' kb. 4'20" | Gjramelegités utan jol
Korités, tészta 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 2'30" kb. 3'30" | kavarja meg!
Korités, rizs 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 2'30" kb. 3'30"
Korités, krumpli 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 2'30" kb. 3'40"
Korités, zoldség 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 2'30" kb. 3'30"
Slilt bab 5+2°C 100P kb. 1'30" kb. 2'30" kb. 3'40"
Gulyas, ragu 5+2°C 100P kb. 1'45" kb. 2'45" kb. 320"
* Hus 5+2°C 100P kb. 110" kb. 2' — —
* Kolbasz 5+2°C 100P kb.25-30mp | 40 mp 50 mp
FOZES Kérités, krumpli 20+2°C 100P kb. 3'30" kb. 6'30" kb. 8' Hasznalja a sit6edény
Korités, zoldség 20+2°C 100P kb. 330"-4' | kb.7' kb. 8' fedelét! A f6zési id6

felénél kavarja meg!
*Adagokban megadva (1, 2, 3 adag), nem grammban.
**Tavolitsa el a kiolvadt részeket! Hagyja alini kb. 15 percig!
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. Kezdeti | Mikrohullamd
Etel hém. | teliesitményszintek 1 adag 2 adag
SPECIALITASOK | Dan cukraszsiitemények 20+2°C 100P kb. 10 mp -
*Fank/berliner 20x2°C 100P kb. 9 mp kb. 14 mp
*Bouchées a la reine 20+2°C 100P kb. 20 mp kb. 27 mp
*Hamburger 5+2°C 100P kb. 1' kb. 1'50"
*Sajtburger 5+2°C 50P kb. 1'50" kb. 3'
Pirités bacon szalonnaval (40 g) | 20+2°C 100P 15 mp -
Rantotta 5+2°C 100P 50 mp -
bacon szalonnaval (140 g)
*Adagokban megadva (1, 2 adag), nem grammban.
Receptek
Rantotta Hawaii pirités

Verjen fel két tojast, s6zza, borsozza meg, és 6ntsén
hozz4 egy kis tejet! F6zze kb. 1 perc 30 masodpercig,
és a f6zés teljes ideje alatt haromszor kavarja meg!

cre s = P 6P P oo

Bacon szalonna

Helyezzen 2 vékony szelet bacon szalonnét papirtdriék
kodzé, és f6zze kb. 45 mésodpercig!

~ PP P -~

Készitsen el§ piritost, és vajazza meg! Helyezzen
tanyérra egy szelet sonkat, ananaszt és sajtot, és
f6zze kb. 40 méasodpercig! A f6zés utan helyezze az

el6készitett piritsral

o
<
>
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<
=
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Forré csokoladé tejszinnel

Ontsdn 150 ml tejet egy nagy csészébe! Tegyen hozza
30 g (feldarabolt) fekete csokoladét! Kavarja dssze, és
f6zze 1 perc 20 masodpercig! Kézben még egyszer
kavarja meg! Tegyen hozza egy kis tejszinhabot, és
csokolddéval megszérva szolgalja fel!
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

DOLEZITE PRE VASU BEZPECNOST: POZORNE SI PRECITAJTE NASLEDUJUCE POKYNY A NAVOD NA OBSLUHU USCHOVAJTE.

1. Toto zariadenie je uréené na pouzitie expertom
alebo skolenym uzivatelom v obchodoch, v lahkom
priemysle a farméach, alebo na komeréné pouzitie
laikmi.

2. Tato mikrovinna rdra je navrhnuta len na pouzitie
na pracovnej doske kuchynskej linky. Nie je uréena
na zabudovanie do kuchynskej linky.

3. MikrovInna rdru neumiestnuijte do skrinky. Zasuvka
musi byt neustale pristupna, aby mohla byt siefova
zastréka v pripade nudze lahko vytiahnuta.

Ak spozorujete dym alebo horenie: nechajte
dvierka rury zatvorené a odpojte pristroj
vytiahnutim zastréky z elektrickej zasuvky, aby sa
uhasili pripadné plamene. NedodrZanie tohto
postupu méze sposobit poZiar a poskodenie riry.

4. Uistite sa, ze nad zariadenim je volny priestor
aspon 15 cm.

5. Tento pristroj nie je uréeny na pouzitie osobami
(vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami,
alebo nedostatkom sklsenosti a znalosti, pokial
na nich nedohliada osoba zodpovedna za ich
bezpecénost, alebo ak im tato osoba nedala
pokyny ohladom pouzivania.

6. Na deti je potreba dohliadat, aby sa zarucilo, Ze
sa so zariadenim nebudu hrat.

7. VYSTRAHA: Deti sm( zariadenie pouZivat len
pod dohladom, alebo ked dostali dostatoc¢né
pokyny na bezpec¢né pouzitie, a ked rozumeju
nebezpecenstvam vznikajucim v dosledku
nespravneho pouzitia.

8. VYSTRAHA: Ak su dvierka alebo tesnenie dvierok
poskodené, nesmiete rdru prevadzkovat, kym ju
neopravi kompetentna osoba.

9. VYSTRAHA: Za Ziadnych okolnosti nevykonavajte
opravy ani zmeny mikrovinnej rdry sami. Opravy,
najma také, pri ktorych sa musi odstranit kryt
zariadenia, sma vykonavat vyhradne technici s
prislusnou kvalifikaciou.

10.AK je napajaci kébel tohto spotrebia poskodeny,
musi byt vymeneny autorizovanym pracovnikom
servisu SHARP, aby sa predislo nebezpecenstvu.

11.VYSTRAHA: Pokrmy v tekutej ani inej podobe sa
nesmu ohrievat v uzavretych nadobach, pretoze
by mohli explodovat.

12.VYSTRAHA: Ohrievanie napojov mikrovinami moze
zapricinit oneskorené vzkypenie. Zaobchadzanie
s nadobami preto vyZaduje zvla$tnu opatrnost.

13.Nevarte vajcia v Skrupine. Celé vajcia natvrdo sa
v mikrovinnych rdrach nesmud ohrievat, pretoze
mézu explodovat dokonca az po ohreve. Pred
varenim alebo ohrievanim vajec, ktoré neboli
uSlahané alebo zamie$ané, Zltky a bielky
poprepichujte, aby neexplodovali. Z uvarenych
vajec pred ohrevom v mikrovinnej rire odstrarite
Skrupinu a nakrajajte ich na platky.

14.Je potrebné skontrolovat, ¢i je pouzity kuchynsky
riad vhodny pre mikrovinné rary. Precitajte si ¢ast
+PRIRUCKA® na strane SK-8. Pouzivajte len riad
vhodny na pouzitie v mikrovinnych rdrach.

15. VYSTRAHA: Obsah sacich flias a nadob s detskou
vyZivou sa musi pred pouzitim zamiesat, prip.
pretrepat, aby ste sa vyvarovali popalenin. Pred
konzuméciou musite tieZ skontrolovat teplotu.

16. Pri ohreve jedla v plastovych alebo papierovych
nadobach sledujte raru kvoli moznosti vznietenia.

17. Ruru ¢istite v pravidelnych intervaloch a odstrariujte
vSetky zvysky jedal.

18. Ak nie je zariadenie udrziavané Cisté, moze sa v
désledku negativneho pdsobenia poskodit povrch
a skrétit doba Zivotnosti zariadenia. V najhorSom
pripade sa méze narusit bezpeénost zariadenia.

19. Pred Cistenim tesnenia dvierok, vnuatra a prilahlych
Casti si precitajte pokyny na strane SK-7.

20. Rura sa nesime distit pradom vody.

Na vyvarovanie sa poZiaru

1. | Mikrovinné rury by nemali byt poéas prevadzky
ponechané bez dohl'adu. Prilis vysoké stupne
vykonu alebo prili§ dlha doba upravy moézu
zaprié¢init prehriatie potravin a poziar.

2. Siefové napéatie musi predstavovat 230 V
striedavého pradu s frekvenciou 50 Hz a malo by
byt vybavené istenim aspori 16 A, alebo poistkovym
automatom aspori 16 A. Ak pouzivate dve riry,
kazda z nich musi byt zabezpetena pomocou 16 A
poistky rozvodného vedenia alebo istiCom.

3. Mal by byt naplanovany samostatny elektricky
obvod, sltziaci len na prevadzku tohto zariadenia.

4. Zariadenie neinstalujte na miestach, kde se vytvara
teplo, napr. v blizkosti klasického sporaka.

5. Zariadenie neindtalujte na miestach, kde je vysoka vihkost
vzduchu alebo kde sa méZe tvorif kondenza¢na voda.

6. Zariadenie neskladujte ani neinstalujte vonku.

7. |Po pouziti vycistite keramicke dno a vnutorny
otvor rury. Tieto diely by mali byt suche a zbavene
mastnoty. Usadene kvapky tuku by sa mohli
prehriat, zaéat dymit alebo sa vznietit.

8. Neuchovévajte Ziadne horfavé materidly v blizkosti
zariadenia alebo pri jeho vetracich otvoroch.

9. Vetracie otvory nikdy neprekryvajte.

10. Odstranite vSetky kovové uzavery, drétiky a pod. z
potravin a baleni. Iskrenie na kovovych ¢astiach
moze viest k poZiaru.

11. Mikrovinnd rdru nepouzivajte na smazenie na oleji
ani na ohrev oleja na fritovanie. Teploty nemézu
byt sledované a tuk by sa mohol vznietit.

12. Na vyrobu popcornu by sa mal v mikrovinnych
rarach pouzivat len $peciélne baleny popcorn.
13.V zariadeni neuchovavajte Ziadne potraviny ani

iné predmety.

14. Po spusteni zariadenia skontrolujte nastavenia a
uistite sa, Ze zariadenie pracuje tak, ako si Zelate.

15. Aby ste sa vyvarovali prehriatiu a poziaru, mali by
ste postupovat velmi obozretne najma vtedy, ked’
sa varia alebo ohrievaju potraviny s obzvlast
vysokym obsahom cukru alebo tuku, napr. parky,
koléace alebo viano€né pecivo.
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16. Tento navod na obsluhu a kucharsku knihu s radami

pouzivajte spolo¢ne.

Na vyvarovanie sa zraneni

1.

VAROVANIE:

Zariadenie neprevadzkujte, ak je poskodené alebo

nefunguje spravne. Pred prevadzkou skontrolujte

nasledujuce body:

a) Dvierka sa musia dokonale zatvarat, musia byt
presne vyrovnané a nesmu byt zdeformované.

b) Bezpe€nostné blokovanie dvierok a zavesy
nesmu byt zlomené alebo uvolnené.

c) Tesnenie dvierok a tesniace plochy nesma byt
poskodené.

d) Vo vnatornom priestore a na dvierkach sa
nesmu vyskytovat ziadne deformécie, ako jamky
alebo vystupky, ¢i iné poskodenia.

e) Sietovy kabela siefova zastréka nesmd byt poskodené.

. Zariadenie neprevadzkujte, ak st otvorené dvierka

alebo ak je akymkolvek spdsobom zmenené
bezpectnostné blokovanie dvierok.

Zariadenie nikdy neprevadzkujte, ked' sa nachdzaju
predmety medzi tesnenim dvierok a tesniacimi plochami.

Dbajte, aby sa na dverovych tesneniach a na
susediacich Castiach neusadzala mastnota ani
necistoty. Dodrzujte prosim pokyny v kapitole
,Cistenie a Gdrzba“ na strane SK-7.

Osoby s KARDIOSTIMULATORMI by sa mali informovat
nabezpegnostné opatrenia pri zaobchadzani s mikrovinnymi
rdrami u svojho lekdra alebo vyrobcu kardiostimulétorov.

Navyvarovanie sa trazu elektrickym pridom

1.

2.

Za Ziadnych okolnosti by sa nemal odstrariovat
vonkajsi kryt.

Nikdy nenechaite natiect tekutiny do otvorov bezpe¢nostného
blokovania dvierok alebo vetracich otvorov a nikdy do tychto
otvorov nezaslvajte Ziadne predmety. Ked' sa vyleje vacsie
mnozstvo tekutin, musite zariadenie ihned vypn(t, vytiahnut
siefovi zastréku a vyZiadat si zakaznicky servis SHARP.
Nikdy nekladte siefovy kabel alebo siefovil zastréku
do vody alebo inych tekutin.

Siefovy kabel nesmie byt vedeny cez ostré hrany
stola alebo pracovnej dosky.

Napajaci kabel uchovavajte v bezpe€nej vzdialenosti
od hortcich povrchov, najmé od zadnej Casti rary.
Skor nez zagnete s vymenou ziarovky rdry, odpojte
raru z elektriky.

Na vyvarovanie sa vybuchu a nahleho varu

1.

Nikdy nepouzivajte uzavreté nadoby. Odstrarite
uzavery a viecka ¢i kryty. Uzavreté nadoby mézu
v dosledku narastu tlaku explodovat dokonca este
i po vypnuti zariadenia.

Pri ohrievani tekutin budte opatrni. PouZivajte nadoby
s velkym otvorom, aby mohli unikat vznikajlice bubliny.

Nikdy neohrievajte tekutiny v Uzkych, vysokych
nadobach (napr. detskych flasiach), pretoze obsah
by mohol vystreknit a spdsobit popaleniny.

Aby ste sa vyvarovali popalenin v désledku nahleho

prekypenia (tzv. utajeného varu):

1. Nenastavuijte Ziadne extrémne dihé ¢asy (pozri
strana SK-9, 10).

2. Tekutiny pred varenim/ohrievanim zamieS$ajte.
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3.

3.0dporica sa vlozit potas ohrievania do nadoby
sklenen( ty€inku alebo podobny predmet (Ziadny kov).

4. Po ohreve ponechajte tekutiny este aspori 20 sekind
stéaf v zariadeni, aby ste sa vyvarovali oneskoreného
vzKypenia v dosledku tzv. utajeného varu.

Pred tepelnou Upravou potravin so Supkou, napr.

zemiakov, parkov alebo ovocia, ich poprepichuijte,

aby mohla unikaf para.

Na vyvarovanie sa popalenin

1.

2.

6.

7.

Privyberaniupravovanych potravinzvnutorného
priestoru by ste mali pouzivat chiiapky a pod.

Néadoby, vrecuska s popcornom, varné vrecuska a
pod. otvarajte vzdy odvratene od rik a tvare, aby ste
sa vyvarovali popdlenin parou alebo utajenym varom.

Aby ste se vyvarovali popalenin, vzdy
skontrolujte teplotu potraviny a pred
podavanim zamie$ajte. Zvlastnu opatrnost
vyzaduje podavanie pokrmov alebo napojov
malym detom, detom alebo star$im osobam.

Teplota nadoby nie je tym pravym ukazovatelom teploty
potraviny alebo népoja; teplotu vzdy skontrolujte.

Pri otvarani dvierok zariadenia udrzujte dostato¢ny
odstup, aby ste sa vyvarovali popalenin vplyvom
vystupujuceho tepla alebo pary.

Nakréjajte plnené pokrmy po tepelnej Uprave na platky,
aby mohla unikat para a aby sa zabranilo popaleninam.
Sklenené dvierka udrZujte z dosahu deti, aby sa
zabranilo popéleninam.

Nedotykajte sa zadnej Casti rdry - zadna Cast riry sa zahrieva.

Navyvarovanie sa nespravnejobsluhy detmi

1.

2.

Neopierajte sa o dvierka zariadenia ani sa za ne
nevesajte. Mikrovinna rara nie je hracka!l

Deti by mali byt obozndmené so vSetkymi dolezitymi
bezpe&nostnymi pokynmi: napr. pouZivanie chiiapiek a
opatrné snimanie krytov. Davajte pozor najma na obaly,
ktoré zaistuji chrumkavost potravin (napr. $pecialne
materidly na zhnednutie pokrmu) tym, Ze sa velmi zahrievajl.

Iné upozornenia

1.
2.
3.

Na

Nikdy zariadenie ziadnym spésobom nemerite.
Nepohybujte zariadenim pocas prevadzky.

Toto zariadenie smie sa pouzivat len na Gpravu
potravin. Nie je vhodné na pouzivanie v laboratériu.

vyvarovanie sa nespravneho

fungovania a poskodenia tohto zariadenia.

1.

2.

4.

5.

Nikdy neuvadzajte do prevadzky prazdne zariadenie.
V opacnom pripade hrozi riziko poSkodenia rury.
Ked pouZivate gratinovaciu misku alebo samozahrievaci
materidl, vzdy pod takyto predmet polozte tepelne odolny
izolaény material (napr. porcelan), aby nedoslo k poskodeniu
porcelanového dna v désledku tepelného naméhania. Doby
predbezného ohrevu uvedené v pokynoch sa nesmu prekro¢it.
Nepouzivajte kovovy riad, pretoze mikroviny sa
potom odradzaju a dochadza k iskreniu. Do
zariadenia nedavajte Ziadne konzervy.

Zatial €o zariadenie pracuje, nestavajte na vonkajsi
kryt Ziadne predmety.

Nepouzivajte raru v blizkosti naparovacieho hrnca
alebo fritézy.

>
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POZNAMKY

1.

N

Ak méte otazky k pripojeniu zariadenia, obratte sa
prosim na autorizovaného elektrikéra.

Ani vyrobca ani predajca nemozu prevziat Ziadnu
zodpovednost za poskodenia zariadenia alebo

3.

zranenia o0sbb, ktoré vznikni v doésledku
nespravneho elektrického pripojenia.

Na stenéch vo vnatornom priestore, prip. okolo tesnenia
dvierok a tesniacich ploch sa moze tvorit vodna para a
kvapky. To je normalne a nie je to Ziadnym priznakom
vystupu mikrovin alebo inej chybnej funkcie.

NAVOD NA INSTALACIU

VYSTRAHA: Letak s upozorneniami (SPECIALNE POKYNY A VYSTRAHY) majte pre pripad potreby vzdy v

—_

w N

blizkosti rary.

Z vnutorného priestoru zariadenia vyberte vSetky
obalové materidly. Zvnatra riry odstrarte modry
ochranny film.

Zariadenie neprevadzkuijte, ked' je poskodené.
Mikrovinnd rdru naindtalujte na rovna plochu, ktora
je dostatoéne pevna, aby uniesla hmotnost
zariadenia vratane pripravovanych potravin.
Nedavajte tato raru na miesto, ktoré nie je fahko
dostupné. Umiestnenie tejto rary prilis vysoko méze
byt nebezpeéné, pretoze sa jedlo nebude daf

5)

6)

Zasuiite siefovi zastréku mikrovinnej rary do
normalnej, uzemnenej zasuvky.

Jednotku mozno upevnit k pracovnej doske alebo
na stojan. V spodnej Casti jednotky sa nachadza
otvor na skrutku. Po umiestneni rdry vyvftajte v
pracovnej doske otvor pre 5 mm samoreznl
skrutku. Otvor musi byt 20 mm z lavej strany
vonkajSej skrine zariadenia a 180 mm smerom
dozadu od predného okraja a Celnej dosky
vnuatorného otvoru.

bezpetne vybrat.
Uistite sa, Ze je nad zariadenim volny priestor

"

ED 7)

PRISLUSENSTVO

Nezabudnite skontrolovat, ¢i je dodané nasledovné prislusenstvo:

* Néavod na obsluhu 3 ) ’

* Letak s upozorneniami (SPECIALNE POKYNY A VYSTRAHY: &islo dielu TCAUHA429WRRZ,
TCAUHA430WRRZ a TCAUHA445WRRZ)

POZNAMKA:

« Pri objednavani dielov prislusenstva musite predajcovi, prip. zakaznickemu servisu SHARP vzdy oznamit
oznacenie dielu a nazov modelu.

» Nazov modelu je vytlaGeny na obale tohto ndvodu na pouZzivanie.

PRED UVEDENIM DO PREVADZKY

Pouzitie tlacidla STOP

Tlacidlo STOP sa pouziva na:

1. Zmazanie chybného zadania pri programovani.

2. Dogasné prerusenie beziacej prevadzky.

3. Zmazanie programu pocas beZiacej prevadzky
dvojitym stlaéenim.

e

=

)

180 mm

20 mm Otvor

Této rdra nie je uréena na skladanie jednej rary na
druhd.

Zapojte zariadenie do zasuvky.

1. Displej za¢ne blikat.

2. Stlacte tlacidlo STOP. Skontrolujte zobrazenie.

STOP (O y |:> E
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MIKROVLNNY VYKON

Na manualnu prevadzku mate na vyber 5 réznych
stupriov vykonu. Pri vybere mikrovinného vykonu by
ste sa mali orientovat podfa Udajov v dalej uvedenej
kucharskej knihe s radami. VSeobecne platia
nasledujice odporucenia:

100 P (1000 W) Pre rychlu tepelnu Upravu alebo ohrev,
napr. pre polievky, husté polievky, konzervované
pokrmy, teplé népoje, zeleninu, ryby atd.

70P (700 W) Pre dihSiu tepelni Gpravu kompaktnejsich
pokrmov, ako su pec¢ené méso, sekand a hotové
jedla, tiez pre citlivé pokrmy, ako napriklad syrové
omacky alebo kolage z treného cesta. S tymto niz§im
nastavenim omacky pri tepelnej Gprave neprekypuju

a pokrmy sa varia rovnomerne, bez toho, aby na
okrajoch tvrdli alebo pretekali.

50 P (500 W) Tento stupen vykonu sa odporuca pre
kompaktnejsie pokrmy, ktoré pri obvyklych metdédach
vyZzaduji dlha tepeln( Gpravu, napr. pokrmy z
hovadzieho mésa, aby méaso zostalo mékké.

30 P (300 W) Zvolte tento stupefi pre rozmrazovanie,
aby sapokrmy rozmrazovalirovnomerne. Tento stupen
je tiez velmivhodny na varenie ryze, cestovin a knedli
a opekaného vaje¢ného pudingu.

10 P (100 W) Na mierne rozmrazovanie, napr. pre
smotanové torty alebo listové cesto.

P = Percenta.

Na nastavenie vykonu stlagajte tlacidio STUPNE MIKROVLNNEHO VYKONU, kym sa nezobrazi pozadovany
stupef vykonu. Ked raz stladite tladidlo STUPNE MIKROVLNNEHO VYKONU, zobrazi sa . Ak
pozadovany stuperi vykonu prejdete, stlagajte opakovane tlagidio pre STUPNE MIKROVLNNEHO VYKONU,
kym sa opéat nezobrazi pozadovany stupen. Ked tla¢idlo nestlacite, pracuje zariadenie automaticky na plny

vykon 100 p.

POUZIVANIE RURY

Manudlna prevadzka umoziuje nastavenie doby
Upravy do 30 mindt. (30.00) Casové jednotky pre
tepelnd Upravu (rozmrazovanie) sa pohybujd od 10
sekund do 1 mindty, v zavislosti na celkovej dobe
tepelnej Upravy alebo rozmrazovania, ako je uvedené
v tabulke.

Priklad:

Doba upravy Casové jednotky
0-5 minut 10 sekand

5-10 minat 30 sekund

10-30 minat 1 minGta

Ohrev polievky po dobu 2 minut a 30 sekdnd so 70P mikrovinnym vykonom.

1. Zadajte otd¢anim gombika
CASOVAC v smere
hodinovych ruciciek
pozadovanu dobu Upravy.
(2 min. & 30 sec.)

VYKONU.

»

POZNAMKA:

2. Nastavte pozadovany vykon
dvojitym stlacenim tlacidla
STUPNE MIKROVLNNEHO

3. Spustte ohrev jednym
stlaéenim tlacidla START.

» &0

Skontrolujte zobrazenie.

>~ =~ &

1. Ak sa pocas prevadzky otvoria dvierka zariadenia, na displeji zostane automaticky zachovana doba Upravy.
Doba Upravy sa bude opét odpoéitavat, ked dvierka zavriete a stlagite tlagidlo START.

2. Ak chcete pogas prevadzky skontrolovat stupefi vykonu, stlaéte tladidlo STUPNE MIKROVLNNEHO
VYKONU. Kym vas prst stlaga toto tlagidlo, zobrazuje sa stupef vykonu.

3. Gombikom CASOVAC mozete otadat v smere alebo proti smeru hodinovych ruigiek. Ak gombikom ota¢ate
proti smeru hodinovych rugiciek, doba Upravy 30 minut sa postupne skracuije.
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INE UZITOCNE FUNKCIE

1. TEPELNA UPRAVA S ROZNYMI POSTUPMI

Zadat mozno maximalne 3 sekvencie.
Na kazdu fazu mozno zadat maximélny ¢as varenia 30 minat. Celkovy ¢as varenia je maximalne 30 mint.

Priklad:
Tepelna Uprava: 5 minut pri 100P vykone  (postup 1)
16 minat pri 30P vykone  (postup 2)

POSTUP 1

1. Zadajte otd¢anim gombika 2. Zvolte pozadovany vykon
CASOVAC v smere hodinovych stlacenim tlacidla STUPNE
ruciciek pozadovani dobu MIKROVLNNEHO VYKONU.

tepelnej Upravy.

o *» =9,

(1 T
e
=
POSTUP 2
3. Zadajte otaanim gombika 4. Zvolte pozadovany vykon 5. Stlaéte tlagidlo START na
CASOVAC v smere hodinovych Stvornasobnym stla¢enim spustenie procesu
ruciciek pozadovani dobu tlacidla STUPNE ) tepelnej Upravy.
Upravy. MIKROVLNNEHO VYKONU.
20/ ) » =0 » 50
x4 x1

Skontrolujte zobrazenie.

=~ &

(Zariadenie teraz bude pracovat 5 mindt pri 100P vykone a potom 16 mindt pri 30P vykone.)

POZNAMKA: Ak celkovy &as varenia presiahne 30 mintt, na displeji sa zobrazi CEE 1.
Stlacte tlacidlo STOP a preprogramujte postup.
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INE UZITOCNE FUNKCIE

2.

FUNKCIA +1 min.

Pomocou tlagidla +1 min. méZete ovladat nasledujlce
funkcie:

. Priame spustenie

Stlacenim tladidla +1 min. mdZete priamo spustit
proces tepelnej Gpravy so 100 P mikrovinnym vykonom.

. Predizenie doby tepelnej Gpravy

Pri manualnej prevadzke méze byt doba Gpravy
predizena o nasobok 1 minGty prostrednictvom
stlacenia tlacidla pocas prevadzky zariadenia.
Maximalny ¢as je 30 minat.

. KONTROLA STUPNA VYKONU

Na kontrolu stupfia mikrovinného vykonu pocas
procesu tepelnej Upravy stlacte tlacidlo STUPNE
MIKROVLNNEHO VYKONU.

Kym stlacate prstom tladidlo STUPNE
MIKROVLNNEHO VYKONU, stupern vykonu sa
zobrazuje na displeji.

Odpocitavanie doby tepelnej Upravy pokracuje
dalej, i ked je nadispleji zobrazeny stupefi vykonu.

+1min O

>~ (C)X1

SKUSKA FUNKCII

Skontrolujte prosim nasledujuce body, kym zavolate zakaznicky servis.
1. Napajanie:

Skontrolujte prosim, ¢i je siefova zastréka spravne zapojena do siefovej zasuvky pod napéatim.
Uistite sa, Ze je v poriadku istenie siete a poistkovy automat.

Po otvoreni dvier:
Svieti Ziarovka?

Do rury vlozte pohar s objemom 150 ml vody a riadne zatvorte dvere.
Naprogramujte zariadenie na 1 minGtu pri 100P vykonu a spustte program.

A. Svieti Ziarovka?
B. Funguje odvetravanie?

(Skontrolujte pradenie vzduchu priloZzenim ruky na vetracie otvory.)

C. Zaznel po jednej minate zvukovy signal?
D. Vypne sa indikator prebiehajiceho varenia?
E. Je voda po uplynuti tohto ¢asu hortca?

>-
X
n

i =

ANO NIE g
@)
.}
n

ANO NIE

ANO NIE

ANO NIE

ANO NIE

ANO NIE

Ak ste na niektorl z otdzok odpovedali »NIE", zavolajte predajcu alebo autorizovaného servisného technika

spolo¢nosti SHARP a oznamte mu vysledky vasej kontroly.
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CISTENIE A UDRZBA

ZARIADENIE CISTITE V PRAVIDELNYCH INTERVALOCH A ODSTRANUJTE VSETKY ZVYSKY JEDAL.
—Udrzujte zariadenie Cisté, pretoZe inak by sa mohli povrchy poskodit. Mohla by tym byt negativne ovplyvnena
doba pouZitelnosti zariadenia a mohlo by dojst k nebezpecnym situaciam.

POZOR:

NA ZIADNU CAST MIKROVLNNEJ RURY
NEPOUZIVAJTE KOMERCNE CISTICE NA
MIKROVLNNE RURY, ABRAZIVNE, DRSNE
CISTICE ANI SPONGIE.

NA MIKROVLNNU RURU NESTRIEKAJTE
VODU. V OPACNOM PRIPADE HROZi RIZIKO
ZASAHU ELEKTRICKYM PRUDOM, UNIKU
PRUDU ALEBO POSKODENIA RURY.

RURA SA NESMIE CISTIT PRUDOM VODY.

Kryt zariadenia

Vonkajsiu stranu zariadenia Cistite slabym mydlovym
roztokom. Mydlovy roztok riadne osuste navihéenou
texiliou a dosuste uterakom.

POZOR:

MIKROVLNNU RURU NEPOUZIVAJTE BEZ
KRYTU VZDUCHOVEHO VETRANIA.

Ovladaci panel

Pomocou handry navihéenej vo vode opatrne utrite
panel. Nepouzivajte prili§ vela vody. NepouZivajte
ziadny typ chemikalii ani abrazivnych Gistiacich
prostriedkov. V opacnom pripade hrozi riziko vdzneho
poskodenia panela a tlacidiel (nebude mozné zadavat
prikazy pomocou tlagidiel).

Vnutorny priestor zariadenia

1) Kvéli zjednodu$eniu Eistenia na konci dfa utrite
vSetky necistoty makkou navlhéenou handrou alebo
$pongiou, takto zachovate pozadovani hygienickl
Uroven zariadenia. Pri silnom zne€isteni pouzite
slaby mydlovy roztok a niekolkokrat zariadenie
poriadne otrite mékkou, navihéenou textiliou alebo
Spongiou, kym sa vSetky zvysky Uplne neodstrania.
Zvyskové nedistoty sa mozu prehriat, zacat dymit
alebo sa mozu zapdlit, a nasledne spdsobit
oblikové iskrenie.

Keramické dno musi byt neustale Gisté. Ak vo
vnutornej Casti rary nechate mastnotu alebo tuk,
pri d'alSom pouziti riry sa mozu tieto latky prehriat,
zacat dymit alebo horiet.

POZOR:
NEODSTRANUJTE KERAMICKE DNO Z RURY.

n

3) Uistite sa, Ze do malych otvorov v stene zariadenia
nevnika ani mydlovy roztok ani voda, pretoZe to by
mohlo zariadenie poskodit.

4) Nepouzivajte vo vnatornom priestore ziadne
rozstrekovacie CistiCe.

Dvierka zariadenia

Dvierka na oboch stranach, tesnenie dvierok a tesniace
plochy Casto otierajte navihenou textiliou, aby sa
odstranili necistoty. Nepouzivajte Ziadne abrazivne
Cistiace prostriedky.

Filter nasavania vzduchu 5

Filter nasavania vzduchu musi byt gisty. Cistite ho raz

za dva tyzdne.

Namocte filter nasavania vzduchu do vody s obsahom

Setrného Cistiaceho prostriedku, dbkladne ho

oplachnite a vysuste makkou handrou.

Filter nasavania vzduchu mozno jednoducho odpojit

pomocou mince (tendej nez 2 mm.)

Ruru nepouzivajte bez nainStalovaného filtra

nasavania vzduchu.

Demontaz:

1.Odskrutkujte jednu Specialnu skrutku (A) podla
pokynov na obr. 1.

2.0dpojte horny drziak z filtra nasavania vzduchu.

3. Odpojte filter nasavania vzduchu z doiného drziaka.

Instalacia:

1. Zasuntefilter nasavania vzduchu do otvoru vdolnom
drziaku.

2. Nainstalujte horny drziak nafilter nasavania vzduchu.

3.Upevnite horny drziak a filter nasavania vzduchu k
rire pomocou jednej Specialnej skrutky (A) podla
vyobrazenia na obr. 1.

Obr. 1
Horny drZiak
Somorma A
B e - W
290295855383929800 - @
. Saeasesisasantsses B
Filt 809800558889000088
ilter cedseaes §g§§’
’ . 98 3
nasavania = .
vzduchu [
i 528
&
g

Dolny drZiak
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PRIRUCKA

UZITOCNE INFORMACIE O
MIKROVLNNYCH RURACH

Mikroviny sp6sobuju vibraciu vodnych molekdl v
potravinach. Vysledné trenie vytvara teplo, ktoré mozno
pouzit na rozmrazenie alebo varenie jedla.

Jedlo 2 Jedlo mikroviny
// absorbuje

VHODNE NARADIE

Sklo, sklokeramika a porcelan

Je vhodné pouzivat tepelne odolné naradie, vyrobené
z0 skla, sklokeramiky alebo porcelanu. Toto naradie
v8ak nesmie obsahovat kovy (napr. olovnaté sklo) ani
nesmie byt povrchovo upravené kovom (napr. zlaty
lem, pouzitie kobaltovej modrej ap.).

Sklo, porcelan, keramicky plast, papier a pod.

- /?/,’/ \>: Mikrovin
f\;//é'/ y

prechadzaja
Struktdrou

Keramické predmety

s spravidla vhodné na pouzitie v mikrovinnej ruare,
musia véak mat emailovii povrchovl Upravu. Ked
pouzivate néradie, ktoré nema emailovd povrchovu
Upravu, material méZe absorbovat vihkost a zahrievat
sa. Nasledne méze dojst k prasknutiu materialu.

Plastové a papierové nadoby

Tepelne odolné plastové naradie a papierové nadoby
su vhodné na pouzitie v mikrovinnej rare na
rozmrazovanie, zohrievanie a varenie. Postupuijte podla
pokynov vyrobcu.

Plastové vrecka do mikrovinnej rary
alebo tepelne odoIné vrecka st vhodné na zakrytie a
zabalenie jedla. Postupujte podia pokynov vyrobcu.

Vrecka na smazenie

mozno v mikrovinnych rdrach pouzivat. Neuzatvarajte
vreckd pomocou kovovych svoriek, pretoze svorka
méze sposobit tavenie filmu vrecka. Uzavrite vrecko
$nurkou a niekolkokrat ho prepichnite vidlickou. Filmy,
ktoré nie su odolné voci teplu (napr. filmy uréené na
zachovanie Cerstvosti vyrobku) sa v mikrovinnych
rirach neodporuicéa pouzivat.

Kovy

sa v mikrovinnych rarach nesmi pouZivat, nakofko
mikroviny nedokazu preniknit kovom a dostaf sa do
jedla. Existuju v8ak aj vynimky: mozno pouzif malé
kasky hlinikovej folie a zakryt nimi ¢asti jedla, aby sa
prili§ rychlo nerozmrazili alebo nevarili (napr. kuracie
kridla).

Kov y

Mikroviny sa
odrazaju

Mozno pouzit malé kovové ihlice a hlinikové podnosy
(so zabalenym jedlom). Vzhladom na objem jedla v§ak
tieto kovové Casti musia byt malé. Napriklad hlinikové
nadoby musia byt najmenej do 2/3 aZ 3/4 naplnené
jedlom. Odporu¢ame premiestnit jedlo do nadob
bezpe&nych z hiadiska mikrovin.

Ked' pouzivate hlinikové podnosy alebo iné kovové
naradie, je potrebné umiestnit ho najmenej 2,0 cm od
stien vnatorného otvoru. V opaénom pripade sa mézu
steny poskodit v désledku iskier.

NepouZivajte Ziadne néradie s kovovou povrchovou
Upravou ani kovové Casti, ako napriklad skrutky, lemy
alebo drzadla.

TESTOVANIE NARADIA

Ak nemate istotu, i je niektoré naradie vhodné na
pouzitie do mikrovinnej rury, vykonajte nasledovny
test: umiestnite naradie do rary, na alebo vedla naradia
polozte pohar s objemom 150 ml vody a spustite
mikrovinnd raru na 100 % vykon po dobu 1 az 2 min(t.
Ak je naradie chladné alebo len jemne zahriate, je
vhodné na pouzivanie v mikrovinnej rdre. Tento test
nevykonavajte s plastovymi nadobami - plastové
nédoby sa mozu zacat tavit.
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INFORMACIE O VYKONE

Vykon 100 P - 70 P:
Vysoky vykon je velmi vhodny na zohrievanie alebo ohriatie jedla. Taktiez ho mozno pouzit na zohriatie do varu
(napr. vody) a dalSie varenie (napr. ryZe alebo cestovin).

Vykon 60 P - 40 P:
DiIhSia doba varenia a kompaktny typ jedla.

Vykon 30 P - 20 P:
Setrné varenie a citlivé jedla. Mozno pouzit aj na jemné varenie cestovin alebo ryZe po dosiahnuti bodu varu.

Vykon 10 P:

Tento vykon je vhodny najma na rozmrazovanie. Mozno ho pouzit aj na pripravu velmi citlivych jedal, napriklad
syrovej omacky.

P = Percenta

Ak chcete jedlo uvarit alebo ohriaf, vo véeobecnosti sa odport¢a jedlo zakryt. Nad jedlo mézete pokropit aj
niekolko kvapiek vody (mozno pouzit slant vodu alebo bujon).
Vodna para udrzi vihkost jedla a zrychfuje varenie.

KUCHARSKA KNIHA A RECEPTY

Uv. |Vykonové
Ponuka teplota | Stitky 200g 400g 600g Pripomienka
ROZMRAZOVANEE| Maso -18°C 10P | priblizne 5'30" | priblizne 10" | priblizne 15' | Otocit po uplynuti 1/2
Hydina -18°C 10P | priblizne 7' priblizne 10'30"| priblizne 15' | celkovej doby
Ryby -18°C 10P | priblizne 5'30" | priblizne 10" | priblizne 15" | rozmrazovania. Doba
Ovocie -18°C 10P | priblizne 520" | priblizne 9' — statia priblizne 15 min.
*Kolaé -18°C 10P | priblizne 2' priblizne 3' | priblizne 4'
(bez ovocia a syra)
*Krémovy kola¢ -18°C 10P | priblizne 1'50" | priblizne 2'50" —
Krevety -18°C 10P |priblizne 5'30" | priblizne 9' | priblizne 14'
**Studené maso -18°C 10P | priblizne 520" | priblizne 7' | priblizne 9'30"
ZOHRIEVANIE| Polievka, ¢ira 5+2°C | 100P |priblizne 1'20" | priblizne 2'40" | priblizne 3'50"| Zakryte  féliou do
Polievka, krémova 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 3' | priblizne 4' mikrovinnej rary alebo
Kastroly 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 3' | priblizne 420" | pokrievkou. Po zohriati
Prilohy, cestoviny 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 2'30"| priblizne 3'30"| riadne zamieSajte.
Prilohy, ryza 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 2'30"| priblizne 3'30"
Prilohy, zemiaky 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 2'30"| priblizne 3'40"
Prilohy, zelenina 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 2'30"| priblizne 3'30"
Fazule 5+2°C | 100P |priblizne 1'30" | priblizne 2'30"| priblizne 3'40"
Gulas, ragu 5+2°C | 100P |priblizne 1'45" | priblizne 2'45"| priblizne 320"
*Méso 5+2°C | 100P |priblizne 1'10" | priblizne 2' — —
*Parky 5+2°C | 100P |priblizne 25-30 sek.| 40 sek. 50 sek.
VARENIE | Prilohy, zemiaky 20+2°C | 100P |priblizne 330" | priblizne 6'30" | priblizne 8' | Pouzivajte pokrievku
Prilohy, zelenina 20+2°C | 100P | priblizne 3'30™4' | priblizne 7' |priblizne 8' | kastréla. Zamiesat po

uplynuti 1/2 doby varenia.
*indik&cie v kusoch (1, 2, 3 ks), nie v gramoch
**QOdoberte rozmrazené ¢asti. Doba statia priblizne 15 min.
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Uv. Vykonové
Ponuka teplota Stitky 1ks 2ks
SPECIALITY Danske cukrovinky 20+2°C 100P priblizne 10 sek. -
*Sisky/Berliner 20x2°C 100P priblizne 9 sek. | priblizne 14 sek.
*Boucheés a la reine 20+2°C 100P priblizne 20 sek. | priblizne 27 sek.
*Burger 5+2°C 100P priblizne 1' priblizne 1'50"
*Cheeseburger 5+2°C 50P priblizne 1'50" | priblizne 3'
Hrianka so slaninou (40 g) | 20+2°C 100P 15 sek. -
PraZenica so 5+2°C 100P 50 sek. -
slaninou (140 g)
*indikacie v kusoch (1, 2 ks), nie v gramoch
Recepty
Prazenica Hrianka Hawaii

ZmieSajte dve vajicka so sofou, korenim a trochou
mlieka. Varte priblizne 1 min. 30 sek. a pocas tejto
doby trikrat zamieSajte.

cre s = P 6P P oo
Slanina

Vlozte 2 tenké platky slaniny medzi papierové obrisky
a varte priblizne 45 sek.

e PP P

Pripravte si hrianky a natrite ich maslom. Na varnu
dosku polozte platok Sunky, anandsu a syra a varte
priblizne 40 sek. Po dokonéeni poloZte zmes na hrianku.

e~ P P P -

Horuca c¢okolada so Sfahackou

Do velkého pohéra nalejte 150 ml mlieka. Pridajte 30 g
nakrajanej tmavej cokolady. ZamieSajte a varte priblizne
1 min. 20 sek. Medzi€asom raz zamie$ajte. Pridajte
trocha Slahacky a vrch ozdobte trochou ¢okolady.

e PP P

Vsetky jedla uvedené v receptoch sa varia s vykonom riry 100 P.
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OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA: PRZECZYTAJ UWAZNIE ORAZ ZACHOWAJ NA WYPADEK POZNIEJSZYCH WATPLIWOSCI

1. Opisywane urzadzenie przeznaczone jest do uzytku
przez specjalistéw lub przeszkolonych uzytkownikéw
zatrudnionych w sklepach, w przemysle lekkim lub w
gospodarstwach rolnych, albo do uzytku
komercyjnego przez upowaznionych klientéw.

2. Niniejsza kuchenka jest zaprojektowana do stawiania
wytacznie na blacie. Nie jest przeznaczona do wbudowywnia
w zestaw kuchenny. Nie umieszczaj tej kuchenki w szafce.

3. Gniazdko sieciowe musi byé tatwo dostgpne tak, aby

kuchenke mozna byto tatwo wytaczy¢ z sieci w
przypadku zagrozenia.
W przypadku pojawienia sie¢ dymu lub ognia: drzwiczki
kuchenki pozostaw zamkniete i odtacz kuchenke od sieci
elektrycznej, zeby zdtawi¢ ewentualny ogier. W przeciwnym
razie moze doj$¢ do pozaru i uszkodzenia kuchenki.

4. Upewnij sig, ze nad kuchenka jest przynajmniej 15
cm wolnego miejsca.

5. To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby
(w tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
czuciowych lub umystowych lub nie posiadajace wystarczajacej
wiedzy lub do$wiadczenia, chyba Ze zostaty one poinstruowane
w zakresie uzytkowania urzadzenia przez osobe odpowiadajaca
za ich bezpieczenstwo lub pozostaja pod jej nadzorem.

6. Dzieci muszg pozostawac pod opieka, aby nie bawity
sie urzadzeniem.

7. OSTRZEZENIE: Dzieciom mozna pozwolié na
korzystanie z kuchenki bez nadzoru dorostych, jezeli
sie je adekwatnie pouczy tak, aby mogty z niej korzysta¢
w bezpieczny sposéb oraz aby rozumialy zagrozenia
w przypadku nieprawidtowego postgpowania.

8. OSTRZEZENIE: Jesli drzwiczki lub ich uszczelki sg
uszkodzone, nie wolno korzysta¢ z kuchenki dopoki
nie zostanie naprawiona przez odpowiednio
wykwalifikowang osobe.

9. OSTRZEZENIE: Nigdy sam nie dokonuj korygowania,
naprawiania ani modyfikowania kuchenki. Dla kazdej
osoby, poza kompetentnym technikiem serwisu,
wykonywanie dowolnego serwisu czy napraw wigzacych
sie¢ ze zdejmowaniem ostony, ktéra chroni przed
narazeniem na energie mikrofal, sg niebezpieczne.

10.Jesdli kabel zasilajacy urzadzenia jest uszkodzony,
musi zosta¢ wymieniony przez autoryzowanego
serwisanta SHARP, aby unikng¢ zagrozenia.

11.OSTRZEZENIE: Nie wolno podgrzewaé¢ zadnych
ptynéw ani innych $rodkéw zywnos$ciowych w
szczelnych pojemnikach, poniewaz grozi to wybuchem.

12.0STRZEZENIE: Ogrzewanie napojow w pojemnikach w
kuchence mikrofalowej moze prowadzi¢ do ich opdznionego
wybuchowego zagotowania po otwarciu, dlatego nalezy zachowaé
ostrozno$é podczas obchodzenia sig z takimi pojemnikami.

13. Nie gotuj jajek w skorupkach; jajka ugotowane na twardo
w skorupkach nie powinny by¢ odgrzewane w
kuchenkach mikrofalowych, gdyz moga wybuchnaé nawet
po zakoriczeniu gotowania. Aby gotowac¢ lub odgrzewaé
jajka, ktére nie sg jajecznicg i nie byly wymieszane,
przebij zbttka i biatka, gdyz w przeciwnym razie jajka
moga wybuchnaé. Oskub i pokrdj jajka gotowane na
twardo przed odgrzaniem ich w kuchence mikrofalowe;.

14.Nalezy sie upewni¢, ze uzywane naczynia nadaja sie do
stosowania w kuchence. Patrz "PRZEWODNIK" na
stronie PL-8. Stosuj jedynie pojemniki, naczynia i przybory
przeznaczone do uzytku w kuchenkach mikrofalowych.

15. OSTRZEZENIE: Zawarto$¢ butelek do karmienia dzieci
i stoiczkéw z jedzeniem dla dzieci musi zostaé¢
pomieszana lub wstrza$nieta, a jej temperature nalezy
sprawdzi¢ przed spozyciem, w celu uniknigcia poparzen.

16. W przypadku podgrzewania zywnosci w pojemnikach
plastikowych lub papierowych, nie pozostawiaj
kuchenki bez nadzoru, z uwagi na mozliwos¢ zaptonu.

17. Regularnie czy$¢ kuchenke i usuwaj z niej resztki jedzenia.

18. Nieutrzymanie kuchenki w czysto$ci moze
doprowadzi¢ do psucia sie powierzchni, co moze
wplynaé negatywnie na zywotno$é urzadzenia i
spowodowaé niebezpieczne sytuacije.

19. Zobacz instrukcje dotyczace czyszczenia zatrzaskow
drzwiczek, otworéw i przylegajacych elementéw na
stronie PL-7.

20. Kuchenki nie wolno czysci¢ strumieniem wody pod
cisnieniem.

Unikanie zagrozenia pozarowego

1. | Kuchenka mikrofalowa nie powinna by¢ pozostawiona
wiaczona bez opieki. Zbyt wysoki poziom mocy, albo
za dlugi czas gotowania moga przegrza¢ zywnos¢,
wysuszy¢ ja i spowodowacé pozar.

2. Sie¢ elektryczna musi posiada¢ napigcie 230 V,
czestotliwos¢ 50 Hz, przy bezpieczniku linii rozdzielczej
minimum 16 A, jak réwniez 16 A bezpiecznika przerywania
zasilania. W przypadku uzytkowania dwdch kuchenek,
obie kuchenki nalezy osobno zabezpieczy¢ bezpiecznikiem
16A na linii zasilania lub przerywnikiem na linii zasilania.

3. Zalecasie, aby to urzadzenie obstugiwat odrebny obwad zasilania.

4. Nie umieszczaj kuchenki w rejonie wytwarzania ciepta.
Dla przyktadu, nie ustawiaj jej w poblizu
konwencjonalnego pieca.

5. Nie ustawiaj tez kuchenki w strefie o wysokiej wilgotnosci,
ani tam gdzie moze sig zbiera¢ zawilgocenie.

6. Nie przechowuj ani nie uzywaj kuchenki na dworze.

7. | Czysé ceramiczne dno i wnetrze komory kuchenki po
kazdym uzyciu. Musza one by¢ czyste i wolne od
tluszczu. Gromadzenie sie ttuszczu moze spowodowac
przegrzanie, wytwarzanie dymu lub powstanie pozaru.

8. W poblizu kuchenki lub otworéw wentylacyjnych nie
umieszczaj tatwopalnych materiatow.

. Nie zastawiaj otworéw wentylacyjnych.

10. Z opakowan zywnosci oraz z samej zywnosci zdejmuj
wszystkie metalowe uszczelnienia, zaciski druciane
itp. Wytadowanie tukowe powierzchni metalowych
moze spowodowaé pozar.

11. Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej do smazenia na oleju
lub podgrzewania oleju do smazenia w gtgebokim ttuszczu.
Temperatury nie mozna kontrolowaé i olej moze sie zapali¢.

12. Do wytwarzania prazonej kukurydzy korzystaj tylko ze spec-
jalnych naczyn przeznaczonych do kuchni mikrofalowych.

13. Wkuchence nie przechowuj zywno$ci ani jakichkolwiek
innych rzeczy.

14. Po uruchomieniu kuchenki sprawdz jej ustawienia, aby sig
upewni¢ czy bedzie funkcjonowata tak jak sobie zyczysz.

15. Aby unikngé przegrzania i zaptonu, nalezy zachowaé
szczegdlng ostrozno$é podczas gotowania lub
odgrzewania zywnoéci o wysokiej zawarto$ci cukru i/lub
tluszczu, np. kietbasek, pasztecikéw lub puddingu.
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16. Patrz odpowiednie wskazowki w instrukcji obstugi oraz
rozdziat zawierajacy przepisy kulinarne.

Unikanie mozliwosci odniesienia zranien

OSTRZEZENIE:

1. | Nie korzystaj z kuchenki, jezeli jest uszkodzona, albo

nieprawidtowo funkcjonuje. Przed skorzystaniem z

kuchenki sprawdz nastepujace pozycje:

a) Drzwiczki: upewnij sig czy zamykaja sig prawidiowo,
czy nie sg znieksztatcone ani skrecone.

b) Zawiasy i zatrzaskidrzwiczek: sprawdz, czy nie sg
ztamane lub obluzowane.

c¢) Uszczelki drzwiczek oraz powierzchnie przylegajace
douszczelek; upewnijsig czy nie zostaty uszkodzone.

d) Wnetrze kuchenki, albo drzwiczki: upewnij sig czy
nie ma wgniecen.

e) Przewod zasilania i wtyczka: sprawdz, czy nie sg
uszkodzone.

2. Nie wiaczaj kuchenki przy otwartych drzwiczkach ani
nie zmieniaj w zaden spos6b zatrzaskéw
zabezpieczajacych.

3. Nie wiaczaj kuchenki, jezeli pomigdzy uszczelkami
drzwiczek oraz powierzchniami przylegajacymi do
uszczelek znajduje sig jaki$ przedmiot.

4. | Nie dopuszczaj do zbierania sig thuszczu ani zabrudzen

na uszczelkach drzwi i sgsiadujgcych cze$ciach.

Przestrzegaj instrukcji w zakresie rozdziatu

,Pielegnowanie i czyszczenie”, strona PL-7.

5. Osoby z ROZRUSZNIKAMI SERCA powinny skonsultowaé
ze swoim lekarzem, albo producentem rozrusznika, jakie $rodki
ostroznos$ci nalezy podja¢ w przypadku kuchenki mikrofalowej.

Unikanie moZliwosciporazenia pradem elektrycznym

1. W zadnych okoliczno$ciach nie powiniene$ zdejmowaé
obudowy zewnetrznej.

2. Nigdy nie trzeba rozlewaé¢ ptynéw ani wkiada¢ zadnych
przedmiotéw w otwory zatrzaskéw drzwiczek czy w otwory
wentylacyjne. W przypadku rozlania ptynu, natychmiast
wytacz kuchenke i wyjmij wtyczke z gniazdka oraz wezwij
autoryzowanego przedstawiciela serwisu firmy SHARP.

3. Nigdy nie wktadaj przewodu zasilania ani wtyczki do
wody ani do zadnych innych ptynéw.

4. Nie dopuszczaj do tego, aby przewdd zasilania zwisat
przez krawedz stotu czy powierzchnie robocza.

5. Trzymaj przewdd zasilania z dala od powierzchni mogacych
sie nagrzewac, w szczegéinosci od tylnej $cianki kuchenki.

6. Odtacz kuchenke od zasilania przed rozpoczeciem
wymiany lampy kuchenki.

Unikanie mozliwosci wybuchu oraz
gwattownego zagotowania

1. Nigdy nie stosujzamknigtych pojemnikéw. Przed uzyciem
zdejmij z nich uszczelnienia i wieczka. Zamknigte
pojemniki moga eksplodowaé ze wzgledu na narastanie
ci$nienia nawet po wytaczeniu kuchenki.

2. Podczas podgrzewania ptynéw zachowaj szczeg6lng

ostrozno$¢. Korzystaj tylko z pojemnikéw o szerokich

otworach, aby umozliwi¢ wydostawanie sie pecherzykdw.

Nigdy nie podgrzewaj ptynéw w pojemnikach o waskich

szyjkach, takich jak butelki do karmienia dzieci, poniewaz

mogtoby to spowodowa wybuch zawartosci podczas
podgrzewania i spowodowac poparzenia.

Zapobieganie nagtemu wykipieniu gotujacego sie ptynu

oraz mozliwym oparzeniom:

1. Nie wigczaj kuchenki na diugi czas (patrz str. PL-9, 10).

2.Zamieszaj pltynng potrawe przed oraz podczas
podgrzewania/odgrzewania.

3. Zaleca sig wlozy¢ do podgrzewanej ptynnej potrawy
szklang rurke (nie metalowa) lub podobny przyrzad.

4. Odczekaj okoto 20 sekund po zakonczeniu czasu
gotowania, zanim otworzysz drzwiczki, aby uniknaé
opdznionego nagtego zakipienia.

3. Przed wiozeniem do kuchenki nalezy naktuwac takie
$rodki zywnosciowe jak ziemniaki, paréwki oraz owoce,
poniewaz moga wybuchnaé.

Unikanie mozliwosci poparzenia

1. | Podczas wyjmowania potrawy z kuchenki mikrofalowej, aby
uniknag oparzen, korzystajzuchwytow, albo natéz rekawice.

2. Zawsze otwieraj pojemniki, naczynia do kukurydzy
prazonej itp. z dala od twarzy i rak, aby uniknaé
poparzenia parg lub wybuchowym wrzeniem potrawy.

3. | Aby unikna¢ oparzen, zawsze sprawdzaj temperature
pokarméw i napojow przeznaczonych dla niemowlat,
dzieci, czy dla oséb starszych.

Temperatura pojemnika nie jest prawdziwym
wskazaniem temperatury zywnosci czy napoju, nalezy
zawsze sprawdzaé temperature potrawy.

4. Podczas otwierania drzwiczek kuchenki stawaj zawsze
dalej, aby unikna¢ oparzenia przez wylatujaca pare.

5. Nadziewane pokarmy pokréj po ogrzaniu, aby
wypusci¢ pare oraz uniknaé poparzenia.

6. Dzieci nie dopuszczaj w poblize drzwiczek kuchenki,
aby nie poparzyly sie.

7. Nie dotykaj tylnej $cianki kuchenki, poniewaz nagrzewa
sie ona podczas pracy.

Unikanie nieprawidlowego wykorzystywania
kuchenki przez dzieci

1. Nie opieraj sie ani nie hustaj na drzwiczkach kuchenki.
Nie baw sig kuchenka ani nie wykorzystuj jej jako zabawki.
2. Dzieci nalezy nauczyé wszystkich zasad zachowania
bezpieczenstwa: korzystania z uchwytéw, doktadnego
usuwania pokrywek zywno$ci, zwracania szczegélnej
uwagi na opakowania (np. materiatbw samo-
ogrzewajacych sig) przeznaczonych dla zapewnienia
kruchos$ci potrawy, gdyz moga sta¢ sie bardzo gorace.

Pozostale ostrzezenia

1. Nigdy nie dokonuj zadnych przerdbek kuchenki.

2. Nie przesuwaj jej, gdy pracuje.

3. Jestonaprzeznaczona jedynie dla przygotowywania jedzenia.
Nie jest odpowiednia do wykorzystania laboratoryjnego.

Promowanie bezprql_)lemowego w_xko,rzyst wania
kuchenki mikrofalowej jako metoda unikania uszkodzen.
1. Nigdy nie wiaczaj kuchenki, gdy jest pusta.

Moze to uszkodzi¢ kuchenke.

2. Podczas uzywania naczynia do podrumienienia lub
materialu samonagrzewajacego sig, zawsze
umieszczaj element izolujacy cieplnie, np. talerz
porcelanowy, pod takim naczyniem, aby zapobiec
uszkodzeniu ceramicznego spodu spowodowanemu
wysoka temperaturg. Nie wolno przekracza¢ czasu
wstepnego podgrzewania okreslonego w przepisach.

3. Nie uzywaj metalowych przyboréw kuchennych odbijajacych
mikrofale, ktére moga doprowadzi¢ do powstania tuku
elektrycznego. Do kuchenki nie wkiadaj puszek.

4. Podczas funkcjonowania kuchenki nie ktadz niczego
na jej obudowie.

5. Nie uzywaj kuchenki w poblizu parnikéw i frytkownic.
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UWAGA

1.

2.

Jezeli nie jeste$ pewien, jak podiaczy¢ swoja kuchenke
mikrofalowa, zasiegnij porady wykwalifikowanego elektryka.
Zaden producent ani dealer nie akceptuje ponoszenia
odpowiedzialnoéci za uszkodzenie kuchenki czy
uszkodzenie zdrowia spowodowane nieprzestrzeganiem

prawidtowego podtaczenia elektrycznego.

Para wodna lub krople moga sig od czasu do czasu
pojawi¢ na $ciankach kuchenki lub dookota uszczelek
drzwiczek lub na powierzchniach przylegajacych do
uszczelek. Jest to normalne zjawisko i nie wskazuje
na nieszczelno$¢ kuchenki ani jej usterki.

INSTRUKCJA INSTALACJI

OSTRZEZENIE: Przechowuj karte z ostrzezeniami (SPECJALNE INSTRUKCJE | OSTRZEZENIA) w poblizu
kuchenki, by méc z niej szybko skorzystaé.

1)

Z wnetrza kuchenki wyjmij wszystkie materiaty
opakowaniowe. Usun catg niebieska folie ochronng,
z zewnetrznych powierzchni kuchenki.

Dokfadnie sprawdz, czy kuchenka nie posiada
zadnych oznak uszkodzenia.

Ustaw kuchenke na ptaskiej i réownej powierzchni
wystarczajacej do uniesienia jej wraz z najbardziej
ciezkim daniem, jakie moze byé w niej
przygotowywane.

Nie wolno ustawia¢ kuchenki w miejscach trudno
dostepnych. Umieszczenie urzadzenia na zbyt
duzej wysokos$ci moze by¢ niebezpieczne podczas
wyjmowania potraw z kuchenki.

Nad kuchenka zapewnij wolng przestrzers minimum

15cm. ‘u u U
]

15cm

5)

6)

Poprawnie podigcz wtyczke do standardowego
uziemionego gniazdka elektrycznego.

Kuchenke mozna przymocowac do lady lub stojaka.
W spodzie kuchenki znajduje sie otwér na Srube.
Po ustawieniu kuchenki w miejscu statej instalacji
nalezy wywierci¢ otwér w ladzie na wkret
samogwintujacy o $rednicy 5 mm. Otwor powinien
zosta¢ wykonany 20 mm od lewej strony
zewnetrznej obudowy kuchenki i 180 mm do tytu
liczac od przedniej krawedzi przodu komory.

dimm)

180 mm

20 mm Otwor

Ta kuchenka nie jest przeznaczona do instalacji
Jedna na drugiej”.

AKCESORIA

Sprawdz, czy w wyposazeniu kuchenki znajdujg sie nastepujace akcesoria:

Instrukcja obstugi

+ Karta z ostrzezeniami (SPECJALNE INSTRUKCJE | OSTRZEZENIA: kod czesci TCAUHA429WRRZ,

TCAUHA430WRRZ i TCAUHA445WRRZ)

UWAGA:
» Aby zamowi¢ akcesoria nalezy zgtosi¢ sie do dealera SHARP i poda¢ nazwe czesci i model kuchni mikrofalowej.
+ Nazwa modelu zostata wydrukowana na oktadce niniejszej instrukcji.

PRZED ROZPOCZECIEM PR

Podtacz kuchenke do zasilania.

1.

2.

Wyswietlacz kuchenki
bedzie migaé.

Dotknij przycisku STOP. Wyswietlacz pokaze:

STOP (O y |:> E

Uzywanie przycisku STOP
Uzywaj przycisku STOP w celu:

1.
2.

3.

Anulowania pomytek podczas programowania.
Czasowego zatrzymania pracy kuchenki podczas
gotowania.

Anulowania programu podczas gotowania (dotknij
dwa razy).
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POZIOM MOCY KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Ta kuchenka mikrofalowa posiada 5 pozioméw mocy.
Aby wybra¢ poziom mocy odpowiedni do gotowania,
korzystaj z porady zawartej w rozdziale z przepisami.
Zastosowanie majg nastepujace ogdine zalecenia:
100 P (1000 W) stosowane jest przy szybkim gotowaniu
lub odgrzewaniu np. zupy, zapiekanek, potraw z
puszek, gorgcych napojéw, warzyw, ryb itp.

70 P (700 W) stosowane jest podczas diuzszego
gotowania gestych potraw takich jak pieczen, ptaty
migsa, czy potrawy natalerzach, jak réwniez delikatne
potrawy takie jak sos serowy czy miekkie ciasta. Przy
takim zmniejszonym ustawieniu, sos nie wygotuje sie,
apotrawa bedzie réwnomiernie ugotowana po srodku
i na bokach.

50 P (500 W) dla gestych potraw wymagajacych
dtugiego czasu gotowania w przypadku gotowania
tradycyjnego, np. dania z wotowiny; zaleca sie
stosowanie tego ustawienia mocy, aby zapewnic, ze
migso bedzie migkkie.

30 P (300 W) do rozmrazania —wybierz to ustawienie,
aby zapewni¢, ze potrawa bedzie rozmrozona
rbwnomiernie. Ustawienie to jest idealne dla
gotowanego ryzu, makaronu, klusek, czy gotowania
kremu z jajek.

10 P (100 W) dla delikatnego rozmrazania np. tortéw
lub ciastek z kremem.

P = procent.

Aby ustawi¢ poziom mocy, dotykaj raz za razem przycisku POZIOM MOCY KUCHENKI, az wyswietli si¢ zagdany
poziom. Po jednorazowym dotknigciu przycisku POZIOM MOCY KUCHENKI, na wyswietlaczu pojawi sie

I

. Jesli omytkowo ominiesz zgdany poziom, dalej dotykaj przycisku POZIOM MOCY KUCHENKI, az

do ponownego uzyskania zgdanego poziomu. Jesli nie wybierzesz poziomu, zostanie on automatycznie

ustawiony na 100 P.

OBSLUGA KUCHENKI

Kuchenke mozna zaprogramowaé na prace do 30
minut (30.00). Jednostka wprowadzania czasu
gotowania (rozmrazania) moze wynosi¢ od 10 sekund
do 1 minut. Rodzaj jednostki zalezy od catkowitego
czasu gotowania (rozmrazania), zgodnie z tabela.

Przyktad:

Czas gotowania Jednostka czasu

0-5 minut 10 sekund
5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta

Zatézmy, ze chcesz podgrzewac zupe przez 2 minuty i 30 sekund z poziomem mocy 70 P.

1. Wprowadz zadany czas
gotowania obracajac pokrettem
ZEGAR zgodnie z ruchem
wskazowek zegara. (2 minuty i 30
sekund).

»

UWAGA:

2. Wybierz zgdang moc
naciskajac dwa razy przycisk
POZIOM MOCY KUCHENKI.

3. Naciénij przycisk START,
aby rozpoczaé gotowanie.

» &0

x2
Sprawdz, co wida¢ nawyswietlaczu.
11
e
>~ ~ <&

1. Jesli podczas gotowania zostang otwarte drzwiczki, czas gotowania na wy$wietlaczu zostanie zatrzymany.
Czas gotowania bedzie odliczany dalej po zamknieciu drzwiczek i nacisnieciu przycisku START.

. Jeslipodczas gotowania chcesz sprawdzié, jaki jest poziom mocy, nacisnij przycisk POZIOMMOCY KUCHENKI.

Tak dtugo jak dotykasz przycisku POZIOM MOCY KUCHENKI, na wy$wietlaczu bedzie widoczny poziom mocy.

. Mozesz obracaé pokrettem ZEGAR zgodnie z ruchem wskazéwek zegara lub w przeciwnym kierunku. Jesli

bedziesz obracaé pokrettem przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, czas gotowania bedzie stopniowo

skracany z 30 minut.
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INNE WYGODNE FUNKCJE

1. GOTOWANIE WIELU SEKWENCJI

Mozna wprowadzi¢ maksymalnie 3 sekwencje.

Mozna wprowadzi¢ maksymalnie 30 minut czasu gotowania dla kazdego etapu. Catkowity czas gotowania
wynosi maksymalnie 30 minut.

Przyktad:

Aby gotowac: 5 minut z mocag 100P (Etap 1)
16 minut z moca 30 P (Etap 2)

ETAP 1
1. Wprowadz zadany czas 2. Wybierz zadany poziom mocy
gotowania obracajac naciskajac przycisk POZIOM
pokrettem ZEGAR. MOCY KUCHENKI raz.
x1
11 o
e
=%
ETAP 2
3. Wprowadz zadany czas 4. Wybierz zgdany poziom mocy 5. Nacisénij przycisk START
gotowania obracajac naciskajac przycisk POZIOM raz, aby rozpoczaé
pokrettem ZEGAR. MOCY KUCHENKI cztery razy. gotowanie.

» &0

Sprawdz, co wida¢ nawyswietlaczu.

=~ O

(Kuchenka rozpocznie gotowanie trwajace 5 minut z mocg 100P, a nastepnie trwajace 16 minut z moca 30 P).

UWAGA: Jesli catkowity czas gotowania przekroczy 30 minut, na wyswietlaczu pojawi sie [ EE 1.
Naciénij przycisk STOP i ponownie zaprogramuj kuchenke.

85/PL-5



INNE WYGODNE FUNKCJE

2. FUNKCJA DODANIA MINUTY

Przycisk +1min pozwala na obstuge dwoch funkcji: .
+1min
a. Bezposrednie uruchomienie

Naciskajgc przycisk +1min mozna od razu
bezposrednio rozpoczaé gotowanie z poziomem mocy
kuchenki 100 P trwajace minute.

b. Wydtuzanie czasu gotowania
Moznaprzedtuzy¢ czas gotowania podczas recznego
gotowania o wielokrotno$¢ 1 minuty, poprzez
naciskanie tego przycisku podczas pracy kuchenki.
Maksymalny czas to 30 minut.

3. SPRAWDZANIE POZIOMU MOCY

Aby sprawdzi¢ poziom mocy podczas gotowania, B O
x1

nacisnij przycisk POZIOM MOCY KUCHENKI.

Tak dtugo jak dotykasz przycisku POZIOM MOCY
KUCHENKI, na wyswietlaczu bedzie widoczny
poziom mocy.

Kuchenka dalej odlicza czas, mimo tego ze na
wys$wietlaczu pokazywany jest poziom mocy.

ZANIM ZADZWONISZ DO SERWISU

Prosimy o sprawdzenie nastepujacych pozycji przed wezwaniem serwisu.
1. Zasilanie.
Sprawdz, czy wtyczka jest prawidiowo wiozona do gniazdka sieciowego.
Sprawdz, czy bezpieczniki instalacji elektrycznej funkcjonujg prawidtowo.
2. Kiedy drzwiczki sg otwarte:
Czy lampka kuchenki pali sie? TAK NIE
3. Wstaw filizanke zawierajaca 150 ml wody i dobrze zamknij drzwiczki.
Zaprogramuj kuchenke na minute z mocag 100 P i uruchom ja.

A. Czy witacza sig lampka kuchenki? TAK NIE

B. Czy wentylacja funkcjonuje? TAK NIE
(Ustaw reke nad otworami wentylacyjnymi i sprawdz czy przeptywa powietrze.)

C. Czy po uptywie 1 minuty stycha¢ dzwiek? TAK NIE

D. Czy wigcza sie wskaznik informujacy o rozpoczeciu gotowania? TAK NIE

E. Czy po uptynieciu tego czasu woda jest ciepta? TAK NIE

Jesli na co najmniej jedno z powyzszych pytari odpowiedz brzmi "NIE", zadzwon do sprzedawcy lub autoryzowanego
serwisu SHARP i zgto$ rezultaty kontroli.
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PIELEGNOWANIE | CZYSZCZENIE

REGULARNIE CZYSC KUCHENKE | USUWAJ Z NIEJ RESZTKI JEDZENIA - Utrzymuj kuchenke w
czystosci; w przeciwnym razie moze pogorszy¢ sie stan powierzchni kuchenki, co moze mie¢ wptyw na
zywotno$é urzadzenia i ewentualnie prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacii.

OSTRZEZENIE:

NIE STOSOWAC DOSTEPNYCH W SPRZEDAZY
SRODKOW DO CZYSZCZENIA KUCHENEK,
SCIERNYCH LUB SZORSTKICH SRODKOW DO
CZYSZCZENIA LUB PRZYRZADOW DO
SZOROWANIA DO CZYSZCZENIA JAKICHKOLWIEK
CZESCI KUCHENKI MIKROFALOWE..

NIE PRYSKAC WODA BEZPOSREDNIO NA
KUCHENKE. MOZE TO PROWADZIC DO
PORAZENIA PRADEM, UPLYWU PRADU LUB
USZKODZENIA KUCHENKI.

KUCHENKI NIE WOLNO CZYSCIC STRUMIENIEM
WODY POD CISNIENIEM.

Zewnetrzna powierzchnia obudowy
Zewnetrzna powierzchnia obudowy kuchenki moze
by¢ z tatwoscig czyszczona delikatnym $rodkiem i
miekka $ciereczka. Upewnij sie, czy $rodek czyszczacy
zostat doktadnie starty wilgotng $ciereczkg oraz osusz
obudowe suchym recznikiem.

OSTRZEZENIE:

NIE WELACZAC KUCHENKI PRZY ZDJETEJ
OSEONIE OTWOROW WENTYLACYJNYCH.

Panel sterowania

Uzywajac Sciereczki lekko nawilzonej woda, delikatnie
wycieraj panel az do jego wyczyszczenia. Nie stosowaé
zadnych $rodkéw chemicznych ani tracych. Unikaé
stosowania nadmiernej ilosci wody. W przeciwnym
wypadku moze doj$¢ do powaznego uszkodzenia
panelu, uniemozliwiajacego uzycie przyciskow.

Whnetrze kuchenki

1) Z powodéw higienicznych oraz by utatwi¢
czyszczenie, Scieraj wszelkie rozpryski lub wycieki
miekka wilgotng Sciereczka lub gabka na koniec
kazdego dnia pracy. W przypadku wiekszych rozlan,
zastosuj delikatny $rodek myjacy i kilka razy
przetrzyj zabrudzone miejsce wilgotng szmatka az
do usunigcia resztek potrawy.

Nagromadzone rozpryski moga sie przegrzewad i
zaczaé dymi¢ lub nawet sie zapali¢ oraz powodowaé
powstawanie tuku elektrycznego.

2) Zawsze utrzymuj ceramiczne dno w czystosci.
Pozostawienie ttuszczu w komorze kuchenki moze
powodowaé jego przegrzewanie, dymienie lub nawet
zapalenie podczas kolejnego uzycia kuchenki.

OSTRZEZENIE:

NIE WYJMOWAC CERAMICZNEGO DNA Z
KUCHENKI.

3) Upewnij sie, czy delikatny $rodek lub woda nie
dostajg sie przez mate otwory do $cianek, co moze
uszkodzi¢ kuchenke.

4) Nie stosuj $rodkéw w sprayu do czyszczenia
wnetrza kuchenki.

Drzwiczki

Aby usuna¢ zabrudzenia z drzwiczek, regularnie czy$é
ich obydwie strony, zawiasy i powierzchnie migkka,
wilgotng szmatka. Nie stosuj tracych ani Sciernych
$rodkéw czyszczacych.

Filtr wlotu powietrza

Utrzymuj filtr wlotu powietrza w czystos$ci. Oczyszczaj

filtr wlotu powietrza co dwa tygodnie.

Umyj filtr wlotu powietrza lekko namydlong woda,

optucz i osusz migkka $ciereczka.

Filtr wlotu powietrza mozna tatwo wyja¢ uzywajac

monety (o grubosci ponizej 2 mm).

Nie witgczaj kuchenki bez zamontowanego filtra wlotu

powietrza.

Demontaz:

1. Wykre¢ $rube specjalng (A) zgodnie z Rys. 1.

2.Zdejmij gérny uchwyt z filtra wlotu powietrza.

3. Wyjmij filtr wlotu powietrza z dolnego uchwytu.

Ponowny montaz:

1.Wt6z filtr wlotu powietrza w szczeline dolnego
uchwytu.

2.Zat6z gorny uchwyt na filtr wlotu powietrza.

3.Przymocuj gérny uchwyt i filtr wlotu powietrza do
kuchenki érubg specjalng (A) zgodnie z Rys. 1.

Rys. 1
Gérny uchwyt

Filtr wlotu
powietrza

Dolny uchwyt
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PRZEWODNIK

CO WARTO WIEDZIEC O MIKROFALACH

Mikrofale powoduja drgania czasteczek wody zawartych w
zywnosci. Powstajace w wyniku tego tarcie wytwarza ciepto,
ktére mozna wykorzysta¢ do rozmrazania lub gotowania
Zywnosci.

Zywnos¢ Zywno$é pochtania
// mikrofale

ODPOWIEDNIE NACZYNIA | PRZYBORY

Szkto, tworzywo szklano-ceramiczne i porcelana
Zaroodporne naczynia i przybory wykonane ze szkia,
z tworzywa szklano-ceramicznego lub porcelany nadajg
sie do uzytku w kuchence. Jednakze takie naczynia
nie moga zawiera¢ metalu (np. szkta otowiowego) ani
by¢ pokryte metalem (np. ziote obramowanie, bfekit
kobaltowy).

Szkto, porcelana, tworzywa sztuczne ceramiczne,
papier itp.

Mikrofale
swobodnie
przenikaja
Ceramika
zwykle jest odpowiednia, ale musi by¢ emaliowana. W
przypadku stosowania naczyh i przyboréw

nieemaliowanych, materiat, z ktérego sa wykonane,
moze pochtania¢ wilgo¢ i je rozgrzewaé. Moze to
powodowaé pekanie materiatu.

Naczynia z tworzywa sztucznego i papieru

Naczynia z papieru lub naczynia i przybory z
zaroodpornego i odpornego na mikrofale tworzywa
sztucznego sg odpowiednie do rozmrazania, ogrzewania
i gotowania. Prosze przestrzega¢ zalecen producenta.

Folia z tworzyw sztucznych do uzytku w
kuchenkach mikrofalowych

lub folia zaroodporna jest odpowiednia do przykrywania lub
zawijania zywnosci. Prosze przestrzegac zalecer producenta.

Torby do pieczenia

moga byé stosowane w kuchenkach mikrofalowych.
Nie wolno zamykac toreb metalowym zatrzaskiem,
poniewaz zatrzask moze spowodowa¢ stopienie sig
folii torby. Torbe nalezy zamkna¢ sznurkiem i przebi¢
kilkakrotnie widelcem. Folie niezaroodporne, np. folie
zapewniajace $wiezo$¢ produktéw, nie powinny byé
stosowane w kuchenkach mikrofalowych.

Metale

nie powinny, z zasady, byé stosowane w kuchenkach
mikrofalowych, poniewaz mikrofale nie przenikajg przez
metal i nie dotrg do zywnosci znajdujacej sie wewnatrz
metalowego naczynia. Jednakze jest kilka wyjatkow:
mozna uzy¢ matych paskéw folii aluminiowej do
przykrywania cze$ci zywnos$ci w celu zapobiezenia ich
rozmrozeniu lub zbyt szybkiego upieczeniu (np.
skrzydetka z kurczaka).

Metal

Mikrofale sa
odbijane

Mozna stosowaé mate metalowe szpikulce lub
aluminiowe tacki (gotowych produktéw). Jednakze ich
ilos¢ musi by¢ proporcjonalnie niewielka w odniesieniu
do ilosci zywnosci. Np. aluminiowe pojemniki musza
by¢ wypetnione zywnoséciag co najmniej w 2/3 do 3/4.
Zaleca sie przetozenie zywnosci do pojemnikéw
przeznaczonych do uzytku w kuchenkach
mikrofalowych.

W przypadku uzycia aluminiowych tac lub innych
metalowych naczyn lub przyboréw, nalezy je umiesci¢
co najmniej 2,0 cm od $cian komory kuchenki. W
przeciwnym wypadku iskrzenie moze spowodowaé
uszkodzenie $cian komory kuchenki.

Nie stosowac¢ zadnych przyboréw ani naczyn
platerowanych, z metalowymi czes$ciami lub
wysunietymi elementami z metalu np. $rubami, taSmami
lub raczkami.

TESTOWANIE NACZYN | PRZYBOROW

Przeprowadz opisany ponizej test, jesli nie masz
pewnosci, czy dane naczynie moze by¢ uzywane w
kuchence mikrofalowej: W6z naczynie do kuchenki,
nastepnie postaw szklanke z okoto 150 ml wody na
naczyniu lub obok niego i wtgcz kuchenkg na 100%
mocy na 1 do 2 minut. Jesli potem naczynie w dotyku
jest zimne lub letnie oznacza to, ze nadaje sie do
uzytku w kuchence mikrofalowej. Nie wykonuj tego
testu z naczyniami z tworzyw sztucznych, poniewaz
moga sie one stopié.
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INFORMACJE O POZIOMIE MOCY

Moc 100 P - 70 P:
Wysoka moc jest idealna do ogrzewania lub od$wiezania zywno$ci. Tego ustawienia mozna tez uzywa¢ do
gotowania np. wody i dalszego przygotowywania z nizszg mocg (np. dla ryzu i makaronu)

Moc 60 P - 40P:
Do gotowania dtuzej i do mniejszych produktéw zywnosciowych.

Moc 30P - 20P:
Do ostroznego gotowania delikatnych potraw. Uzywana tez do trzymania na wolnym ogniu lub do makaronu lub
ryzu.

Moc 10 P:

Niski poziom mocy stuzy gtéwnie do rozmrazania. Mozna go tez stosowa¢ do gotowania bardzo delikatnych
potraw np. sosu serowego.

P= procent

Zalecamy przykrywanie zywnosci w celu gotowania lub odgrzewania. Poza tym mozna zywnosci spryskaé
niewielkg iloscig wody (mozna tez uzyé wody stonej lub nawet bulionu).
Para wodna pozwala utrzyma¢ wilgo¢ zywnosci i przyspieszy¢ gotowanie.

KARTA GOTOWANIA | PRZEPISY

Pocz. | Poziomy
Menu temp. kurgﬁgryki 2009 4009 600g Komentarz
ROZMRAZANIE | Migso -18°C 10P | okoto 5'30" okoto 10 okoto 15' Przewrdci¢ po uptywie 1/2
Dréb -18°C 10P |okoto 7' okoto 10'30" | okoto 15' catkowitego czasu
Ryby -18°C 10P | okoto 5'30" okoto 10’ okoto 15' rozmrazania. Odstawi¢ na
Owoce -18°C 10P | okoto 5'20" okoto 9' — okoto 15 minut.
*Ciasto -18°C 10P | okoto 2' okotfo 3' okoto 4'
(bez owocoéw ani sera)
*Ciasto z kremem -18°C 10P | okoto 1'50" okoto 2'50" —
Krewetki -18°C 10P | okoto 5'30" okofo 9' okoto 14
**Zimne migso -18°C 10P | okoto 5'20" okoto 7' okoto 9'30"
ODGRZEWANIE| Zupa, czysta 5+2°C | 100P |okoto 1'20" okoto 2'40" | okoto 3'50" | Przykry¢ folig do uzytku
Zupa, kremowa 5+2°C | 100P |okoto 1'30" okoto 3' okoto 4' w kuchence mikrofalowej
Zapiekanki 5+2°C | 100P |okoto 1'30" okofo 3' okoto 420" | lub przykrywka. Dobrze
Dodatki, Makaron/Kluski | 5+2°C | 100P | okoto 1'30" okoto 2'30" | okoto 3'30" | pomieszaé po odgrzaniu.
Dodatki, Ryz 5+2°C | 100P |okoto 1'30" okofo 2'30" | okoto 3'30"
Dodatki, Ziemniaki 5+2°C | 100P |okoto 1'30" okofo 2'30" | okoto 3'40"
Dodatki, Warzywa 5+2°C | 100P |okoto 1'30" okoto 2'30" | okoto 3'30"
Fasola w sosie pomidorowym| 5+2°C | 100P | okoto 1'30" okoto 2'30" | okoto 3'40"
Gulasz, Potrawka 5+2°C | 100P |okoto 1'45" okoto 2'45" | okoto 3'20"
*Miegso 5+2°C | 100P |okoto 1'10" okoto 2' — —
*Kietbaski 5+2°C | 100P |okoto 25-30s [40s 50 s
GOTOWANIE | Dodatki, Ziemniaki  |20+2°C | 100P |okoto 3'30" okotfo 6'30" | okoto 8' Uzy¢  pokrywki  do
Dodatki, Warzywa 20£2°C | 100P |okoto 3'30"-4" |okoto 7' okoto 8' zapiekanek. Pomiesza¢ po

uptywie 1/2 czasu gotowania.
*wskazania wedtug ilosci sztuk (1, 2, 3 sztuki) nie wedtug gramatury.

**Wyja¢ czesci rozmrozone. Odstawi¢ na okoto 15 minut.
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Pocz.  |Poziomy mocy

Menu temp. kuchenki 1 szt. 2 szt

INNE Ciastka (z owocami lub kruszonka)| 20+2°C 100P okoto 10 s -
*Paczki 20+2°C 100P okoto 9 s okoto 14 s
*Boucheés a la reine 20+2°C 100P okoto 20 s okoto 27 s
*Burger 5+2°C 100P okoto 1' okoto 1'50"
*Cheeseburger 5+2°C 50P okoto 1'50" okoto 3'
Grzanka z bekonem (40 g) | 20+2°C 100P 15s -
Jajka sadzone z 5+2°C 100P 50s -
bekonem (140 g)

*wskazania wedtug iloéci sztuk (1, 2 sztuki) nie wedtug gramatury.
Przepisy

Jajka sadzone

Zmieszac dwa jajka z sola, pieprzem i niewielkg iloscig
mleka. Gotowac¢ okoto minute i 30 sekund, mieszajac
trzy razy podczas gotowania.

PR B X R

Bekon
Potozy¢ dwa cienkie plasterki bekonu pomigdzy
papierowymi recznikami i gotowaé okoto 45 s.

et X IS e

Tost po hawajsku

Przygotuj tosty i posmaruj je mastem. Pot6z, po kolei,
plasterek szynki, plasterek ananasa i plasterek sera
jedne na drugim na talerzu i gotuj okoto 40 s. Po
skonczeniu gotowania potéz na wczesniej
przygotowanym toscie.

PR B X Rt

Goraca czekolada ze $mietang
Wilej 150 ml mleka do duzej szklanki. Dodaj 30 g
czarnej czekolady (w kawatkach). Zamieszaj i gotuj
przez minute i 20 sekund. Pomieszaj raz w potowie
tego czasu. Dodaj troche ubitej $mietany i podawaj z
posypang czekoladg w proszku.

et X TS e

Wszystkie przepisy nalezy przygotowywac z poziomem mocy 100 P.
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POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA: POZORNO PREBERITE IN SHRANITE ZA PRIHODNJO REFERENCO

1.

—
=

Uporaba te naprave je namenjena predvsem
strokovnjakom, izurjenim uporabnikom v
prodajalnah, lahki industriji in na kmetijah pa tudi
za neprofesionalno, komercialno uporabo.

. Pecica je namenjena le uporabi na pultu. Ni

primerna za vgradnjo v kuhinjsko enoto. Pecice
ne namescajte v omarice.

. Elektriéna vti¢nica mora biti dostopna, da v

nujnem primeru lahko pecico enostavno odklopite
Z napajanja.

Ce opazite dim ali znamenje vziga: Pustite
vrata pecice zaprta in ugasnite napravo, s tem
da odstranite elektricni vtikac iz vti€nice in tako
zadusite plamen. Neupostevanje teh navodil
lahko povzro€i ogenj in poskoduje pecico.

. Nad pecico naj bo vsaj 15 cm prostora.
. Naprava ni namenjena, da bi jo uporabljale

osebe (vkljuéno z otroci) z zmanj$animi fizi€nimi,
senzoriénimi in duSevnimi sposobnostmi, ali brez
izkuSenj in znanja, razen Ce jih je o uporabi naprave
poucila oseba, ki je odgovorna za njihovo varnost.

. Otroke nadzorujte in tako zagotovite, da se z

napravo ne bodo igrali.

. OPOZORILO: Ofroci lahko pecico brez nadzora

uporabljajo le, e ste jih o varni uporabi ustrezno
poucili in razumejo nevarnosti neprimerne uporabe.

. OPOZORILO: Ce so vrata ali tesnila vrat

poskodovana, ne smete uporabljati pecice, dokler
je ne popravi usposobljen serviser.

. OPOZORILO: Nikoli sami ne prilagajajte,

popravljajte ali spreminjajte pecice. Servis ali
popravilo, ki vkljuuje odstranjevanje pokrova,
ki S¢iti pred izpostavljenostjo pred mikrovalovno
energijo, lahko izvede le pooblaséen serviser.

.Ce je napajalni kabel te naprave poskodovan,

je nevaren in ga mora zamenjati pooblasceni
serviser za SHARP.

.OPOZORILO: Teko€in in drugih Zivil ni

dovoljeno segrevati v zaprtih posodah, saj lahko
eksplodirajo.

. OPOZORILO: Segrevanje pijaé z mikrovalovi

lahko povzroci zapoznelo eruptivno vretje, zato je
pri rokovanju s posodami, ki vsebujejo tekocine,
potrebna posebna previdnost.

. Jajc ne kuhajte v lupini, celih trdo kuhanih jajc

pa ne grejte v mikrovalovni pecici, ker jih lahko
raznese tudi po tem, ko je pecica Ze koncala
s segrevanjem. Za kuhanje oz. pogrevanje
neumesanih jajc najprej predrite rumenjak in
beljak, v nasprotnem primeru lahko jajca raznese.
Olupite in narezite trdo kuhana jajca pred
pogrevanjem v mikrovalovni pecici.

. Pribor je treba preveriti, ¢e je primeren za

uporabo v pecici. Glejte "VODIC" na strani
SL-8. Za pripravo hrane uporabljajte posodo za
mikrovalovne pecice.

15.

20.

OPOZORILO: Vsebino otroskih steklenick in
kozarckov otroSke hrane je treba pred uporabo
premeSati ali pretresti ter preveriti temperaturo,
sicer lahko pride do opeklin.

. Ko hrano segrevate v plastiénih ali papirnatih posodah,

pazite na pecico, saj obstaja nevarnost vziga.

. Pecico redno Ccistite in sproti odstranjujte

morebitne ostanke hrane.

. Neredno c¢iScenje pecice lahko privede do

propadanja povrsin, kar lahko skrajSa zZivljenjsko
dobo pecice in povzroci nevarne situacije.

. Glej navodila za ¢iS¢enje tesnil vrat, odprtin in

sosednjih delov na strani SL-7.
Pecice ne smete distiti z visokotlacnim Cistilnikom.

Da bi se izognili tveganju za poZar

1.

10.

1"

12.

13.
14.

15.
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Mikrovalovne pecice med obratovanjem ne puscajte
brez nadzora. Previsoki nivoji mo¢i ali predolgi asi
kuhanja lahko hrano pregrejejo in povzrocijo pozar.

Elektriéno napajanje (izmenicnitok) morabiti230 V, 50
Hz z najmanj 16 A varovalko na napajalnem kablu ali
najmanj 16 Atokovnim prekinjalom. Ce uporabljate dve
pecici, mora biti vsaka zavarovana s 16 A varovalko
na napajalnem kablu ali tokovnim prekinjalom.

Priporo€amo, dazagotovite lo¢en elektri€nitokokrog,
ki bo napajal samo mikrovalovno pegico.

Pecice ne postavljajte na vro¢a mesta, npr. blizu
konvekcijske pecice.

Ravno tako mikrovalovne pecice ne postavljajte
na mesta z veliko vlage.

Pecice ne shranjujte niti ne uporabljate zunaj.

Po uporabi ocistite kerami€no podlago in
celni del oboda pecice. Te povrsine morajo
biti suhe in nemastne. Nalozena masc¢oba se
lahko pregreje in se kadi ali pa vzge.

V blizino pecice ali prezracevalnih odprtin ne
postavljajte vnetljivih materialov.

Ne zakrivajte prezracevalnih odprtin.

S hrane in embalaze odstranite vse kovinske
sponke, Zice itd. Iskrenje kovinskih povrsin lahko
povzrodi pozar.

. Mikrovalovne pecice ne uporabljajte za pogrevanje

olja ali cvrtje. Temperature ni mogoce nadzorovati
in olje se lahko vzge.

Za pripravo pokovke uporabljate le posebno pokovko,
ki je primerna za uporabo v mikrovalovni pecici.

V pecici ne shranjujte hrane ali raznih drugih stvari.
Po vklopu pecice preverite nastavitve, da se
prepri¢ate, da pecica obratuje, tako kot Zelite.
Da bi preprecili pregrevanje in pozar, je treba biti
Se posebej pozoren pri kuhanju ali pogrevanju
hrane z visokim delezem sladkorja alimas¢obe, na
primer klobase v testu, pite ali bozi¢ni puding.




16. Ustrezne napotke slilahko ogledate v teh navodilih
in v priloZzeni kuharski knjizici.
Da bi se izognili tveganjem za poSkodbe

OPOZORILO:

1.| Ne uporabljajte pecice, e je poSkodovana ali

okvarjena. Pred uporabo preverite naslednje:

a) Vrata; prepriCajte se, da so vrata pravilno zaprta
in da niso povesena ali zvita.

B) Tecaiji in varnostni zatii vrat; preverite in se
prepri€ajte, da niso zlomljeni ali odyviti.

c) Tesnila vratin tesnilne povrsine; prepriCajte se,
da niso poskodovane.

d) V prostoru za kuhanje ali na vratih; prepricajte
se, da ni vdrtin.

e) Napajalni kabel in vti¢; prepriajte se, da nista
poskodovana.

2. Ne uporabljajte pecice, e so vrata odprta in ne
predelujte varnostnih zati¢ev vrat.

3. Ne uporabljajte pecice, ¢e se med tesnili vrat in
tesnilnimi povrsinami nahaja kakSen predmet.

4. | Ne dovolite, pa bi se na vratnem tesnilu in ob
njem zacele kopiciti masc¢oba in necistoce. Sledite
navodilom za “Nega in ¢iS¢enje”, stran SL-7.

5. Osebe s SRCNIM SPODBUJEVALNIKOM naj
se glede previdnostnih ukrepov glede uporabe
mikrovalovne pecice posvetujejo s svojim
zdravnikom ali proizvajalcem spodbujevalnika.

Za izogibanje nevarnostim elektricnega udara

1. Pod nobenimi pogoji ne odstranjujte zunanjega pokrova.

2. V odprtino zaklepa vrat ali prezracevalne odprtine
ne zlivajte ni€esar in ne vstavljajte nobenih
predmetov. V primeru, da kaj razlijete, nemudoma
izklopite pecico in izvlecite vti¢ ter poklicite
pooblas¢enega serviserja SHARP.

3. Napajalnega kabla ali vti¢a ne potapljajte v vodo
ali druge tekocine.

4. Napajalni kabel naj ne visi preko roba mize ali
delovne povrsine.

5. Napajalnega kabla ne priblizujte vro¢im povrSinam,
vkljuéno s hrbtno stranjo pecice.

6. Pred menjavo lucke pecice, slednjo izklopite.

Za izogibanje nevarnosti eksplozije in
nenadnega vrenja

1. Nikoline uporabljajte zaprtih posod. Pred uporabo
odstranite tesnilain pokrove. Zaprte posode lahko
eksplodirajo, saj se v njih nabere tlak, tudi ko je
pecica Ze izklopljena.

2. Bodite Se posebej pozorni, ko z mikrovalovi
segrevate tekocine. Uporabite Siroko posodo, da
lahko mehur¢ki izhajajo.

Tekocin nikoli ne segrevajte v ozkih posodah,
kot so otroske steklenicke, saj lahko to
povzroci, da vsebina ob segretju izbruhne iz
posode in povzroci opekline.

Da bi preprecili nenadne izbruhe vrele tekocine in
morebitne oparine:

1. Hrane ne segrevajte predolgo (glejte strani SL-9,10).

2. Pred segrevanjem/pogrevanjem tekocino premesSajte.

3.V teko€ino med pogrevanjem vstavite stekleno cevko
ali podoben pripomocek (ne sme biti kovinski).

4.Naj tekoc€ina v pegici stoji najmanj 20 sekund po
koncu kuhanja, da bi preprecili eruptivno vretje.

3. Pred kuhanjem predrite koZo Zivil, kot so krompir,
klobase in sadje, sicer lahko eksplodirajo.

Da bi se izognili tveganjem za opekline

1.| Ko hrano odstranjujete iz pecice, uporabljajte
drzala za lonce ali kuharske rokavice, da bi
preprecili opekline.

2. Posode, pokovko ali vre¢ke za kuhanje v pedici
vedno odpirajte stran od obraza in rok, da bi se
izognili oparinam in izbruhu vrele tekocine.

3.| Za_izogibanje opeklinam, pred postrezbo
vedno preverite temperaturo hrane, Se posebej
pa bodite previdni, ko pripravijate obroke
dojenckom, otrokom in starejSim.

Temperatura posode ni pravi pokazatelj
temperature hrane ali pijace; vedno preverite
temperaturo hrane.

4. Ko odpirate vrata, se vedno_umaknite nazaj, da bi
preprecili opekline zaradi izhajajoce pare in vro€ine.

5. Pecenohranoposegrevanju narezite, dalahko para
uide, saj boste tako preprecili nevarnost opeklin.

6. Otrokom ne dovolite odpiranja vrat, saj bi se lahko opekli.

7. Nedotikajte se zadnjega dela pecice, saj se slednji
med delovanjem zelo segreje.

Da bi preprecili napac¢no uporabo

pecice s strani otrok

1. Ne naslanjajte se na vrata pecice. Ne igrajte se s
pecico in ne uporabljajte je kot igraco.

2. Oftroke poucite o vseh pomembnih varnostnih
navodilih: uporaba drzal za lonce, previdno
odstranjevanje pokrovov, pozornost glede
embalaze (npr. materiali, ki se samodejno
segrevajo), ki je namenjena posebni zapecenosti
hrane, saj se lahko izjemno segreje.

Druga opozorila
1. Nikoli ne spreminjajte oblike in funkcionalnosti pecice.
2. Pecice med obratovanjem ne premikaijte.

3. Tapecicajenamenjenalezapripravo hrane. Nije dovolieno
uporabljati v komercialne ali raziskovalne namene.

Za uporabo pecice brez tezav in
preprecevanje poskodb.
1. Prazne pecice nikoli ne vklapljate.
V nasprotnem primeru lahko pecico
poskodujete.

2. Ko uporabljate posodo za posebno zapecenost
hrane alimaterial, ki se samodejno segreva, nadno
vedno postavite izolirni material, ki je odporen na
vro€ino, kot je porcelanast kroznik, da preprecite
poskodbe keramitne podlage zaradi vrocine.Ne
presegajte ¢asa za segrevanje, ki ga navajajo
navodila za uporabo posode.

3. Neuporabljajte kovinskih pripomo¢kov, ki odbijajo
mikrovalove in lahko povzrogijo iskrenje. V pecico
ne postavljajte plo¢evink.
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I

. Med delovanjem pecice nanjo ni¢esar ne 2. Niti proizvajalec niti prodajalec ne odgovarjata za

postavljajte. Skodo na pecici ali osebne poskodbe, ki izhajajo
5. Pegice ne uporabljajte v blizini parnih kuhalnikov iz neupostevanja postopkov za pravilen elektricni
ali fritez. priklop.
3. Nastenah pecice ali okoli vratnih tesnil ter tesnilnim
OPOMBA L o povr$inah se lahko obCasno nabere vodna para
1. Ce niste prepricani, kako priklopiti pecico, se ali kapljice. To je obicajen pojav in ne pomeni, da
posvetujte s pooblasenim usposobljenim mikrovalovna pecica pusca, ali da je okvarjena.

elektricarjem.

NAMESTITVENA NAVODILA

OPOZORILO: Gradivo z opozorili (POSEBNA NAVODILA IN OPOZORILA) imejte shranjeno blizu pecice, na
enostavno dostopnem mestu.

1) Iz prostora za kuhanje odstranite vso embalazo. 5) Vti¢ pecice varno vklopite v standardno ozemljeno

Odstranite tudi modro zas¢itno folijo, ki je na zu- hisno elektri¢no vti¢nico.

nanjem delu pecice. 6) Pecico lahko namestite na delovni pult ali podnoZje.
2) Pecico skrbno preglejte glede morebitnih po- Na spodnjem delu pecice je luknja za pritrditveni

Skodb. vijak. Ko pe€ico namestite na mesto, kjer bo stala, v
3) Pegico postavite na ravno, trdno podlago, ki zagotavija, delovno plosco izvrtajte luknjo za 5 mm samorezni

da boste v pegici lahko pripravijali tudi vecje obroke. vijak. Luknja naj bo 20 mm od leve stranice in 180

Pecice ne postavite v tezko dosegljiv polozaj. mm od Celne povrsine oboda pecice.

Ce je lega pegice previsoka obstaja nevarnost, saj

se hrane ne da odstraniti varno. / |:|)
4) PrepriCajte se, da je nad pecico najmanj 15 cm 180 mm

prostora. ‘ u ‘ M U

15 cm Luknja

20 mm
\jD 7) Namen te pecice ni zlaganje ene na drugo.

PRIPOMOCKI

PrepriCajte se, da so priloZeni naslednji pripomocki:

» Navodila za uporabo

* Opozorilni list (POSEBNA NAVODILA IN OPOZORILA: koda dela TCAUHA429WRRZ, TCAUHA430WRRZ in
TCAUHA445WRRZ)

OPOMBA:
+ Ko narocate pripomocke, prodajalcu ali pooblas¢éenemu SHARP-ovemu serviserju sporocite naslednje: naziv
dela in model.

» Ime modela je natisnjeno na platnici teh navodil.

PRED UPORABO

Pecico vklopite. Uporaba gumba STOP

1. Zaslon pecice bo utripal: Gumb STOP uporabite za:
1. izbris napake pri programiranju.
2. zacasno zaustavitev pecice med kuhanjem.

2. Ce boste pritisnilina gumb STOP, se bona zaslonu 3. preklic programa med kuhanjem tipko pritisnite
prikazalo: dvakrat.

STOP ©x1 ,::> S
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NIVO MOCI MIKROVALOV

Vasa mikrovalovna pecica ima 5 nivojev moci. Za
izbiro nivoja mo¢i za kuhanje, sledite nasvetom v
razdelku z recepti.

Naceloma veljajo naslednja priporocila:

100 P (1000 W) se uporablja za hitro kuhanje ali
pogrevanje npr. juh, hrane iz plo€evink, enolonénic,
vrocih pija¢, zelenjave, rib itd.

70 P (700 W) se uporablja za dalj$e kuhanije ali gosto
hrano, kot so pe€enka, mesna Struca in sestavljeni
obroki, tudi za obéutljiva Zivila, kot so sirne omake in
biskvit. Pri tej zmanj$ani moc¢i omaka ne bo prekipela
in hrana se bo skuhala enakomerno in se ne bo raz-
kuhala ob robovih.

50 P (500 W) za gosta Zivila, ki potrebujejo daljsi ¢as
kuhanja, ¢e se kuhajo v obic¢ajni pecici, kot so npr. jedi
iz govedine. S to nastavitvijo bo meso mehko.

30 W (300 W) nastavitev za odtajevanje) za odtajeva-
nje. S to nastavitvijo se bo Zivilo enakomerno odtalilo,
nastavitev pa je primernatudiza kuhanjeriza, testenin,
cmokov in jajénih krem.

10 P (100 W) Za nezno odtajevanje, npr. kremnih
sladic in peciva.

P = odstotek

Za nastavitev mogi, pritisnite in zadrzite gumb NIVO MOCI MIKROVALOV dokler se na zaslonu ne prikaze
Zeleni nivo. Ce gumb NIVO MOCI MIKROVALOV pritisnete dvakrat, bo na zaslonu prikazano Ce
zgresite Zeleni nivo, gumb NIVO MOCI MIKROVALOV drzite dalje, dokler ne nastavite Zelenega nivoja. Ce
ne boste izbrali nobenega nivoja, je samodejno nastavljen nivo 100 P.

KAKO UPORABLJATI PECICO

Cas delovanja vase pegice lahko programirate do 30
minut (30,00). Vhodna enota ¢asa kuhanja (odtalje-
vanja) je od 10 sekund do 1 minute. Kot je prikazano
v tabeli, so posamezne enote odvisne od skupnega
¢asa kuhanja.

Primer:

Cas kuhanja Enota povecevanja

0-5 minut 10 sekund
5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta

Predvidevajmo, da Zelite juho segrevati 2 minuti in 30 sekund, z mo¢jo mikrovalov 70 P.

1. Z obra¢anjem gumba
CASOVNIK/TEZA v smeri
urinega kazalca, nastavite
zeleni ¢as kuhanja.

(2 min. in 30 s)

OPOMBA:

2. Zelen nivo mo¢i mikrovalov
izberete tako, da gumb NIVO
MOCI MIKROVALOV pri-
tisnete dvakrat.

B@ »

3. Za zacetek kuhanja pri-
tisnite gumb START.

® O

x2
Preverite zaslon.
71 1
r
=0 =~

1. Ce med kuhanjem odprete vrata, se ¢as kuhanja na digitalnem zaslonu samodejno ustavi. Cas kuhanja se
pri¢ne znova odstevati, ko vrata zaprete in pritisnete gumb START.

2. Ce med kuhanjem Zelite preveriti kateri nivo mo¢i je nastavljen, pritisnite gumb NIVO MOC1 MIKROVALOV.
Vrednost bo prikazana dokler boste drzali gumb NIVO MOCI MIKROVALOV.

3. Vrtljivi gumb CASOVNIKITEZA lahko obradate v obe smeri. Ce ga obrnete v nasprotni smeri urinega ka-
zalca, se bo ¢as kuhanja zmanjseval od 30 minut navzdol.
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DRUGE PRIROCNE FUNKCIJE

1. KUHANJE Z VEC ZAPOREDNIMI NACINI

Vnesete lahko najve¢ 3 zaporedja.

Za vsakega lahko vnesete ¢as kuhanja do 30 minut za posamezno fazo. Skupni ¢as kuhanja je najve¢ 30
minut.

Primer:
Da bi kuhali: 5 minut pri moci 100 P (1. stopnja)
16 minut pri moci 30 P (2. stopnja)

1. STOPNJA

1. Z obraganjem gumba CASO- 2. S pritiskom na gumb NIVO
VNIK v smeri urinega kazalca, MOCI MIKROVALOV nastavite
nastavite Zeleni ¢as kuhanja. Zeleni nivo modi.

Q) » B<Q1

(1 o
LSOy SO
=0
2. STOPNJA
3. Z obraganjem gumba CASO- 4. S Stirikratnim pritiskom na gumb 5. Za zacCetek kuhanja
VNIK v smeri urinega kazalca, NIVO MOCI MIKROVALOV enkrat pritisnite gumb
nastavite Zeleni ¢as kuhanja. nastavite Zeleni nivo mo¢i. START

» &0

Preverite zaslon

=~ <O
(Pecica bo 5 minut kuhala z mo¢jo 100 P, nato pa 16 minut z mocjo 30 P.)

OPOMBA: Ce skupni &as kuhanja presega 30 minut, bo na zaslonu prikazano [ EE_|.
Pritisnite gumb STOP za ponovno programiranje.
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DRUGE PRIROCNE FUNKCIJE

2. FUNKCIJA MINUTA PLUS

Z gumbom +1min lahko upravljate dve naslednji .
funkciji: +1min

a. Neposredni zacetek

Ce pritisnete gumb +1 min, lahko vklopite kuhanje z
mocjo mikrovalov 100 P za 1 minuto.

b. PodaljSanje ¢asa kuhanja
Ce gumb pritisnete med kuhanjem, lahko z vsakim
pritiskom podaljSate ¢as kuhanja za 1 minuto. Mak-
simalni ¢as je 30 minut.

3. ZA PREVERJANJE NIVOJA MOCI

Da bi nivo moc¢i mikrovalov preverili med kuhanjem, B
pritisnite gumb NIVO MOCI MIKROVALOV. X 1

Nivo moci bo prikazan dokler boste drzali pritisnjen
gumb NIVO MOCI MIKROVALOV.

Pecica bo Se naprej odstevala, ¢eprav zaslon pri-
kazuje nivo mo¢i.

PREVERJANJA PRED KLICANJEM SERVISERJA

Preden poklicete serviserja, preverite naslednje.
1. Elektriéno napajanje
Preverite, €e je vtikac pravilno priklopljen v ustrezno vti¢nico.
Preverite pravilnost delovanja elektri¢ne varovalke/prekinjale tokokroga.
2. Ko so vrata odprta:
Ali sveti lucka v pecici? DA NE
3. Postavite 150 ml skodelico vode v pecico in zaprite vrata.
Programirajte pecico na eno minuto s 100 P mogjo in jo vklopite.

A. Ali se lu¢ka vklopi? DA NE

B. Ali ventilacija deluje? DA NE
(Postavite dlan poleg odprtin in preverite pretok zraka.)

C. Ali se po 1 minuti oglasi zvo¢ni alarm? DA NE

D. Ali se indikator napredka kuhanja izklopi? DA_  NE

E. Ali je voda na koncu vroca? DA NE

Ce ste na katerega od zgornjih vprasanJ odgovorili z “NE”, pokli¢ite pooblascenega SHARP-ove -ovega serviserja in
mu sporocite o podrobnosti o vaSem preverjanju.

96 /SL-6

SLOVENSCINA



NEGA IN CISCENJE

PECICO REDNO CISTITE IN SPROTI ODSTRANJUJTE MOREBITNE OSTANKE HRANE - Pegico imejte
vedno Cisto, sicer se lahko njena povrSina poskoduje. To lahko bistveno skraj8a njeno Zivljenjsko dobo in

privede do nevarne situacije.

POZOR:

ZA CISCENJE PECICE NE UPORABLJAJTE KO-
MERCIALNIH CISTIL ZA PECICE, ABRAZIVNIH
ALI AGRESIVNIH BLAZINIC ZA POLIRANJE, Ki
LAHKO POSKODUJEJO DELE VASE MIKRO-
VALOVNE PECICE.

NE SKROPITE VODE NEPOSREDNO PO PECI-
Cl, KAJTI TO LAHKO POVZROCI ELEKTRICNI
UDAR, UHAJANJE NAPETOSTI NA DELE PE-
CICE ALI POSKODBE PECICE.

PECICE NE SMETE CISTITI Z VISOKOTLACNIM
CISTILNIKOM.

Zunanjost pecice

Zunanjost pecice lahko enostavno ocistite z blago
milnico in vodo. Odveéno milnico obriSite s krpo in
povrsino osusite z mehko brisaco.

POZOR:

NE VKLAPLJAJTE PECICE, KI NIMA NAMESCE-
NEGA POKROVA ODPRTIN ZA ZRACENJE.

Nadzorna plosc¢a

Za brisanje povrsine uporabljajte le mehko, z vodo na-
vlazeno krpo. 1zogibajte se uporabi prevelike koli¢ine
vode. Ne uporabljajte nobenih kemiénih ali abrazivnih
Cistilnih sredstev. To lahko povzroci razli¢ne poSkodbe
panela in onemogoci premikanje gumbov.

Notranjost pecice

1) Za vzdrzevanje Cistoce, dnevno obriSite razlito
hrano z mehko krpo ali viledo. Pri vecjih razlitjih
uporabite blago milnico in vlazno krpo, poskrbite,
da boste odstranili vse necistoce.
Vgrajeni vlazilniki se lahko pregrejejo in zacnejo
povzrocati dim ter iskrenje. .

2) Keramic¢no podlago vzdrzujte Cisto. Ce bo na njej
ostala hrana ali mascoba, se bo pregrevala, nastajal
bo dim, lahko pride celo do pozara.

POZOR:

KERAMICNE PODALGE NIKOLI NE ODSTRA-
NJUJTE 1Z PECICE.

3) Prepricajte se, da milnica ali voda ne bosta zasli v
odprtine na stenah pecice, kar bo lahko povzrocilo
poskodbe.

4) Za CisCenje notranjosti pecice ne uporabljajte no-
benih razprsil.

Vrata

Za ohranjanje Giste pecice, redno odstranjujete necis-
to€e z obeh strani vrat, vratnih tesnil in bliznjih delov.
Za CisCenje uporabljajte mehko krpo, nikakor pa ne
uporabljajte agresivnih in abrazivnih Cistil.

Filter dovoda zraka

Filter dovoda zraka mora biti vedno cist. Ocistite ga

vsaj enkrat na dva tedna.

Filter dovoda zraka operite z blago milnico, izperite in

obriSite z mehko krpo.

Filter enostavno odstranite s pomocjo kovanca (debe-

lega manj kot 2 mm.)

Ne uporabljajte pecice brez namescenega filtra do-

voda zraka.

Odstranjevanije:

1. Odvijte posebni vijak (A), kot je prikazano na sliki

2. Odstranite zgornje drzalo filtra dovoda zraka.

3. Odstranite filter s spodnjega drzala.

Namestitev nazaj:

1. Vstavite filter dovoda zraka v rezo na spodnjem
drzalu.

2. Namestite zgornje drzalo filtra dovoda zraka.

3. Pritrdite zgornje drzalo in filter dovoda zraka s po-
sebnim vijakom (A), kot je prikazano na sliki 1.

Slika 1

Zgornje drzalo

A

952555506500]
5858289

Filter —-{ssssess
dovoda
zraka

—

B38858:
58385

Spodnje drzalo
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VODIC

UPORABNE PODROBNOSTI ZA MIKRO-
VALOVNE PECICE
Mikrovalovi povzrocijo, da molekule vode, ki so v hrani

zacnejo vibrirati. Trenje, ki pri tem nastaja ustvarja toplo-
to, s pomocjo katere se hrana lahko odtali ali skuha.

Zivilo Mikrovalove vpije hrana

PRIMERNE POSODE

Steklo, steklokeramika in porcelan

Primerne so posode iz na vro€ino odpornega stekla,
steklokeramike ali porcelana. Posode nikakor ne smejo
vsebovati kovin (npr. svincev kristal) ali biti oblozene s
kovino (npr. z zlato ali kobaltno obrobo).

Steklo, porcelan, keramika
plastika, papir itd

= .\— Mikrovalovi
\ ’ prodrejo skozi

Keramika

je obi¢ajno primerna, vendar mora biti emajlirana. Ce
uporabljate neemajlirane posode, slednje lahko vpijejo
vlago, ki povzro€i segrevanje. To lahko povzro€i raz-
poke.

Plasticne in papirnate posode

Primerne so tudi na vro€ino odporne in za mikrovalov-
ne pecice namenjene plasti¢ne ter papirnate posode.
V njih lahko odtaljujete, segrevate ali kuhate. Sledite
navodilom proizvajalca.

Plasti¢na vrecka za mikrovalovne pecice

ali na vrocino odporna vrec¢ka je primerna za pokriva-
nje in zavijanje Zivil. Pri uporabi upostevajte navodila
proizvajalca.

Vrecke za pe€enje

lahko uporabljate tudi v mikrovalovnih pecicah. Slednjih
ne zapirajte s kovinskimi zaponkami, saj slednje lahko
povzrocijo taljenje vrecke. Vre¢ko zaprite z zadrgo
in jo nekajkrat prebodite z vilicami. Embalaze, ki ni
odporna na vro¢ino, npr. tak$ne, ki jo uporabljate za
ohranjanje sveZe hrane, naj ne bi uporabljali v mikro-
valovnih pecicah.

Kovine

slednjih praviloma ne smete uporabljati v mikrovalovnih
pecicah, saj mikrovalovi ne morejo prodreti skoznje in
doseci hrane v notranjosti.

Seveda je pri tem nekaj iziem: majhne trakove alumi-
nijaste folije je mogoc¢e uporabiti tako, da pokrijete do-
lo&ene dele hrane, tako da se le-ti ne odtajajo prehitro
ali se priénejo kuhati (npr. piS¢ancje perutnicke)

Kovina

Mikrovalovi se
odbijajo

Uporabite lahko majhne kovinske pali€ice in aluminija-
ste pladnje. Vendar pa morajo biti majhne v razmerju
glede na hrano, npr. aluminijaste posode morajo biti
vsaj do 2/3 ali 3/4 napolnjene s hrano. Priporodljivo je,
da hrano preloZite v posodo, ki je primerna za uporabo
v mikrovalovni pegici.

Ce uporabljate aluminijaste pladnje ali druge kovinske
posode, jih morate postaviti vsaj 2,0 cm od sten pecice,
sicer se slednje lahko poskodujejo zaradi iskrenja.

Ne uporabljajte posod s kovinsko oblogo in kovinskimi
deli, kot so vijaki, zatii in rocaji.

TESTIRANJE POSOD

Ce niste prepri¢ani, ali je va$a posoda primerna za upo-
rabo v mikrovalovni pecici, opravite nasledniji preizkus:
postavite posodo v pecico. Nanjo ali poleg nje postavite
stekleno posodo s 150 ml vode. Vklju€ite pecico s 100
% modjo za 1 do 2 minuti. Ce posoda na otip ostane
hladna ali samo topla, je primerna. Tega preizkusa ne
uporabljajte za plasti¢no posodo. Lahko se stali.
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INFIRMACIJE O RAVNI MOCI

100 P - 70 P mo¢:
Visoka raven moci je primerna za segrevanje ali regeneracijo hrane. Uporabite jo lahko tudi za vretje, kasneje
pa kuhate pri nizji mogi (npr. riz ali testenine).

60 P - 40 P moc¢:
Za daljSe Case kuhanja in kompaktne vrste Zivil.

30 P -20 P mo¢:
Za natancnejSo pripravo jedi in obcutljive menije. Po kuhanju pa za po€asno vretje testenin ali riza.

10 P moc¢:

Nizka raven modi je pretezno namenjena odmrzovanju. Lahko jo uporabite tudi za kuhanje obéutljivih jedi, recimo
sirove omake.

P = odstotek

V osnovi je priporo¢eno, da hrano med kuhanjem ali segrevanjem pokrijete. Dodatno lahko po njej poskropite
nekaj vode (porabite lahko slano vodo ali bujon).
Vodna para ohranja hrano vlazno in pomaga k hitrejSemu kuhanju.

TABELA ZA KUHANJE IN RECEPTI

Zag. Nivoji
i moCi

Meni Temp. miktovalov 200 g 400 g 600 g Komentar
ODTA- Meso -18 °C 10P | pribl. 5'30" pribl. 10 pribl. 15' Na polovici odtaljevanja
LJEVA- Perutnina -18°C 10P |pribl. 7' pribl. 10'30" | pribl. 15" obrnite. Pustite stati 15
NJE Ribe -18°C 10P | pribl. 5'30" pribl. 10 pribl. 15' min.

Sadje -18 °C 10P | pribl. 520" pribl. 9' —

*Sladice -18°C 10P | pribl. 2' pribl. 3' pribl. 4'

(brez sadja ali sira)

*Sladica iz smetane | -18 °C 10P | pribl. 1'50" pribl. 2'50" —

Raki -18°C 10P | pribl. 5'30" pribl. 9' pribl. 14'

**Hladno meso -18 °C 10P | pribl. 520" pribl. 7' pribl. 9'30"
POGRE- | Juha, bistra 5+2 °C | 100P |pribl. 120" pribl. 2'40" | pribl. 3'50" | Pokrijte s folijo za mikro-
VANJE Juha, kremasta 5+2°C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 3' pribl. 4' valovne pecice ali po-

Enolonénice 5+2°C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 3' pribl. 4'20" | krovom. Po segrevanju

Priloge, testenine 5+2°C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 2'30" | pribl. 3'30" | dobro premeSajte.

Priloge, riz 5+2°C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 2'30" | pribl. 3'30"

Priloge, krompir 5+2 °C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 2'30" | pribl. 3'40"

Priloge, zelenjava 5+2°C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 2'30" | pribl. 3'30"

Pecen fizol 5+2 °C | 100P |pribl. 1'30" pribl. 2'30" | pribl. 3'40"

Golaz, ragu 5+2°C | 100P |pribl. 1'45" pribl. 2'45" | pribl. 3'20"

*Meso 5+2°C | 100P |pribl. 110" pribl. 2' — —

*Klobase 542 °C | 100P |pribl. 25-30's 40s 50s
KUHA- Priloge, krompir 20+2°C | 100P | pribl. 3'30" pribl. 630" | pribl. 8' Posodo pokrijte. Na 1/2
NJE Priloge, zelenjava 20£2°C | 100P |pribl. 3'30"-4' | pribl. 7' pribl. 8' Casa kuhanja premesajte.

* Prikazi v kosih (1, 2, 3 kosi) ne v gramih.
** Odstranite odtaljene dele. Pustite jih stati priblizno 15 minut.
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) Notr. NIVOJI MOCI

Meni temp.  |MIKROVALOV 1 kos 2 kosa

SPECIALITETE Dansko krhko pecivo 20+2 °C 100P pribl. 10 s -
*Krofi/Berliner 20£2 °C 100P pribl. 9's pribl. 14 s
*Boucheés a la reine 2042 °C 100P pribl. 20 s pribl. 27 s
*Burger 5+2 °C 100P pribl. 1' pribl. 1'50"
*Cheeseburger 52 °C 50P pribl. 1'50" pribl. 3'
Sunka v testu (40 g) 20+2 °C 100P 15s -
UmesSana jajca s slanino (140 g) | 52 °C 100P 50s -

* Prikazi v kosih (1, 2 kosa) ne v gramih.
Recepti

Umesana jajca
V dve jajci umesSaijte sol, poper in malce mleka. Kuhajte
priblizno 1 min 30 s. Vmes trikrat premeSajte.

e e .’ P o

Slanina
Polozite 2 tanki rezini Sunke med papirnati brisadi in ju
kuhajte priblizno 45 s.

e P P P -

Opeceni kruhek Hawaii

Pripravite rezine za opecene kruhke in jih premazite z
maslo. Na kroznik nalozite rezino Sunke, ananas in sir,
ter kuhajte priblizno 40 s. Po konéane kuhanju Zivila
nalozite na opeceni kruhek.

cmee—e—c = P P P oo

Vroca ¢okolada s smetano

V veliko skodelico natogite 150 ml mleka. Dodajte 30 g Erne
¢okolade (razkosane). PremesSajte in kuhajte 1 min 20 s.
Ves enkrat premeSajte. Dodajte nekaj stepene smetane,
jo potresite z naribano ¢okolado in napitek postrezite.

e =~ P .’ P o

Jedi, ki so navedene v receptih morate pripravljati s 100 P mocjo mikrovalov.
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(_D ) TECHNISCHE DATEN

FICHE TECHNIQUE

SPECIFICATIES

Netzspannung: 230V, 50 Hz, Einphasenstrom
Sicherung/Sicherungsautomat: 16 A, trage

Leistungsaufnahme: 1.55 kW

Leistungsabgabe: 1000 W (IEC 60705)
Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz *(Gruppe 2/Klasse B)
Gerauschpegel: weniger als 70dB(A)
AuBenabmessungen: 520 mm(B) x 309 mm(H) x 424 mm(T)
Garraumabmessungen: 351 mm(B) x 211 mm(H) x 372 mm(T)
Garrauminhalt: 28 Liter

Gar-GleichmaBigkeit: Drehantennen-System

Gewicht: Ca. 18 kg

*

Alimentation électrique:
Fusible/disjoncteur de protection:
Consommation électrique:
Puissance de sortie:
Fréquence micro-ondes:
Niveau Sonore:
Dimensions extérieures:
Dimensions de la cavité:
Volume de la cavité:
Uniformisation de la cuisson:
Poids:

*

Netspanning:
Zekering/circuitonderbreker:
Vereist vermogen:
Uitgangsvermogen:
Microgolffrequentie:
Geluidsniveau:

Afmetingen buitenkant:
Afmetingen binnenkant:

Dieses Produkt erflillt die Anforderungen des européischen Standards EN55011. Das Produkt
wird standardkonform als Gerét der Gruppe 2, Klasse B eingestuft. Gruppe 2 bedeutet, dass das
Geréat zweckbestimmt hochfrequente Energie in Form elektromagnetischer Strahlen zur
Warmebehandlung von Lebensmitteln erzeugt. Gerat der Klasse B bedeutet, dass das Gerat fir
den Einsatz im h&uslichen Bereich geeignet ist.

(Dieses Produkt ist ausschlieBlich fir die kommerzielle Anwendung bestimmt und fallt somit aus
dem Rahmen von Verordnung (EG) 1275/2008 zur Durchfiihrung der EU-Richtlinie 2005/32/EG
hinsichtlich Okodesign-Anforderungen an den Stromverbrauch im Bereitschafts- und im Aus-
Zustand. Sharp empfiehlt nicht, das Produkt fir den Haushaltsgebrauch zu verwenden, und
Ubernimmt bei derartiger Verwendung keine Haftung.)

230V, 50 Hz, monophasé

Fusible temporisé 16 A

1.55 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(Groupe 2/classe B)

inférieur a 70 dB (A)

520 mm(L) x 309 mm(H) x 424 mm(P)

351 mm(L) x 211 mm(H) x 372 mm(P)

28 litres

Antenne tournante

18 kg environ

Ce produit répond aux exigences de la norme européenne EN 55011. Conformément a cette
norme, ce produit est un équipement de groupe 2, classe B. Groupe 2 signifie que cet
équipement génére volontairement de I'énergie RF sous forme de rayonnement électromagnétique
pour le traitement thermique d'aliments. Classe B signifie que I'équipement est adapté a une
utilisation domestique.

(Ce produit est prévu pour une utilisation professionnelle et en tant que tel n’est pas concerné par
le Reglement (CE) 1275/2008 portant application de la Directive 2005/32/CE sur les exigences
en matiere d’écoconception relatives a la consommation d’énergie en mode veille et en mode
arrét. Sharp ne recommande pas l'utilisation de ce produit & des fins domestiques et se dégage
de toute responsabilité en cas d’une telle utilisation.)

230V, 50 Hz, enkele fase

16 A, tijdsvertraging

1.55 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(groep 2/klasse B)

minder dan 70dB(A)

520 mm(B) x 309 mm(H) x 424 mm(D)
351 mm(B) x 211 mm(H) x 372 mm(D)

Capaciteit oven: 281
Kooksysteem: Roterende antenne
Gewicht: Ca. 18 kg

* Dit product voldoet aan de vereisten van de Europese norm EN55011. In overeenstemming met

deze norm is dit product geclassificeerd als groep 2 klasse B apparatuur. Groep 2 betekent dat
het apparaat opzettelijk radiofrequentie uitzendt in de vorm van elektromagnetische straling voor
het verhitten van voedsel. Klasse B apparatuur betekent dat het apparaat geschikt is voor
huishoudelijk gebruik.

(Dit product werd alleen voor commercieel gebruik ontworpen en als zodanig valt het buiten het
bereik van Verordening (EG) nr. 1275/2008 van de Commissie van 17 december 2008 tot
vaststelling van uitvoeringsbepalingen van Richtlijn 2005/32/EG van het Europees Parlement en
de Raad, wat betreft voorschriften inzake ecologisch ontwerp voor het elektriciteitsverbruik van
elektrische en elektronische huishoud- en kantoorapparatuur in de stand by-stand en de uit-
stand. Sharp raadt af om het product voor huishoudelijke doeleinden te gebruiken en aanvaardt
geen enkele aansprakelijkheid voor dergelijk gebruik.)
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(1) DATITECNICI

ESPECIFICACIONES

TECHNICKE UDAJE

Tensione di corrente alternata:

Fusibile linea distribuzione/interruttore automatico:

Potenza richiesta:
Potenza emessa:
Frequenza microonde:
Livello suono:
Dimensioni esterne:
Dimensioni cavita:

230V, 50 Hz, monofase

16 A, a intervallo di tempo

1.55 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(Gruppo 2/classe B)
meno di 70 dB(A)

520 mm(L) x 309 mm(A) x 424 mm(P)
351 mm(L) x 211 mm(A) x 372 mm(P)

Capacita forno: 28 litri
Uniformita di cottura: Sistema ad antenna rotante
Peso: 18 kg circa

*

Tension alterna:
Fusible/disyuntor de fase:
Energia eléctrica de CA:
Potencia de salida:
Frecuencia de microondas:
Nivel de sonido:
Dimensiones exteriores:
Dimensiones de la cavidad:
Capacidad del horno:
Uniformidad de coccién:
Peso:

*

Napéti stfidavého proudu:
Pojistka rozvodového vedenifjistic:
Pozadovany vykon:

Vystupni vykon:

Frekvence mikrovin:

Urove hluku:

Vnéjsi rozméry:

Rozmeéry ohfivaciho prostoru:

Il Prodotto soddisfa i requisiti della norma europea EN55011. In conformita a tale norma, questo
prodotto & classificato come apparecchiatura appartenente al gruppo 2 classe B. Gruppo 2
significa che I'apparecchiatura genera energia in frequenza radio sotto forma di radiazioni
elettromagnetiche per il riscaldamento dei cibi. Apparecchiatura di Classe B significa che
I'apparecchiatura puo essere utilizzata in ambienti domestici.

(Questo prodotto e progettato esclusivamente per applicazioni commerciali e in quanto tale non
rientra nelle competenze del Regolamento (CE) 1275/2008 recante misure di esecuzione della
Direttiva UE 2005/32/CE per quanto riguarda le specifiche di progettazione ecocompatibile
relative al consumo di energia elettrica nei modi standby e spento delle apparecchiature elettriche
ed elettroniche domestiche e da ufficio. Sharp non raccomanda I'uso del prodotto per applicazioni
domestiche e non accettera alcuna responsabilita in tal senso.)

230 V, 50 Hz, monofasica

16 A, retardo de tiempo

1.55 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(grupo 2/clase B)

menos de 70 dB (A)

520 mm(An.) x 309 mm(Al.) x 424 mm(Prof.)

351 mm(An.) x 211 mm(Al.) x 372 mm(Prof.)

28 litros

Sistema de antena rotativa

18 kg aproximadamente

Este Producto cumple el requisito de la norma europea EN55011. De acuerdo con dicha norma,
este producto esta clasificado como equipamiento del grupo 2, clase B. El grupo 2 significa que
el equipamiento genera intencionadamente energia por radiofrecuencia en forma de radiaciéon
electromagnética para el tratamiento por calentamiento de alimentos. La clase B significa que el
equipamiento resulta adecuado para su uso en establecimientos domésticos.

(Este producto ha sido disefiado sélo para uso comercial y como tal no esta cubierto por el
Reglamento (CE) 1275/2008 por el que se desarrolla la Directiva 2005/32/CE en lo concerniente
a los requisitos de disefio ecolégico aplicables al consumo de energia eléctrica en los modos
preparado y desactivado de los equipos eléctricos. Sharp no recomienda el producto para usos
domeésticos y no aceptara ninguna responsabilidad por dichos usos.)

230V, 50 Hz, jednofazové

16A (Casova prodleva)

1,55 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(skupina 2/tfida B)

méné nez 70 dB(A)

520 mm($) x 309 mm(v) x 424 mm(h)
351 mm($) x 211 mm(v) x 372 mm(h)

Objem trouby: 28 litrt
Homogennost vareni: systém otoéné antény
Véha: cca 18 kg

*

Tento vyrobek splriuje pozadavky evropské normy EN55011. V souladu s touto normou je tento
vyrobek klasifikovan jako zafizeni skupiny 2 tfidy B. Skupina 2 znamena, zZe zafizeni imysiné
vytvari vysokofrekvencni energii ve formé elekiromagnetického zareni, které slouzi k tepelné
Uprave potravin. Zafizeni tfidy B znamen4, ze zafizeni je vhodné k pouzivani v domacnostech.
(Tento vyrobek je navrzen pouze pro komeréni vyuziti a jako takovy nespada do plsobnosti
Narizeni (ES) 1275/2008, kterym se provadi smérnice EU 2005/32/ES, pokud jde o pozadavky
na ekodesign z hlediska spotreby elekirické energie elektrickych a elektronickych zafizeni v
pohotovostnim rezimu a ve vypnutém stavu. Spole¢nost Sharp nedoporucuje pouzivat tento
vyrobek v doméacnostech a nenese za takovéto pouziti zodpovédnost.)
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MUSZAKI ADATOK

TECHNICKE UDAJE

SPECYFIKACJE

Valtéaramu halézati feszlltség: 230V, 50 Hz, egyfazisu

Eloszt6 biztositék/aramkori megszakité: 16 A (id6késleltetéses)

Megkévetelt valtéaramu teljesitmény: 1,55 kW

Kimeneti teljesitmény: 1000 W (IEC 60705)

Mikrohullamu frekvencia: 2450 MHz *(2. csoport/B. osztaly)

Zajszint: kevesebb, mint 70dB(A)

Kils6 méretek: 520 mm(szél.) x 309 mm(mag.) x 424 mm(mély.)
A sutétér méretei: 351 mm(szél.) x 211 mm(mag.) x 372 mm(mély.)
A suté drtartalma: 28 liter

F6zés homogenitasa: Forgd antennarendszer

Toémeg: kb. 18 kg

*

A termék megfelel az EN55011 szamu eurdpai szabvany eléirasainak. E megfeleléség alapjan a
termék B. osztalyu, 2. csoportba tartozé berendezésnek mingsil. A 2. csoportba sorolt
berendezések radidfrekvencias energiat bocsatanak ki ételmelegitésre is szolgalo elektromagneses
sugarzas formajaban. A B. osztalyba tartozé berendezések haztartasi felhasznalasra alkalmasak.
(Ez a termék kizarolag kereskedelmi alkalmazasra készilt, igy nem terjed ki ra a 2005/32/EK
iranyelvnek az elektromos berendezések készenléti és kikapcsolt izemmddban fellépd
elektromosaram-fogyasztasara vonatkozé kdrnyezetbarat tervezési kovetelmények tekintetében
torténd végrehajtasardl szold 1275/2008/EK Bizottsagi rendelet hatdlya. A Sharp nem ajanlja a
terméket otthoni hasznalatra és nem vallal semmilyen felel6sséget az ilyen hasznalatbél eredd
karokért.)

Napéjanie: 230V, 50 jednofazovy prud
Istenie/poistkovy automat: 16 A (s posunom)

Prikon: 1,55 kW

Vykon: 1000 W (IEC 60705)

Mikrovinna frekvencia: 2450 MHz *(skupina 2/trieda B)
Hladina zvuku: menej nez 70 dB(A)

Vonkajsie rozmery: 520 mm(S) x 309 mm(V) x 424 mm(H)
Rozmery vnatorného priestoru: 351 mm($) x 211 mm(V) x 372 mm(H)
Objem vnutorného priestoru: 28 litrov

Jednotnost varenia: oto¢ny anténovy systém

Hmotnost: 18 kg

*

Tento produkt spifia poziadavky eurdpskeho tandardu EN55011. Produkt je zaradeny v zhode
so $tandardom ako zariadenie skupiny 2, triedy B. Skupina 2 znameng, ze zariadenie Ucelovo
vytvara vysokofrekvenénu energiu v podobe elekiromagnetickych Iicov na tepelnd UGpravu
potravin. Zariadenie triedy B znamena, Ze je zariadenie vhodné na pouzitie v domacnostiach.
(Tento vyrobok bol navrhnuty vyhradne na komeréné pouzitie a ako taky nespadé do ramca
Nariadenia (ES) 1275/2008, ktorym sa vykonava Smernica EU 2005/32/ES o poziadavkach na
spotrebu elekirickej energie ekologickych vyrobkov pocas pohotovostného rezimu a rezimu
vypnutia. Sharp neodporucéa vyrobok pre domace pouzitie a neuznava zodpovednost za také
pouzitie.)

Napiecie zasilania: 230V, 50 Hz, jedna faza

Bezpieczniki linii rozdzielczej/obwodu: 16 A (ze zwioka)

Wymagana moc zasilania: 1,55 kW

Moc wyj$ciowa: 1000 W (IEC 60705)

Czestotliwos¢ mikrofal: 2450 MHz *(grupa 2 / klasa B)

Poziom hatasu: mniej niz 70 dB(A)

Wymiary zewnetrzne: 520 mm(szer.) x 309 mm(wys.) x 424 mm(gt.)
Wymiary wneki: 351 mm(szer.) x 211 mm(wys.) x 372 mm(gt.)
Pojemnos¢ kuchenki: 28 litrow

Metoda zapewniania réwnomiernego gotowania: Ukfad obrotowej anteny

Ciezar: ok. 18 kg

* Niniejszy produkt spetnia wymagania europejskiej normy EN55011. Zgodnie z ta norma niniejszy

produkt zostat zaklasyfikowany jako sprzet z grupy 2, klasy B. Grupa 2 oznacza, ze sprzgt celowo
wytwarza energig o czestotliwosci radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego w
celu obrébki cieplnej zywnosci. Klasa B oznacza, Ze niniejszy sprzet jest odpowiedni do uzytku
domowego.

(Niniejszy produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku komercyjnego i jako taki nie podlega
Rozporzadzeniu (EC) 1275/2008 wprowadzajagcemu w zycie Dyrektywe Unii Europejskiej 2005/
32/EC dotyczaca wymogéw dla konstrukeji przyjaznych dla $rodowiska w zakresie zuzycia
energii elektrycznej w pozycjach czuwania i wytaczonej. Sharp nie zaleca stosowania niniejszego
produktu w warunkach domowych i nie ponosi odpowiedzialnosci za takowe uzycie.)
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SPECIFIKACIJE

Napajanje z izmeni¢nim tokom:

Varovalka na napajainem kablu/tokovno prekinjalo:

Zahtevana mo¢:

Izhodna mo¢:

Frekvenca mikrovalov:
Raven hrupnosti:

Zunanje mere:

Mere prostora za kuhanje:
Prostornina pecice:
Raznoliko kuhanje:

Teza:

* Ta izdelek izpolnjuje zahteve evropskega standarda EN55011. V skladu s tem standardom je
izdelek uvrscen kot oprema skupine 2 razreda B. Skupina 2 pomeni, da naprava namenoma
proizvaja radiofrekvencno energijo v obliki elektromagnetnega sevanja za toplotno obdelavo
hrane. Oprema razreda B pomeni, da je oprema primerna za uporabo v gospodinjstvu.

(Ta izdelek je zasnovan le za komercialno uporabo, in kot takSen ni zajet v dolocila uredbe (ES)
1275/2008, upostevajo¢ direktivo EU 2005/32/ES, o doloCanju zahtev za okoljsko primerno
zasnovo izdelkov, ki rabijo energijo v pripravijenosti in izklopljenem stanju. Sharp ne priporo¢a
uporabe izdelka za domaco uporabo in tudi ne prevzema nobene odgovornosti za tovrstno

uporabo.)
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230V, 50 Hz, enofazni tok

16 A (¢asovni zamik)

1,55 kW

1000 W (IEC 60705)

2.450 MHz *(Skupina 2/Razred B)

Manj kot 70 dB (A)

520 mm (S) x 309 mm (V) x 424 mm (G)
351 mm (5) x 211 mm (V) x 372 mm (G)
28 litrov

Sistem vrtljive antene

Pribl. 18 kg



* SEULEMENT VALIDE POUR L'ALLEMAGNE ET L'AUTRICHE + SLECHTS GELDIG VOOR DUITSLAND EN OOSTENRUK *
+ SOLTANTO VALIDO PER LA GERMANIA E L'AUSTRIA « SOLAMENTE VALIDO PARA ALEMANIA'Y AUSTRIA

+ Bei Vorliegen eines Prodktmangels kdnnen Sie sich zwecks Reparaturabwicklung im Vor-Ort-Service
bei lhnen, direkt an den KUNDEN-SERVICE wenden.

= 7 SHARP X

N
Mlk TOW ell @17 vor-ort-service

Sie erreichen die Service-Hotline:
montags bis freitags zwischen 8 und 18 Uhr
in Osterreich: 0820 - 500 820 (€ 0,145/Min.)
in Deutschland: 01806 774277
(0,20 € je Anruf aus dem deutschen Festnetz,
\ und maximal 0,60 € je Anruf aus dem deutschen Mobilfunknetz) /

Garantie mit Quick 48 Vor-Ort-Service

Gilt fiir Deutschland und Osterreich

Gastronomie Profi - Mikrowellengerate

Sehr geehrter Sharp Kunde,
Ihr Profi-Mikrowellengerat wurde sorgfaltig hergestellt und dessen Funktionsfahigkeit einer Endkontrolle unterzogen.

Umfang der Garantie:

Sollte Ihr Profi-Mikrowellengerat trotz sorgfaltiger Herstellung und Endkontrolle einen Mangel aufweisen, kdnnen Sie
innerhalb der Garantiezeit zusatzlich zu den gesetzlichen Sachméangelanspriichen, die lhnen gegen lhren Verkaufer
zustehen, Garantieleistungen gegen Sharp Electronics (Europe) GmbH in Anspruch nehmen. Diese stehen lhnen zu, wenn
ein herstellungsbedingter Material- und/oder Verarbeitungsmangel (nachfolgend "Mangel") bei dem Profi-Mikrowellengerat
oder Teilen davon - mit Ausnahme der Garraum-Gliihlampe-innerhalb von 24 Monaten auftritt. Die Garantie umfasst nicht
Mangel, die durch unsachgemafe Behandlung, Bedienungsfehler oder durch Fremdeinwirkung entstanden sind.
Transportschaden bei Neugeraten miissen Sie bei lhrem Verkaufer geltend machen.

Die Garantiefrist von 24 Monaten beginnt mit dem Tag, an dem Sie das fabrikneue Geréat von einem Handler gekauft haben.
Die Erbringung von Garantieleistungen verlangert nicht die Garantiezeit.

Garantieleistungen:

Sharp Electronics (Europe) GmbH erfiillt seine Garantieverpflichtungen fir Mangel durch kostenlose Reparatur durch einen
Quick 48 Stunden Vor-Ort-Service. Etwa anfallende Transportkosten innerhalb Deutschlands und Osterreich ibernehmen
wir.

Im Quick 48 Stunden Vor-Ort-Service werden alle Reklamationen, die von montags und freitags zwischen 8:00 und 18:00
Uhr beim Quick 48 Deutschland, Tel.: 01806 774277 (* 0,20 € je Anruf aus dem deutschen Festnetz, und maximal 0,60 € je
Anruf aus dem deutschen Mobilfunknetz) und in Osterreich Tel.: 0820 / 500 820** (€0,145/Min) eingehen, ab dem
darauffolgenden Werktag gerechnet, im Regelfall innerhalb 48 Stunden bei lhnen im Vor-Ort-Service repariert.

Geltendmachung der Garantie:

Der Mangel des Geréates muss innerhalb der Garantiefrist unter Angabe des Kaufdatums, der Modellbezeichnung und der
Seriennummer des Gerates unter den oben aufgefiihrten Telefonnummern geltend gemacht werden. Bei der Vor-Ort-
Reparatur ist dann der Kaufbeleg, aus dem sich das Kaufdatum, die Modellbezeichnung und die Seriennummer des Gerates
ergibt, vorzulegen.

Selbstverstandlich kénnen Sie unseren QUICK 48 Stunden Vor-Ort-Service fiir Profi-Mikrowellengerate auch nach Ablauf
der Verjahrungsfristen fir Sachmangel-/Garantiefristen in Anspruch nehmen, dann jedoch gegen Aufwandsberechnung des
jeweiligen Kundendienstes.

Garantiegeber: SHARP Electronics GmbH, Sonninstra8e 3, 20097 Hamburg
www.sharp.de
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Hersteller: SHARP Corporation
D 22-22, Nagaike-cho, Abeno-ku, Osaka 545-8522, Japan
Autorisierter Vertreter: SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Fabricant : SHARP Corporation
F 22-22, Nagaike-cho, Abeno-ku, Osaka 545-8522, Japon
Représentant autorisé : SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Fabrikant: SHARP Corporation
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Autorizovany zastupce: SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Gyarto: SHARP Corporation
H 22-22, Nagaike-cho, Abeno-ku, Osaka 545-8522, Japan
Meghatalmazott képvisel§: SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Vyrobca: SHARP Corporation
SK 22-22, Nagaike-cho, Abeno-ku, Osaka 545-8522, Japonsko
Splnomocneny zastupca:  SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Producent: SHARP Corporation
PL 22-22, Nagaike-cho, Abeno-ku, Osaka 545-8522, Japonia
Autoryzowany przedstawiciel: SHARP Electronics Europe Ltd.
4 Furzeground Way, Stockley Park, Uxbridge, Middlesex, UB11 1EZ, UK
Proizvajalec: SHARP Corporation
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5

Gedruckt in Thailand
Imprimé en Thailande
Gedrukt in Thailand
Stampato in Tailandia
Impreso en Tailandia
Vytisténo v Thajsku
nyomtatva Thaiféldon
Vytlacené v Thajsku
Wydrukowano w Tajlandii
TINSZA282WRRZ-H31 Tiskano na Tajskem






